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Пояснительная записка

Учебный план МОБУ «Землянская ООШ» (далее – школа) на 2019-2020 учебный год  является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся. Учебный план  сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательных  программ, обеспечивающих достижения  обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования и  федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего образования.

При составлении плана внеурочной деятельности школа руководствовалось следующими нормативными документами и инструктивно-методическими материалами:

1. Закон Российской Федерации от 28.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 9,13,14,15.32)

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507); 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».

4. Приказ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644);

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

6. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

7. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой».

8. Инструктивное письмо Министерства образования Российской Федерации и Министерства здравоохранения и медицинской промышленности Российской Федерации от 24.09.97 г. №№ 15/730-2, 2510/7148-97 «Разъяснения по вопросу наполняемости классов компенсирующего обучения в общеобразовательных учреждениях и о нормализации учебной нагрузки обучающихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях I – VIII вида»;

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры».

10. Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов».

11. Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

12. Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);

13. Примерной программой по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных организаций, реализующих программы основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 31.01.2018 № 2/18);

14. Приказ МООО от 18.07.2019 № 01-21/1463 «О формировании учебных планов начального общего, основного общего образования в образовательных организациях Оренбургской области в 2019-2020 учебном году»

15. Уставом школы, утверждённым Постановлением Главы Администрации муниципального района «Новосергиевского района»  от «31» июля 2015 года;

16. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015.

Учебный план определяет содержание внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования, основного общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения. Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на обучающегося определяет образовательная организация.

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания образования

Цели внеурочной деятельности:   

- создание оптимальных педагогических условий для всестороннего удовлетворения потребностей обучающихся и развития их индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству.

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей  активизацию социальных,  интеллектуальных интересов учащихся в свободное время.

Задачи:

- изучение интересов и потребностей учащихся во внеурочной деятельности;

- расширение различных видов деятельности в системе внеурочной деятельности детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в объединениях по интересам;

- создание условий для привлечения к занятиям внеурочной деятельностью детей большего числа учащихся среднего и младшего возраста;

- определение содержания внеурочной деятельности детей, его форм и методов работы с учащимися с учетом их возраста и интересов;

- развитие творческого потенциала личности и формирование нового социального опыта;

- создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и культурных ценностей,

- воспитание уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в информационном пространстве;

- сохранение психического и физического здоровья учащихся.

Программы внеурочной деятельности направлены:

1.на расширение программ общего образования,

2.на реализацию основных направлений региональной образовательной политики,

3.на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта.

3. Концептуальная основа внеурочной деятельности.

           Основное назначение внеурочной деятельности – развитие мотиваций личности к познанию  и творчеству, реализация дополнительных программ в интересах личности. Внеурочная деятельность – практико-ориентированная форма организации культурно-созидательной деятельности ребенка. Внеурочная деятельность  – проектно-проблемный тип деятельности, который является базовой сферой развивающего образования. Внеурочная деятельность – непрерывность, системность в образовательной системе. Внеурочная деятельность – форма реализации педагогического принципа природосообразности. Внеурочная деятельность – условие для личностного роста, которое формирует систему знаний, конструирует более полную картину мира и помогает реализовывать собственные способности и склонности ребенка, обеспечивает органическое сочетание видов досуга с различными формами образовательной деятельности, формирует дополнительные умения и навыки в опоре на основное образование. Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирована с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития. 

           При организации внеурочной деятельности детей школа опирается на следующие приоритетные принципы:

· принцип непрерывности и преемственности обучения, поэтапности введения нововведений,

·  принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и внеурочной деятельности, учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей,

· принцип вариативности,

· принцип гуманизации и индивидуализации,

· принцип добровольности,

· принцип деятельностного подхода,

· принцип творчества,

· принцип разновозрастного единства,

· принцип открытости системы

· учет кадрового потенциала школы.

Функции внеурочной деятельности:

1. образовательная  – обучение ребенка по программам внеурочной деятельности, получение им новых знаний;

2. воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре;

3. информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);

4. коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;

5. рекреационная – организация содержательного досуга как сферы восстановления психофизических сил ребенка;

6. профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая предпрофессиальную ориентацию. 

7. интеграционная – создание единого образовательного пространства школы;

8. компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности;

9. социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни;

10. самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие.

 Основные технологии и методы реализации программы: 

Исследовательские методы. Лабораторные и экспериментальные занятия: 

  опыты: постановка, проведение и обработка результатов опытов; 

  лабораторные занятия: работа с приборами, препаратами, техническими 

устройствами; 

  эксперименты; 

  опытническая работа на участке. 

Метод проблемного обучения: 

  проблемное изложение материала: анализ истории научного изучения проблемы, выделение противоречий данной проблемы; указания на ошибки, заблуждения, находки, открытия; 

  эвристическая беседа: постановка проблемных вопросов; 

  объяснение основных понятий, определений, терминов; 

  создание проблемных ситуаций: постановка проблемного вопроса (задания, 

демонстрация опыта, использование наглядности); 

  самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы учащимися: поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств; 

  самостоятельный поиск ответа учащимися на поставленную проблему; 

  поиск ответов с использованием «опор» (опорных таблиц, алгоритмов). 

Методы программированного обучения: 

  объяснение ключевых вопросов программы обучения, остальной материал 

учащиеся изучают самостоятельно; 

  самостоятельное изучение определенной части учебного материала: 

а) выбор между правильным и неправильным ответом (линейное программирование); 

б) выбор одного ответа из нескольких ответов (разветвленное программирование). 

Проектные и проектно-конструкторские методы обучения: 

  разработка проектов, программ; 

  построение гипотез; 

  моделирование ситуации; 

  создание новых способов решения задачи; 

  создание моделей, конструкций; конструирование игр; конструирование из 

бумаги; 

  создание творческих работ: литературных произведений (рассказов, повестей, сказок); 

  разработка сценариев спектаклей, праздников; 

  художественное конструирование; 

  создание произведений декоративно-прикладного искусства; 

  проектирование (планирование) деятельности, конкретных дел. 

Метод  игры: 

  игры: дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, народные и т. д. 

  игры на развитие внимания, памяти, глазомера, воображения. 

  игра-конкурс, игра-путешествие; ролевая игра, деловая игра. 

  настольные, электротехнические, компьютерные игры, игры-конструкторы. 

Наглядный метод обучения: 

  наглядные материалы: картины, рисунки, плакаты, фотографии; таблицы, 

схемы, диаграммы, чертежи, графики; 

  демонстрационные материалы: модели, приборы, предметы (образцы изделий, геометрические фигуры, муляжи и т. д.); 

  демонстрационные опыты: по химии, физике, астрономии и др. 

  видеоматериалы, диафильмы, диапозитивы, учебные и другие фильмы.

Реализация внеурочной деятельности осуществляется в 2019-2020 году через оптимизированную модель. Координирующую роль выполняет классный руководитель, который создает единое образовательное и методическое пространство с привлечением к реализации задач внеурочной деятельности внутренних ресурсов школы (библиотекарь, психолог, старшая вожатая, спортклуб, тренер ДЮСШ,  руководитель музея). Внеурочная деятельность реализуется через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классных руководителей по следующим направлениям:

1.спортивно-оздоровительное

2.духовно-нравственное

3.социальное

4.общеинтеллектуальное

5.общекультурное

Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

Спортивно-оздоровительное направление

Целью спортивного-оздоровительного направления является воспитание  и привитие навыков физической культуры учащихся и как следствие формирование здорового образа жизни у будущего выпускника, а также убеждение в  престижности занятий спортом, в возможности достичь успеха, ярко проявить себя на соревнованиях. Работа с обучающимися предполагает решение следующих задач:

- создание условий для развития физической активности учащихся с соблюдением гигиенических норм и правил, 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и проигрышу,

- организация межличностного взаимодействия учащихся на принципах успеха,

- укрепление здоровья ребенка с помощью физкультуры и спорта,

- оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств, необходимых для того, чтобы стать успешным в жизни. 

Духовно-нравственное направление

Духовно-нравственное направление ориентировано:

- на  развитие у  школьников гражданственности и патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей,

- на  формирование  значимых качеств, умений и готовности к активному проявлению в различных сферах жизни общества, верности конституционному долгу, высокой ответственности и дисциплинированности, 

- на утверждение в сознании учащихся гражданских, патриотических, правовых и общечеловеческих ценностей, взглядов и убеждений, уважения к традиционным российским нормам морали и нравственности, к культурному и историческому прошлому России, 

- на воспитание гражданина, патриота, семьянина через изучение искусства, истории Отечества,

- на создание условий для духовно-нравственного воспитания, интеллектуального и физического развития учащихся, 

- на воспитание творческой, социально адаптированной личности через формирование навыков самоорганизации, самореализации, саморазвития в ходе организации различных форм жизнедеятельности коллективов.

Основные задачи направления:

- укрепление здоровья и профессионального самоопределения, 

- популяризация истории России, родного края, семьи, других институтов общества,

 - принятие обучающимися базовых общенациональных ценностей,

-формирование основ нравственного самосознания личности – способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам,

-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей,

- формирование общей культуры воспитанников, гражданских и нравственных качеств.

Социальное направление

Основная задача - формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально-значимой деятельности, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.

Занятия  в  кружках  данного  направления  помогают  ребятам  добиваться успехов по предметам. Систематически организованное  освоение обучающимися положительного социального опыта, социальных ролей, навыков общения, выработка ценностных ориентаций и установок, способности к рефлексии и саморазвитию, приобщение детей к богатому наследию человеческой культуры – вот задача социальной направленности.  

Для достижения этих задач, педагогический коллектив в своих занятиях: 

· развивает и поддерживает у детей интерес к окружающим людям, чувства понимания и толерантности;  

· обучает детей навыкам вербальной коммуникативности (умению слушать и слышать другого);  

· формирует у них адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих;  

· развивает творческие и организаторские способности, активность и самостоятельность детей в процессе взаимодействия,

· способствует формированию способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме,

· создает условия для становления гуманистических и демократических ценностных ориентаций,

· формирует навыки научно-исследовательского труда,

· формирует первоначальный опыт практической деятельности,

· формирует навыки УУД у обучающихся.

Общекультурное направление

Целесообразность данного направления заключается в развитии эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций, обогащении запаса учащихся знаниями общей культуры, общечелочеческих ценностей мировой культуры, духовных ценностей отечественной культуры, нравственно-этническими ценностями, способствующими формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

Основные задачи:

-Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям своего народа. 

-Приобщение учащихся к культуре отношений и взаимодействия с социальной и природной средой, осуществление практической общественно-значимой деятельности является основой воспитания нравственных ценностей у ребенка.

- воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

Общеинтеллектуальное направление

Основная цель общеинтеллектуального  направления  – расширение знаний обучающихся в рамках образовательных областей,  формирование у подростков универсальных учебных действий, обеспечивающих эффективную социальную адаптацию. Данная направленность помогает  ребятам  добиваться успехов по предметам, способствует реализации личности в различных социальных кругах, социализации ребёнка в образовательном пространстве, адаптации личности в детском социуме. На занятиях учащиеся учатся наблюдать, экспериментировать, конструировать, делать выводы, выдвигать гипотезы, что позволяет развивать интуицию, пространственное воображение, логику, усидчивость, аккуратность, трудолюбие, аналитическое мышление.

                     Приоритетными задачами  являются:

-  социальное и профессиональное самоопределение учащихся, 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству.

- оказание помощи в выработке воли и морально-психологических качеств, необходимых для того, чтобы стать успешным в жизни, 

- расширение и углубление базовых знаний по предметам.

В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности в области определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»). 

В план внеурочной деятельности введен для обучающихся 1-4 классов курс «Мое Оренбуржье», который позволит сохранить сложившуюся практику реализации региональной краеведческой составляющей образования в Оренбургской области. Реализуемая модель регионального компонента содержания образования в Оренбургской области основана на принципах деятельностного подхода в обучении, дает возможности для активизации познавательной деятельности обучающихся, для формирования у них универсальных учебных действий, исследовательских и проектных умений, навыков гражданской активности.

Формы внеурочной деятельности краеведческой направленности разнообразны. В содержание курса включены 3-4 экскурсии к памятникам истории, культуры, природы муниципального, регионального значения с учетом возрастных особенностей школьников и транспортных возможностей образовательной организации. При наличии условий подобные туристические маршруты реализуются для обучающихся 5-9 классов. Для реализации курса, организации маршрутов можно использовать различные информационные ресурсы (например, https://uraloved.ru/mesta/orenburgskaya-obl ).

В целях формирования гармоничной личности, развития математических способностей, пространственного мышления, навыков стратегического планирования реализуется шахматное образование через введение курса внеурочной деятельности  «Шахматы».

В целях формирования основ компьютерной грамотности введена программа внеурочной деятельности «Инфознайка» в 5,6 классах.

В рамках решения проблемы повышения интереса к чтению и формированию читательской грамотности вводится курс внеурочной деятельности «Основы смыслового чтения». В целях повышения вычислительной культуры, развития интеллектуальных способностей вводится курс внеурочной деятельности  «Гимнастика ума».

С целью формирования у детей основ культуры питания как одной из составляющих здорового образа жизни введен курс внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании».

Реализация мероприятий по формированию финансовой грамотности цчащихся осуществляется через часы общения.

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях образовательного учреждения ребенок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый  способ существования – безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способности независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  Промежуточная аттестация по программам внеурочной деятельности проводится в форме проектов, творческий работ, олимпиад, исследовательских работ, выставок, участия в соревнованиях, конкурсах.

                      Информация по ПА по программам внеурочной деятельности

	Наименование 
	классы
	Форма проведения аттестации

	
	
	

	Занимательная биология
	5-7
	Выставка творческих работ

	Умелец
	5-8
	Защита проекта

	Юный художник
	5-7
	Выставка творческих работ

	Смысловое чтение
	2-9
	Тестирование 

	Моё Оренбуржье
	1 - 4
	Выставка работ

	Веселый счет
	2-4
	Тестирование 

	Гимнастика ума
	5-9
	Тестирование 

	Разговор о правильном питании
	1-4
	Защита проекта

	Инфознайка
	5-9
	Творческая работа 

	Шахматы
	1-7
	Соревнование 

	Клуб путешественников
	5-7
	Творческая работа 

	Юный журналист
	7-9
	Выставка творческих работ


Виды внеурочной деятельности:

· Игровая деятельность

· Познавательная деятельность

· Проблемно – ценностное общение

· Досугово – развлекательная деятельность

· Художественное творчество

· Социальное творчество

· Трудовая деятельность

· Спортивно-оздоровительная деятельность

· Туристско-краеведческая деятельность

Формы внеурочной деятельности:

· Кружок

· Студия

· Секция

· Клуб

· Объединение

· Факультатив

· Научное общество

· Конференция

· Слет

· Игра

· Соревнование

· Турнир

· Встреча

· Концерт

· Спектакль

· Практика

· Экскурсия

· Культпоход

· Туристический поход

· Субботник

· Десант

Внеурочная деятельность осуществляется через

- КТД

- объединения дополнительного образования школы: кружки, клубы,

- учреждения дополнительного образования района (секции, кружки)

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с расписанием, утвержденным директором школы.

План предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ внеурочной деятельности.

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающимся раскрыть творческие способности и интересы.

                                     План внеурочной деятельности

	
	
	Количество часов в неделю по классам

	Направление
	Название объединения
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Регулярные занятия и мероприятия

	Общеинтеллектуальное 
	-«Занимательная биология»

- НОУ «Эврика»  (научное общество учащихся) 

-  «Веселый счет» 

-«Гимнастика ума»

-«Основы смыслового чтения»

- «Инфознайка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное
	- «Разговор о правильном питании»

-Спортивная секция ДЮСШ «Легкая атлетика. - Спортивная секция ДЮСШ Лыжные гонки»

- Спортклуб школы

-«Шахматы»

- «Спортивные игры»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	-«Мое Оренбуржье»

- часы общения (с реализацией проекта финансовая грамотность)

-«Клуб путешественников»

- «Юный художник»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
	-КТД (коллективно-творческие дела)

- социальные проекты

-«Юный журналист»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	--Курс ДДТ  «По малой родине моей»

- школьный музей
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Всего
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Всего за год
	165
	170
	170
	170
	170
	170
	170
	170

	Нерегулярные дела и мероприятия
	

	Форма проведения
	Ориентировочное количество часов
	

	Экскурсии, встречи, акции, конкурсы, фестивали, концерты, соревнования, НПК, олимпиады, сборы детской организации
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Всего
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68
	68


Программное обеспечение внеурочной деятельности 

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)
	 Количество
	Класс 
	Кем разработана
	Кем утверждена

	Спортивно-оздоровительное  направление
	Кружок «Шахматы»
	2
	1-6
	Прудникова Е. А. Шахматы в школе. Рабочие программы. 1–4 годы обучения : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. – М.: Просвещение, 2017
	

	
	«Разговор о правильном питании»

(проектная деятельность)
	1
	1-4
	Образовательной программы разработанной специалистами Института возрастной физиологии Российской академии образования под руководством М.М.Безруких, директора этого института, академика РАО и методического пособия для учителей/ Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2013.
	

	
	Спортивные игры 


	1
	1-7
	Учитель физической культуры Бородин Ю.А. на основе программы "Физическая культур 5 - 9 классы , автор В.И.Лях, М: Просвещение, 2015 для 6 класса по учебнику Виленский М.Я.Физическая культура. 5-7класс, Просвещение, 2014
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	Общекультурное направление
	Клуб путешественников
	0,5
	5-7
	Программа разработана учителем географии Захаровой Е.В. на основе программы внеурочной деятельности «По странам и континентам» Гордеевой С.Ю.,
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	
	Юный художник
	0,5
	5-7
	Учитель ИЗО Некрасова С.В.
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	Социальное 
	Юный журналист

(Проектная деятельность)
	1
	7-9
	Учитель химии Некрасова С.В.
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	Общеинтеллектуальное
	Занимательная биология
	0,5
	5-9
	Программы внеурочной деятельности / Е.Н.Дзятковская. М: просвещение, 2012
	

	Общеинтеллектуальное
	Основы смыслового чтения
	0,5
	5-7
	Программа «Основы смыслового чтения» для 5 класса создана РМК учителей русского языка и  литературы на основе авторской: «Чтение – вот лучшее учение» (Основы смыслового чтения и работы с текстом), автор-составитель Гвоздинская Л.Г., преподаватель кафедры филологического образования СПб АППО, утверждена на заседании кафедры филологического образования СПб АППО, 2015 г.
	

	
	Веселый счет
	0,5
	2-4
	Программа «Веселый счет» для 2 класса разработана РМК учителей начальных классов 
	

	
	Основы смыслового чтения
	0,5
	2-4
	Программа «Основы смыслового чтения» для 2 класса разработана РМК учителей начальных классов на основе авторской: «Чтение – вот лучшее учение» (Основы смыслового чтения и работы с текстом), автор-составитель Гвоздинская Л.Г., преподаватель кафедры филологического образования СПб АППО, утверждена на заседании кафедры филологического образования СПб АППО, 2015 г.
	

	
	Гимнастика ума 
	0,5
	5-9
	Программа «Гимнастика ума» для 5 класса разработана РМК учителей математики
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	
	Инфознайка
	0,5
	5-9
	Учитель начальных классов Шнякина Т.В.
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1

	Духовно-нравственное
	Мое Оренбуржье (проектная деятельность)
	1
	1-4
	Учитель начальных классов Бессмертная С.М.
	Методическим объединением  МОБУ 

«Землянская ООШ»

от 30.08.2019 г., протокол №1


Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников

· Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых  и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни.

· Второй уровень результатов — формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

· Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного социального действия.

Расписание внеурочной деятельности в 2019-2020 учебном году

	ФИО руководителя
	Название
	Время проведения
	Класс

	Некрасова С.В.
	Занимательная биология
	Понедельник

14.50
	5-7

	Некрасова С.В.
	Юный художник


	Понедельник

14.50
	4-6

	Некрасова С.В.
	Журналистика


	Понедельник

15.30
	5-8

	Садыкова Г.Б.
	Разговор о правильном питании
	Понедельник

15.00
	1-4

	Бессмертная С.М.
	Моё Оренбуржье
	Среда

15.00
	1-4

	Семенова О.В.
	Шахматы
	Вторник, 

15.00 
	2-7 кл

	Мантрова О.А.
	Веселый счет Смысловое чтение
	Четверг

15.00
	2

	Захарова Е.В.
	Основы смыслового чтения
	Среда,

16.00
	5

	Захарова Е.В.
	Клуб путешественников
	Среда,

16.00
	5-8

	Гуртовая А.Ю.
	По малой Родине моей
	Вторник,15.00

Четверг,15.00, 
	5-9

	Шнякина Т.В.
	Инфознайка
	Четверг

16.00
	5-6 

	Шнякина Т.В.
	Гимнастика ума


	Четверг

16.00
	5-6 

	Бородин Ю.А.
	Кр. Спортивные игры
	Пятница

15.00
	1-8 


Содержание курсов внеурочной деятельности

Программа внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье»

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

Рабочая программа кружка «Моё Оренбуржье» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.

Рабочая программа кружка «Моё Оренбуржье» входит во внеурочную деятельность по общеинтеллектуальному направлению развития личности.

Цель данной программы - Патриотическое воспитание детей младшего школьного возраста в процессе приобщения к традициям семьи и родного села, района и области, ознакомления с историей, культурой и природой родного края.                                                   Задачи:

· Воспитывать уважительное отношение к членам семьи, ее традициям и истории; формировать представления детей о семейной иерархии, участии членов семьи в развитии родного села и района.

· Формировать первичные представления школьников об Оренбургском крае как о родной земле, малой Родине, его культурных ценностях посредством изучения истории, достопримечательностей се-ла и района, природных ресурсов родного края.

4 Развивать познавательную активность и любознательность, стремление к исследованию в процессе изучения культуры посёлка.

5 Воспитывать чувство сопричастности к наследию родного села и края, гордости за него.

6 Воспитывать чувство уважения к людям разных национальностей и их обычаям на основе культурных традиций родного края.

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме выставки работ учащихся «Моё Оренбуржье».                                                                       Формы занятий: Форму организации детей для решения образовательных задач  педагог отбирает самостоятельно в соответствии с возрастом детей, примерной общеобразовательной программой и системы образовательной деятельности в течение дня.                                                                


Способы контроля: устный опрос; комбинированный опрос; игры; защита проектов

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 1  класса (от 7 до 11 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое репродуктивное задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 34 часа в год. 

Ожидаемые результаты усвоения материалов программы детьми:

- Воспитанность патриотических качеств личности ребѐнка: любви к родному краю, гордости за его успехи и достижения,

интереса к прошлому «малой Родины», чувства ответственности за будущее своего села.

- Развитие компетентности (умения анализировать ситуацию и находить способ решения проблем), самостоятельности,

коммуникативности, воображения и творчества.

- Сформированность устойчивого интереса к родному селу и родному краю.

- Освоение детьми определѐнной системы знаний, представлений, практических умений в соответствии с содержанием

программы.

- Развитие психофизических качеств и эмоционально - чувственной сферы.

Методика отслеживания результатов.

Оценка результатов, достигнутых детьми при освоении содержания программы «Мое Оренбуржье» ориентирована на

относительные показатели детской успешности.

1.Участие детей в краеведческих мероприятиях (кружка, района, региона).

2.Результаты викторин по каждому разделу в конце учебного года и конкурсов.

3.Участие в коллективных культуроохранных, природоохранных и пропагандистских акциях.

4.Создание наглядных и дидактических пособий, игрового материала.

5.Деятельность в районном краеведческом.

6.Анализ результатов выполнения творческих заданий, проектов.

Планируемые результаты.

Личностные результаты: Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:

Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей.

В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметные результаты: освоения основной образовательной программы начального общего образования:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения,

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета.

Регулятивные УУД:

Определять цель деятельности на занятии с помощью учителя и самостоятельно.

Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ еѐ проверки

Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем.

Познавательные УУД:

Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи

Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи.

Добывать новые знания: находить необходимую информацию

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.

Коммуникативные УУД:

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

Слушать и понимать речь других.

Вступать в беседу на занятии и в жизни.

Предметные результаты:

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за

национальные свершения, открытия, победы;

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни;

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись,

измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.

Содержание программы

направлено на воспитание интереса к познанию нового, развитию наблюдательности, умения анализировать, рассуждать, доказывать, проявлять интуицию, творчески подходить к решению учебной задачи. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают.

1. Вводное занятие – 1 час.

- Моя Родина – 12 часов.

Изучение родной школы, села, области (края), страны – России.

Практика – 7 часов.

- Экскурсия в краеведческий (исторический) музей.

- Экскурсия по селу.

- Работа с географической картой Оренбургской области.

- Работа с географической картой Новосергиевского района.

2. Природа родного края - 9 часов.

Работа с Красной книгой. Изучение природных богатств родного края.

Практика – 7 часов.

- Экскурсия в осенний лес (сбор природного материала).

- Поделки из природного материала родного края.

3. Знакомство со школьным музеем- 5 часов

Экскурсия в школьный музей.Традиции школы. Музеи г. Оренбурга.

4. - Экскурсионные маршруты по Новосергиевскому району- 6 часа

Исторический центр Новосергиевки , Экскурсионный маршрут «Святые места Новосергиевского района», Экскурсия «Природные памятники

Новосергиевского района: Мемориальный комплекс на площади у Вечного огня.Музей героя Советского Союза Александра Матвеевича

Матросова

6. Итоговое занятие – 1 час.

Тематическое планирование

	№
	Наименование разделов, тем.
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Моя Родина
	12
	3
	9

	3
	Природа родного края
	9
	4
	5

	4
	Моя школа
	5
	4
	1

	5
	Экскурсионные маршруты по Новосергиевскому

району
	6
	
	6

	6
	Итоговое занятие.
	1
	
	

	
	ИТОГО: 
	34 час.
	
	


Программа внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании»

Рабочая программа кружка «Разговор о правильном питании» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе подпрограммы формирования здорового образа жизни,в соответствии с требованиями федерального компонента государственного стандарта начального образования, образовательной программы разработанной специалистами Института возрастной физиологии Российской академии образования под руководством М.М.  Безруких, директора этого института, академика РАО. 

Рабочая программа кружка«Разговор о правильном питании» входит во внеурочную деятельность по общеинтеллектуальному направлению развития личности.

Цель данной программы - формирование у детей  основ культуры питания как одной из составляющих здорового образа жизни. 

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме тестирования.

Способы контроля: устный опрос; комбинированный опрос; игры; защита проектов

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 1  класса (от 7 до 10 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое репродуктивное задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 4 учебных года - 34 часа в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

 Литература:

Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Разговор о правильном питании/ Методическое пособие.- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2017,79с.

Безруких М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Две недели в лагере здоровья/ Методическое пособие. - М.: ОЛМА Медиа Групп, 2017, 79с

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы

	1 – 2 класс

«Разговор о правильном питании»
	3 – 4 класс

«Две недели в лагере здоровья»

	· Личностные результаты, формируемые при изучении содержания данного курса: самоопределение, смыслообразование, морально-этическая ориентация.

	· проявление познавательных интересов и активности в области здорового питания;

· овладение установками, нормами и правилами правильного питания;

· готовность и способность делать осознанный выбор здорового питания; 

· умение ориентироваться в ассортименте наиболее типичных продуктов питания; 

· умение сознательно выбирать наиболее полезные ценностно-смысловые установки обучающихся, формируемые средствами различных предметов в рамках программы «Разговор о правильном питании», в том числе развитие представления об адекватности питания, его соответствия росту, весу, возрасту, образу жизни человека.

	Метапредметные результаты, формируемые при изучении содержания данного курса: коммуникативные, регулятивные, познавательные.

	Коммуникативные УУД

	· использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач;

· построение монологического высказывания (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой); 

· владение диалогической формой коммуникации, используя, в том числе, и инструменты ИКТ и дистанционного общения.
	· использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач;

· построение монологического высказывания (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой); 

· владение диалогической формой коммуникации, используя, в том числе, и инструменты ИКТ и дистанционного общения;

· формулирование собственного мнения; 

· умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

· умение учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

· понимание возможности существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих сего собственной; 

· умение ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии.

	Регулятивные УУД

	· понимание и сохранение учебной задачи;  

· понимание выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

· планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

· принятие установленных правил в планировании и контроль способа решения; 

· осуществление итогового и пошагового контроля по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи).
	· понимание и сохранение учебной задачи;  

· понимание выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

· планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

· принятие установленных правил в планировании и контроль способа решения; 

осуществление итогового и пошагового контроля по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи);

● умение адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

● самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в выполнение, как по ходу его реализации, так и в конце действия.

	Познавательные УУД

	· осуществление поиска необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе в контролируемом пространстве Интернета; 

· осуществление записи (фиксации) выборочной информации об окружающем мире и себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

· построение сообщения в устной и письменной форме; 

· смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

· осуществление анализа объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

· осуществление сравнения и классификации на основе самостоятельного выбора оснований и критериев для указанных логических операций.



	· осуществление поиска необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе в контролируемом пространстве Интернета; 

· осуществление записи (фиксации) выборочной информации об окружающем мире и себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

· построение сообщения в устной и письменной форме; 

· смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

· осуществление анализа объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

· осуществление сравнения и классификации на основе самостоятельного выбора оснований и критериев для указанных логических операций; 

· установление причинно-следственных связей в изучаемом круге явлений; 

· построение рассуждений в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах, связях; 

· выделение существенных признаков и их синтеза.



	Предметные результаты освоения обучающимися содержания данной программы: основы системы научных знаний, опыт «предметной» деятельности по получению, преобразованию, применению нового знания, предметные и метапредметные действия с учебным материалом.

	●   знание детей о правилах и основах рационального питания, о необходимости соблюдения гигиены питания;

●   навыки правильного питания как составная часть здорового образа жизни;

●   умение определять полезные продукты питания; 

●   знание о структуре ежедневного рациона питания;

●   навыки по соблюдению и выполнению гигиены питания;

●   умение самостоятельно ориентироваться в ассортименте наиболее типичных продуктов питания.


	· знание детей об особенностях питания в летний и зимний периоды, причинах вызывающих изменение в рационе питания;

· навыки самостоятельной оценки своего рациона с учётом собственной физической активности;

· умение самостоятельно выбирать продукты, в которых содержится наибольшее количество питательных веществ и витаминов;

· знания детей об основных группах питательных веществ – белках, жирах, углеводах, витаминах и минеральных солях, функциях этих веществ в организме;

· навыки, связанные с этикетом в области питания;

· умение самостоятельно оценивать свой рацион и режим питания с точки зрения  соответствия требованиям здорового образа жизни и с учётом границ личной активности, корректировать несоответствия.


Содержание программы

	Модуль
	Класс
	Задачи

	«Разговор о правильном питании»
	1 класс
	- формирование и развитие представления детей о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье;

- развитие творческих способностей и кругозора у детей, их интересов и познавательной деятельности;

- развитие коммуникативных навыков у детей, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;

- просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей.

	
	2 класс
	- формирование у школьников знаний о правилах рационального питания, их роли в сохранении и укреплении здоровья, а также готовности соблюдать эти правила;

- развитие коммуникативных навыков у детей, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;

- просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей.

	«Две недели в лагере здоровья»
	3 класс
	- освоение детьми практических навыков рационального питания;

- информирование детей о народных традициях, связанных с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа, формирование чувства уважения к культуре своего народа и культуре и традициям других народов;

- развитие коммуникативных навыков у детей, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;

- просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей.

	
	4 класс
	- формирование представления о социокультурных аспектах питания как составляющей общей культуры человека;

- развитие коммуникативных навыков у детей, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;

- просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей.


Выполнение программы рассчитано на четырёхлетний срок обучения, 1 занятие  каждую неделю.

 Разнообразие питания (20 ч) 

Из чего состоит наша пища. Что нужно есть в разное время года. Как правильно питаться, если занимаешься спортом. Что надо есть, если хочешь стать сильнее. Самые полезные продукты. Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты. Где найти витамины весной? Каждому овощу своё время. Особенности национальной кухни. Конкурс проектов «Витаминная семейка». Малознакомые и редко используемые овощи и овощная зелень. Витамины. Сезонные гиповитаминозы и их профилактика. Викторина «Чипполино и его друзья». 

Гигиена питания и приготовление пищи (48 ч) 

Гигиена школьника. Здоровье – это здорово! Где и как готовят пищу. Что можно приготовить, если выбор продуктов ограничен. Продукты быстрого приготовления. Всё ли полезно, что в рот полезло. Всегда ли нужно верить рекламе? Вредные и полезные привычки в питании. Неполезные продукты: сладости, чипсы, напитки, торты. Полезные напитки. Ты – покупатель. 

Этикет (30 ч) 

Правила поведения в столовой. Как правильно накрыть стол. Предметы сервировки стола. Как правильно вести себя за столом. Как правильно есть. На вкус и цвет товарищей нет! Кухни разных народов. Как питались на Руси и в России? За что мы скажем поварам спасибо. Необычное кулинарное путешествие. 

Правила поведения в гостях. Когда человек начал пользоваться ножом и вилкой. 

Вкусные традиции моей семьи. 

Рацион питания (20 ч) 

Молоко и молочные продукты. Блюда из зерна. Какую пищу можно Блюда из зерна. Какую пищу можно найти в лесу. Что и как приготовить из рыбы. Дары моря. Плох обед, если хлеба нет. Из чего варят кашу, и как сделать кашу вкуснее. Если хочется пить. Значение жидкости для организма человека. Бабушкины рецепты. Хлеб всему голова. Мясо и мясные блюда. Вкусные и полезные угощения. Составляем меню на день. 

Из истории русской кухни (17ч) 

	№ 

п⁄п 
	Раздел 
	Планируемые результаты
	
	

	1. 
	Разнообразие питания 


	Выпускник научится 

· проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов.

Выпускник получит возможность научиться:

- определять общую цель в совместной деятельности и пути ее достижения; договариваться о распределении функций и ролей. 

-


	
	

	2. 
	Гигиена питания и приготовление пищи 


	Выпускник научится

- использовать готовые модели  для объяснения явлений или описания свойств объектов; - использовать знания о правильном питании человека для сохранения и укрепления своего здоровья. 

 Выпускник получит возможность научиться:

- пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья; - осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены. 
	
	

	3. 
	Этикет 


	Выпускник научится 

  использовать готовые модели  для объяснения явлений или описания свойств объектов; - использовать знания о правильном питании человека для сохранения и укрепления своего здоровья. 

Выпускник получит возможность научиться:пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья; - осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены. 
	
	

	4. 
	Рацион питания 


	Выпускник научится 

-использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и детскую литературу о питании с целью поиска информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний. реализации. 

Выпускник получит возможность научиться:

-планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями ее .
	
	

	5. 
	Из истории русской кухни. 
	-Выпускник научится 

используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям  своих предков. 

Выпускник получит возможность научиться:

- проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 
	
	


VI. Тематическое планирование и основные виды деятельности учащихся

       I модуль

      1 класс (33 часа из расчёта 1 час в неделю)

	№
	Тема
	Цель
	Формы работы

	1-2
	Если хочешь быть здоров.
	Дать представление о том, какие продукты наиболее полезны и необходимы человеку каждый день.
	Сюжетно – ролевая игра «В магазине»; демонстрация картинок, тематическое рисование; родительское собрание.

	3-4
	Самые полезные продукты.
	Научить детей выбирать самые полезные продукты.
	Сюжетно – ролевая игра «На кухне»;игра – соревнование  «Разложи продукты на разные столы», динамическая игра «Поезд»; тест.

	5
	Всякому овощу – своё время.
	Познакомить детей с разнообразием овощей
	Праздник урожая.

	6-7
	Как правильно есть.
	Сформировать у школьников представление об основных принципах гигиены питания.
	Игра – обсуждение  «Законы питания»;                                                  игра – инсценировка «В кафе»; игра «Чем не стоит делиться»; моделирование ситуации.

	8-9
	Удивительные превращения пирожка
	Дать представление о необходимости и важности регулярного питания, соблюдения режима питания.
	Соревнование «Покажи время»; игра, демонстрация, тест, знакомство с народным праздником «Капустник».

	10-11
	Из чего варят каши и как сделать кашу вкусной?
	Сформировать у детей представление о завтраке как обязательном компоненте ежедневного меню, различных вариантах завтрака.
	Игра «Знатоки» ; викторина «Узнай произведение»; конкурс «Кашевар», рассказ по картинкам,  родительское собрание « Меню младшего школьника»

	12-13
	Плох обед, если хлеба нет.
	Сформировать у детей представление об обеде как обязательном компоненте ежедневного меню, его структуре.
	Игра  «Собери пословицу» Инсценирование сказки «Колосок», чтение по ролям, сюжетно – ролевая игра «За обедом», беседа.

	14-15
	Время есть булочки.
	Познакомить с вариантами полдника, дать представление о значении молока и молочных продуктах.
	Конкурс «Знатоки молочных продуктов», демонстрация «Удивительное молоко», разучивание песни «Кто пасётся на лугу» (слова Ю. Черных, музыка А.Пахмутовой), рассказ о народном блюде «жаворонки»

	16-17
	Пора ужинать.
	Сформировать у детей представление об обеде как обязательном компоненте ежедневного меню, его составе.
	Игра «Объяснялки», игра – соревнование «Что и во сколько можно есть», конкурс «Бутерброд», творческие работы детей.

	18-19
	На вкус и цвет товарищей нет.
	Познакомить с разнообразием вкусовых свойств различных продуктов, привить практические навыки распознавания вкусовых качеств наиболее употребительных продуктов.
	Практическая работа, игра «Приготовь блюдо», чтение по ролям, игра с участием родителей «Угадай с чем блинчик», рассказ о масленице.

	20-21
	Как утолить жажду.
	Сформировать представление о значении жидкости для организма человека, ценности разнообразных напитков.
	Игра – демонстрация «Мы не дружим с сухомяткой»,  конкурс - дегустация с участием родителей «Такой ароматный чай», чтение по ролям, рассказ о правилах чаепития.

	22-23
	Что надо есть, если хочешь стать сильнее.
	Сформировать представление о связи рациона питания и образа жизни, о высококалорийных продуктах питания.
	Игра «Мой день», викторина «Нужно дополнительное питание или нет», игра «Меню спортсмена», тест.

	24-25-26
	Где найти витамины весной?
	Познакомить со значением витаминов и минеральных веществ в жизни человека.
	Конкурс загадок, игра «Отгадай название», рассказ по картинкам, тематическое рисование. Экскурсия

	27-28
	Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты.
	Познакомить детей с разнообразием фруктов, ягод, овощей, их значением для организма.
	Соревнование трёх команд «Овощи, ягоды и фрукты»

	29-

30
	Всякому фрукту – своё время
	Познакомить детей с разнообразием фруктов, ягод
	Праздник урожая.

	31-32

33
	День рождения Зелибобы. Проверь себя.
	Закрепить полученные знания о законах здорового питания; познакомить учащихся с полезными блюдами для праздничного стола.
	Организационно – деятельностная игра «Аукцион», конкурс на лучший подарок – совет

	
	Всего -33ч.


	Теоретических – 12ч.
	Практических – 21ч.


               I I модуль

      2 класс (33 часа из расчёта 1 час в неделю)

	№
	Тема
	Цели
	Формы работы

	1
	Вводное занятие
	Обобщить уже имеющиеся у детей знания об основах рационального питания, полученные ими при изучении первой части программы; дать представление о темах «Двух недель в лагере здоровья» как продолжения программы, познакомить с новыми героями программы.
	Беседа, конкурс загадок, игра «Что? Где? Когда?», чтение по ролям, работа с картой.

	2
	Давайте познакомимся!
	
	

	3


	Из чего состоит наша пища.
	Дать детям представление об основных группах питательных веществ – белках, жирах, углеводах, витаминах и минеральных солях, функциях этих веществ в организме;

дать детям представление о том, какие питательные вещества содержатся в различных продуктах;

формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья.
	Игра «Третий лишний», инсценирование, практическая работа, игра – путешествие по сказке «Мороз Иванович», творческое задание.

	4
	Дневник здоровья

Пищевая тарелка
	
	

	5


	Что нужно есть в разное время года.
	Сформировать представление об особенностях питания в летний и зимний периоды, причинах, вызывающих изменение в рационе питания; познакомить с блюдами, которые могут использоваться в летний и зимний периоды, расширить представление о пользе овощей, фруктов, соков; познакомить с некоторыми традициями питания и блюдами национальной кухни жителей разных регионов; расширить представление о традициях питания своего народа, формировать чувство уважения к культуре своего народа.
	Конкурс «Кулинарной книги», игра, чтение по ролям, практическая работа «Мой напиток»

	6

7
	Меню жаркого летнего дня и холодного зимнего дня
	
	

	8
	Как правильно питаться, если занимаешься спортом.
	Сформировать у детей представление о зависимости рациона питания от физической активности; научить оценивать свой рацион питания с учётом собственной физической активности; расширить представления детей о роли питания и физической активности для здоровья человека; сплотить коллектив родителей и детей; привлекать родительский коллектив к проблеме воспитания здорового поколения.
	Спортивное состязание совместно с родителями,  конкурс загадок, игра «Что можно есть спортсмену», игра «Собери пословицу», игра «Полезные продукты»,                    игра «Собери бонусы»,               частушки о питании.

	9
	« Пищевая тарелка» спортсмена
	
	

	10

11

12
	Где и как готовят пищу. 
	Дать представление о предметах кухонного оборудования, их назначении; сформировать представление об основных правилах гигиены, которые необходимо соблюдать на кухне; познакомить детей с одним из основных принципов устройства кухни – строгое разграничение готовых и сырых продуктов; сформировать навыки осторожного поведения на кухне, предотвращающие возможность травмы; познакомить с основными признаками несвежего продукта.
	Экскурсия в школьную столовую, игра «Знаток», самостоятельная работа, творческое задание (составить кроссворд).

	13 
	Как правильно накрыть стол.
	Расширить представления детей о предметах сервировки стола, правилах сервировки стола; помочь детям осознать важность знаний правил сервировки стола, соблюдения этих правил как проявления уровня культуры человека.
	Сюжетно – ролевая игра «К нам идут гости», практическая работа «Сервировка стола», беседа о правилах поведения за столом 

Конкурс   « Салфеточка»

	14
	Как правильно накрыть стол  ( практикум)
	
	

	15

16
	Молоко и молочные продукты.


	Расширить представление детей о молоке и молочных продуктах как обязательном компоненте ежедневного рациона; расширить представление детей об ассортименте молочных продуктов и их свойствах; познакомить с молочными блюдами, которые готовят в разных регионах страны.
	Практическая работа «Молочное меню»

Игра – исследование « Это удивительное молоко»

	17
	Кто работает на ферме?
	Расширить представление детей о профессиях 
	Отгадывание загадок, игры, практическая работа, составление рассказа по картинкам, викторина

	18 19

20 
	Блюда из зерна.
	Расширить знания детей о полезности продуктов, получаемых из зерна; сформировать представление детей о многообразии ассортимента продуктов, получаемых из зерна, необходимости их ежедневного включения в рацион; расширить представление детей о традиционных народных блюдах, приготовляемых из зерна; способствовать формированию уважения к культуре собственного народа и других народов.
	Отгадывание загадок

 Игра- конкурс                  « Хлебопеки» практическая работа Составление рассказа по картинкам                    Конкурс « Венок  из пословиц», Викторина Исценирование.

	21 22

23 
	Какую пищу можно найти в лесу.

Экскурсия в лес
	Расширить знания детей о дикорастущих растениях как источниках полезных веществ, возможности их включения в рацион питания; расширить представление об ассортименте блюд, которые могут быть приготовлены из дикорастущих растений; познакомить с флорой края, её охраной; дать представления о правилах поведения в лесу, позволяющие избежать ситуаций опасных для здоровья.
	Игра « Походная математика», спектакль « Там, на неведомых дорожках»

« Мы рисуем мультфильм»

Экскурсия в лес

	24

25

    
	Что и как приготовить из рыбы.
	Расширить представление детей об ассортименте рыбных блюд, их полезности; расширить представление детей о местной фауне, продолжить формирование навыков правильного поведения в походе.
	Конкурс рисунков           « В подводном царстве»

Конкурс пословиц и поговорок

	26

27
	Дары моря.
	Расширить представление детей о съедобных морских растениях и животных, многообразии блюд, которые могут быть из них приготовлены; сформировать представление о пользе морепродуктов, необходимости микроэлементов для организма.
	Викторина « В гостях у Нептуна»

Экскурсия в магазин

Работа с энциклопедиями

Творческая работа

	28 29

30
	Кулинарное путешествие по России
	Сформировать представление о кулинарных традициях как части культуры народа; расширить представление о кулинарных традициях  культуры своего народа.
	Конкурс рисунков   « Вкусный маршрут»

Игра – проект                « Кулинарный глобус»

Практическая работа

	31

32
	Что можно приготовить, если выбор продуктов ограничен.
	Расширить представление о блюдах, которые могут быть приготовлены из традиционных продуктов, многообразии этого ассортимента; закрепить представление об основных требованиях, которые предъявляются к организации ежедневного рациона питания.
	Практическая работа

Дневник здоровья              « Моё недельное меню»

Конкурс « На необитаемом острове»

	33

34
	Как правильно вести себя за столом.
	Расширить представление детей о предметах сервировки стола, правилах сервировки праздничного стола; сформировать представление о правилах поведения за столом, необходимости соблюдения этих правил как проявления уровня культуры человека.
	Практическая работа 

Сюжетно – ролевая игра « О застольном невежестве»

	
	Всего – 34ч.
	Теоретических – 13ч.
	Практических – 21ч.


              I I I модуль

      3-4 классы (68 часов из расчёта 1 час в неделю)

	№
	Тема
	Цели
	Формы работы

	1
	Вводное занятие
	формирование и развитие представления детей  о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей;  формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье; просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей 

 развитие коммуникативных навыков у подростков умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы
	Анкетирование родителей

	2
	Здоровье – это здорово! Основные понятия о здоровье

Цветик - семицветик
	
	Цветик - семицветик практическая работа

	3
	От каких факторов зависит наше здоровье?
	Понятие ЗОЖ, формирование и развитие представления детей и подростков о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье

Правильное питание. развитие коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы
	Практическая работа «Древо здоровья»



	4
	Черты характера и здоровье
	Сформировать у детей представление о зависимости рациона питания от поведенческих навыков; научить оценивать свой рацион питания с учётом собственных поведенческих навыков; расширить представления детей о роли и регулярности  питания  для здоровья человека;
	Дневник здоровья

«Помоги Кубику или Бусинке»

	5
	Привычки и здоровье
	
	

	6

7
	Мой ЗОЖ
	Сформировать у детей представление о зависимости рациона питания от физической активности; научить оценивать свой рацион питания с учётом собственной физической активности; расширить представления детей о роли питания и физической активности для здоровья человека;
	тестирование 

Игра – путешествие  « Лесной тропой»

	8
	Продукты разные нужны, блюда разные важны. «Пирамида питания»
	Рацион питания, калорийность пищи. дать детям представление об основных группах питательных веществ – белках, жирах, углеводах, витаминах и минеральных солях, функциях этих веществ в организме;

дать детям представление о том, какие питательные вещества содержатся в различных продуктах;

формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;                              формирование умения самостоятельно работать с информационными источниками.

Представление о роли минеральных веществ 

развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности знание детей об особенностях питания в летний и зимний периоды, причинах вызывающих изменение в рационе питания


	Практическая работа «Составление собственной пирамиды питания»



	9
	Рациональное, сбалансированное питание
	
	Тест «Самые полезные продукты»

конкурс загадок

Творческая работа

	10
	« Белковый круг»
	
	Игра «Третий лишний»

Дневник здоровья

Работа с энциклопедиями

Творческая работа



	11
	« Жировой круг»
	
	пословицы и поговорки о правильном питании.

	12
	Мой рацион питания

«Минеральный круг»
	
	Игра-инсценировка песни «Шел по городу волшебник»

Игра «Чем не стоит делиться»

	13
	Умейте правильно питаться. Пищевые вещества, их роль в питании и здоровье школьников
	Пищевые вещества

Понятие рационального питания, знание о структуре ежедневного рациона питания 
	Игра-соревнование «Разложи продукты на разноцветные столы»

Дневник  здоровья

	14
	Режим питания. «Пищевая тарелка»
	формирование и развитие представления детей и подростков о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье
	Дидактическая игра «Морские продукты»  

Игра «Вкусные истории»

	15

16
	Витамины и минеральные вещества
	Роль витаминов и минеральных веществ;                           формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;             формирование умения самостоятельно работать с информационными источниками.
	Динамическая игра «Поезд»                        Игра «Отгадай название»                           Игра-соревнование  «Витаминный калейдоскоп»



	17
	Влияние воды на обмен веществ.

Напитки и настои для здоровья.
	Взаимосвязь здоровья и воды.          Представление о напитках здоровья;                                     развитие коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы
	Игра-демонстрация «Из чего готовят соки»

Игра «Посещение музея Воды»

Игра «Кладовая народной мудрости» (пословицы и поговорки )

	18

19

20
	Энергия пищи. Источники       «строительного материала» Игра « Что? Где? Когда?»
	знания детей об основных группах питательных веществ – белках, жирах, углеводах, витаминах и минеральных солях, функциях этих веществ в организме;

формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья                 
	Игра-соревнование «Разложи продукты на разноцветные столы»

Игра « Что? Где? Когда?»

	21

22
	Роль пищевых волокон на организм человека
	Продукты, содержащие пищевые волокна;                                              умение самостоятельно оценивать свой рацион и режим питания с точки зрения соответствия требованиям здорового образа жизни и с учётом границ личной активности, корректировать несоответствия;                        формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;
	Венок из пословиц

Игра «Угадай-ка»

Игра «Советы Хозяюшки»

Игра «Лесенка с секретом»

	23

24
	Где и как мы едим 
	Правила полезного питания; навыки, связанные с этикетом в области питания;                               дать представление о предметах кухонного оборудования, их назначении;                  сформировать представление об основных правилах гигиены, которые необходимо соблюдать на кухне;                              познакомить детей с одним из основных принципов устройства кухни – строгое разграничение готовых и сырых продуктов; сформировать навыки осторожного поведения на кухне – бытовые травмы.                 
	Викторина

Соревнование «Кто правильно покажет время завтрака, обеда и ужина» Тестирование учащихся           

Игра «Помоги Кубику и Бусинке»

Дидактическая игра «Доскажи пословицу»

	25
	« Фаст фуды»
	Заведения общественного питания навыки, связанные с этикетом в области питания;           дать представление о предметах кухонного оборудования, их назначении;                      сформировать представление об основных правилах гигиены, которые необходимо соблюдать;
	Кроссворд

Игра – демонстрация « Мы не дружим с сухомяткой»

Ролевая игра «Фаст фуды»

	26

27
	Где и как мы едим. Правила гигиены
	навыки, связанные с этикетом в области питания                                  дать представление о предметах кухонного оборудования, их назначении;                          сформировать представление об основных правилах гигиены; воспитывать чувство товарищества и взаимопомощи.
	Кроссворд

Игра-обсуждение «Законы питания» (обсуждение стихотворения Чуковского «Барабек»)

	28

29
	Меню для похода
	Сформировать представление об особенностях питания в походе;          развивать знания учащихся о здоровом правильном питании, познавательный интерес к окружающему миру; воспитывать бережное отношение к продуктам питания, чувство товарищества и взаимопомощи; продолжить формирование навыков правильного поведения в походе
	Дневник здоровья

Поход « Отдыхаем всей семьёй»

	30
	Ты - покупатель


	дать детям представление о том, какие питательные вещества содержатся в различных продуктах;                          формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;          формирование умения самостоятельно совершать покупки,  в которых содержится наибольшее количество питательных  веществ;      познакомить с основными признаками несвежего продукта
	Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в магазин»

	31
	Срок хранения продуктов


	
	Экскурсия в продовольственный  магазин

Мини - проект

	32
	Пищевые отравления, их предупреждение
	
	Экскурсия в поликлинику

	33
	Ты - покупатель Права потребителя
	умение самостоятельно выбирать продукты, в которых содержится наибольшее количество питательных веществ и витаминов развитие коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы
	Анкетирование родителей

Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в магазин»

тестирование

	34
	Ты - покупатель Правила вежливости
	
	

	35

36
	Ты готовишь себе и друзьям

Бытовые приборы для кухни
	развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности; формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;                                    дать представление о предметах  кухонного оборудования, их назначении;            формирование умения самостоятельно работать с информационными источниками.
	Игра «Угадай прибор»                  Викторина «Печка в русских сказках»



	37

38
	« У печи галок не считают»
	Правила работы с кухонным оборудованием;                              знание основного принципа устройства кухни – строгое разграничение готовых и сырых продуктов;                                 развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности 
	  Экскурсии на пищеблок школьной столовой, хлебопекарные предприятия

	39
	Помогаем взрослым на кухне
	освоение детьми и подростками практических навыков рационального питания; 

  развитие коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы;  

   знание правил техники безопасности   на кухне и сервировки стола для ежедневного приёма пищи;    

   осознание важности знаний правил сервировки стола, соблюдения этих правил как проявления уровня культуры человека

 
	Игра «Приготовь блюдо» Практическая работа «Определи вкус продукта»                         Игра «Кладовая народной мудрости» (пословицы и поговорки об изделиях из теста)

	40
	Ты готовишь себе и друзьям

Блюдо своими руками
	
	

	41

42

43


	Салаты .        Ты готовишь себе и друзьям

 Блюдо своими руками                  
	
	КВН «Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты»

Праздник «Капустник» «Витаминная радуга» (стихи об овощах разного цвета)

	44


	Кухни разных народов
	 информирование детей и подростков о народных традициях, связанных с питанием и здоровьем,  

расширение знаний об истории и традициях своего народа и народов других стран; формирование чувства уважения к культуре своего народа и культуре и традициям других народов;

знание детей об особенностях питания в летний и зимний периоды, причинах вызывающих изменение в рационе питания

развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности; развитие коммуникативных навыков 


	                              Игра «Знатоки»

  Игра «Поварята»

 Ролевая игра «Русская трапеза»;

Игра «Поварята» 

Игра «Пословицы запутались»   

 Русская сказка «Вершки и корешки»

Игра «Какие овощи выросли в огороде»

Конкурс «Самый оригинальный овощной салат»

Праздник «Каждому овощу –  свое время»

Игра-эстафета «Собираем овощи»

Ярмарки полезных продуктов   

Мини – проекты:

  «Вопросы тетушки Почемучки»         «Информбюро: советы мудрой Совы»                             «В гостях у Алены Ивановны» 

Старинный рецепт

	45
	Традиционные блюда Болгарии и Исландии
	
	

	46
	Традиционные блюда Японии и Норвегии
	
	

	47
	Блюда жителей Крайнего Севера
	
	

	48
	Традиционные блюда России
	
	

	49
	Традиционные блюда Кавказа
	
	

	50
	Традиционные блюда Кубани
	
	

	51
	«Календарь» кулинарных праздников
	
	

	52
	Кухни разных народов праздник
	
	

	53
	Кулинарная история. Как питались наши предки?
	
	

	54
	Правила здорового питания. Рекомендации по формированию навыков правильного питания школьника.
	Формировать представление о необходимости разнообразного питания как обязательном условии здоровья;                                    Регулярность, разнообразие, безопасность, удовольствие; развитие коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы
	Мини – проект          « Здоровое питание»

	55
	Кулинарные традиции Древнего Египта
	расширить знания детей о кулинарных традициях своей страны и других стран;              показать  взаимообусловленность возникновения  традиционных блюд от географии  территории, а также особенностях ведения хозяйства;

 сформировать представление детей о многообразии, простоте и пищевой ценности  многих традиционных блюд русской национальной кухни, возможности  ежедневного включения  некоторых из них  в рацион питания школьников;

познакомить детей с традиционными рецептами приготовления  блюд русской национальной кухни (по краеведческому материалу);

способствовать формированию у детей  толерантности: уважения к  национальной культуре собственного народа и других народов.

развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности
	  Путешествие – практикум

Выставка « Уголок крестьянской избы»,

кроссворд

Трактир « Здоровье»

Игра «Знатоки»

Встречи с интересными людьми

Праздник чая

Сказки современной кухни

	56
	Кулинарные традиции Древней Греции
	
	

	57
	Кулинарные традиции Древнего Рима
	
	

	58
	Правила гостеприимства средневековья
	
	

	59

60
	Как питались на Руси 
	
	

	61
	Традиционные напитки на Руси
	
	

	62
	Необычное кулинарное путешествие. Музеи продуктов
	
	

	63
	«Мелодии, посвящённые каше»
	
	

	64
	« Продукты танцуют»
	
	

	65

66
	Составляем формулу правильного питания

« Формула правильного питания»
	Закрепление  представлений об основных требованиях, которые предъявляются к организации ежедневного рациона питания;

формирование и развитие представления детей и подростков о здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей, формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровьеразвитие, коммуникативных навыков у детей и подростков, умения эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в процессе решения проблемы

просвещение родителей в вопросах организации рационального питания детей
	Игра «Правильно-неправильно»

Конкурс «Курочки и петушки»                       Игра «Доскажи словечко»

Организационно-деятельностная игра «Аукцион»

конкурсы (рисунков, рассказов, рецептов)

Мини – проект « Секреты здорового питания»

	67
	Сахар его польза и вред
	Взаимосвязь здоровья  и потребления сахара


	Мини – проект          « Меню для Сиропчика  и Пончика»

	68
	Путешествие по «Аппетитной стране»
	формирование и развитие представления детей и подростков о здоровье как одной из важнейших человеческих ценносте;                    формирование готовности заботиться и укреплять собственное здоровье;  упражнять детей в названии составных частей предмета, совершенствовать умение оживлять предметы, находить похожие части, признаки, свойства предметов, подбирать слова противоположного значения, видеть прошлое предмета. Развивать творческое воображение. развитие творческих способностей и кругозора у детей и подростков, их интересов и познавательной деятельности
	Игра – путешествие

                                    Сказки современной кухни 

	
	
	Теоретических – 26 ч.
	Практических – 84 ч.


VII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

Начальное образование существенно отличается от всех последующих этапов образования, в ходе которого изучаются систематические курсы. В связи с этим и оснащение учебного процесса на этой образовательной ступени  имеет свои особенности, определяемые как спецификой обучения и воспитания младших школьников в целом, так и спецификой программы «Разговор о правильном питании» в частности.

Принцип наглядности является одним из ведущих принципов обучения в начальной школе, так как именно наглядность лежит в основе формирования представлений об объектах природы и  культуры человеческого общества.                                                                               В связи с этим главную роль играют средства обучения, включающие наглядные пособия:                                                                                                                      

1) гербарии ;продукты питания; микропрепараты; столовые приборы; бытовые приборы для кухни

2) изобразительные наглядные пособия – таблицы; муляжи, схемы, плакаты;

   Другим средством наглядности служит оборудование для мультимедийных демонстраций (компьютер, медиапроектор,  DVD-проектор,  видеомагнитофон  и др.) и средств фиксации окружающего мира (фото- и видеокамера). Оно благодаря Интернету и единой коллекции цифровых образовательных ресурсов позволяет обеспечить наглядный образ к подавляющему большинству тем программы «Разговор о правильном питании».

Наряду с принципом наглядности  в изучении программы «Разговор о правильном питании» в начальной школе важную роль играет принцип предметности, в соответствии с которым учащиеся осуществляют разнообразные действия с изучаемыми объектами. В ходе подобной деятельности у школьников формируются практические умения и навыки, обеспечивается осознанное усвоение изучаемого материала. 

В начальной школе у учащихся начинают формироваться познавательные интересы, познавательная мотивация. В этом возрасте у большинства школьников выражен интерес к изучению природы, человеческих взаимоотношений, поэтому изучение курса «Разговор о правильном питании», насыщенного сведениями о живой и неживой природе, организме человека, различных сторонах общественной жизни, должно стимулировать формирование устойчивого познавательного интереса, его дальнейшее развитие. Этому в значительной мере способствует деятельностный, практико-ориентированный характер содержания программы  «Разговор о правильном питании», а также использование в ходе его изучения разнообразных средств обучения. К ним относится прежде всего набор энциклопедий для младших школьников, позволяющий организовать поиск интересующей детей информации.

Программа внеурочной деятельности «Спортивные игры»

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Спортивные игры» входит во внеурочную деятельность по спортивно-оздоровительному направлению развития личности.

Цель программы курса внеурочной деятельности «Спортивные игры»: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта.

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой.Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме зачета.

Способы контроля: устный опрос;комбинированный опрос; участие в соревнованиях;сдача зачётов.

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 1 класса (от 7 до 15 лет). 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы: курс обучения планируется на 1 учебный год - 17 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

Планируемые результаты освоения обучающимися программы курса внеурочной деятельности 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры здоровья у обучающихся формируются личностные, метапредметные и предметные результаты.

Личностные результаты обеспечиваются через формирование базовых национальных ценностей;предметные – через формирование основных элементов научного знания, а метапредметныерезультаты – через универсальные учебные действия (далее УУД).

Личностные результаты отражаются  в индивидуальных качественных свойствах обучающихся:

- формирование культуры здоровья – отношения к здоровью как высшей ценности человека;

- развитие личностных качеств, обеспечивающих осознанный выбор поведения, снижающего или исключающего воздействие факторов, способных нанести вред физическому и психическому здоровью;

- формирование потребности ответственного отношения к окружающим и осознания ценности человеческой жизни.

Метапредметные результаты: 

- способность выделять ценность здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой приоритет при организации собственной жизнедеятельности, взаимодействии с людьми;

- умение адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье;

- способность рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность;

- умение противостоять негативным факторам, приводящим к ухудшению здоровья;

- формирование умений позитивного коммуникативного общения с окружающими.

Предметные результаты: 

приобретаемый опыт проявляется в знаниях и способах двигательной деятельности, умениях творчески их применять при решении практических задач, связанных с организацией и проведением самостоятельных занятий физической культурой.

Выпускник научится: 

- характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;

- соблюдать правила безопасного поведения во время занятий спортивными играми;

- указывать типичные ошибки при выполнении техниче​ских приёмов и тактических действий;

- выполнять основные технические действия и приемы игры в футбол, волейбол, баскетбол в условиях учебной и игровой деятельности;

- выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на для развития физических качеств (скоростных, скоростно-силовых, координационных, вынос​ливости, гибкости);

- выполнять контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической и технической подготовленности и тре​бования к технике и правилам их выполнения;

- раскрывать содержание правил соревнований по спортивным играм;

- выполнять жесты судьи спортивных игр;

- выполнять игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами спортивных игр.

Выпускник получит возможность научиться:

- соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях спортивными играми;

- выполнять технические приёмы и тактические дей​ствия;

- контролировать своё самочувствие (функциональное со​стояние организма) на занятиях спортивными играми;

- играть в спортивные игры с соблюдением основных правил;

- демонстрировать жесты судьи спортивных игр;

- проводить судейство спортивных игр.

Содержание программы

Общая физическая подготовка

Основная стойка, построение в шеренгу. Упражнения для формирования осанки. Общеукрепляющие упражнения с предметами и без предметов.

Ходьба на носках, пятках, в полу приседе, в приседе, быстрым широким шагом. Бег по кругу, с изменением направления и скорости. Высокий старт и бег со старта по команде. Бег с преодолением препятствий. Челночный бег 3х10 метров, бег до 8 минут. Прыжки с поворотом на 90°, 180º, с места , со скакалкой, с высоты до 40 см, напрыгивание на скамейку. Метание малого мяча на дальность и в цель. метание на дальность отскока от стены, щита. Лазание по гимнастической стенке, канату. Кувырки, перекаты, стойка на лопатках, акробатическая комбинация. Упражнения в висах и упорах.

Баскетбол

Тема1-2. Знакомство с работой кружка. Правила поведе​ния, инструктаж по ТБ. Основы техники и тактики. Техника нападения. Техника передвижения. Повороты в движении. Сочетание способов передвижений. 

Тема 3. Техника владения мячом. Ловля мяча двумя руками с низкого отскока, одной рукой на уровне груди.

Тема 4-5. Броски мяча двумя руками с места. Штрафной бросок. Бросок с трехочковой линии.

Тема 6-7. Ведение мяча с изменением высоты отскока и скорости ведения.

 Тема 8-9. Обманные движения. Обводка соперника с изменением высоты отскока.

 Тема 10. Групповые действия. Взаимодействие игроков.

Тема 11. Соревнования.

Волейбол

Тема 1. Техника безопасности. История возникновения игры. Правила игры. Игра «Пионербол».

Тема 2. Действия без мяча. Перемещения и стойки игроков. Игра «Пионербол».

Тема 3-4. Закрепление техники передачи. Игра «Пионербол».

Тема 5. Действия с мячом. Передача мяча двумя руками. Передача на точность. Встречная передача. Игра «Пионербол».

Тема 6-7. Индивидуальные тактические действия в защите. Игра «Пионербол».

Тема 8-9. Подача мяча: нижняя прямая, нижняя боковая, подача сверху. Игра «Пионербол».

Тема 10-11. Закрепление техники приема мяча с подачи.

Тема 12. Подвижные игры и эстафеты. Двусторонняя учебная игра

Футбол

Тема 1. Техника безопасности. История возникновения игры. Правила игры.

Тема 2-3. Техника передвижения. Удары по мячу.

Тема 4-5. Ведение мяча. Остановка мяча. Обманные движения.

Тема 6-7. Отбор мяча. Вбрасывание мяча из-за боковой линии. Техника игры вратаря.

Тема 8-9. Тактика игры в футбол. Тактика нападения. Индивидуальные действия без мяча, с мячом.

Тема 10-11. Тактика защиты. Индивидуальные действия. Групповые действия. Тактика вратаря. Игра в футбол.

 Тематическое планирование по курсу «Спортивные игры»

	№
	Название темы (радела)
	Количество часов
	Количество контрольных работ
	Планируемые предметные результаты

	1
	Баскетбол
	11
	
	Выпускник научится: 

- характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;

- соблюдать правила безопасного поведения во время занятий спортивными играми;

- указывать типичные ошибки при выполнении техниче​ских приёмов и тактических действий;

- выполнять основные технические действия и приемы игры в баскетбол в условиях учебной и игровой деятельности;

- выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на для развития физических качеств (скоростных, скоростно-силовых, координационных, вынос​ливости, гибкости);

- выполнять контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической и технической подготовленности и тре​бования к технике и правилам их выполнения;

- раскрывать содержание правил соревнований по спортивным играм;

- выполнять жесты судьи спортивных игр;

- выполнять игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами спортивных игр.

Выпускник получит возможность научиться:

- соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях спортивными играми;

- выполнять технические приёмы и тактические дей​ствия;

- контролировать своё самочувствие (функциональное со​стояние организма) на занятиях спортивными играми;

- играть в спортивные игры с соблюдением основных правил;

- демонстрировать жесты судьи спортивных игр;

- проводить судейство спортивных игр.



	2
	Волейбол
	12
	
	Выпускник научится: 

- характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;

- соблюдать правила безопасного поведения во время занятий спортивными играми;

- указывать типичные ошибки при выполнении техниче​ских приёмов и тактических действий;

- выполнять основные технические действия и приемы игры в волейбол в условиях учебной и игровой деятельности;

- выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на для развития физических качеств (скоростных, скоростно-силовых, координационных, вынос​ливости, гибкости);

- выполнять контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической и технической подготовленности и тре​бования к технике и правилам их выполнения;

- раскрывать содержание правил соревнований по спортивным играм;

- выполнять жесты судьи спортивных игр;

- выполнять игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами спортивных игр.

Выпускник получит возможность научиться:

- соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях спортивными играми;

- выполнять технические приёмы и тактические дей​ствия;

- контролировать своё самочувствие (функциональное со​стояние организма) на занятиях спортивными играми;

- играть в спортивные игры с соблюдением основных правил;

- демонстрировать жесты судьи спортивных игр;

- проводить судейство спортивных игр.



	3
	Футбол
	11
	
	Выпускник научится: 

- характеризовать содержательные основы здорового образа жизни, раскрывать его взаимосвязь со здоровьем, гармоничным физическим развитием и физической подготовленностью, формированием качеств личности и профилактикой вредных привычек;

- соблюдать правила безопасного поведения во время занятий спортивными играми;

- указывать типичные ошибки при выполнении техниче​ских приёмов и тактических действий;

- выполнять основные технические действия и приемы игры в футбол в условиях учебной и игровой деятельности;

- выполнять общеразвивающие упражнения, целенаправленно воздействующие на для развития физических качеств (скоростных, скоростно-силовых, координационных, вынос​ливости, гибкости);

- выполнять контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической и технической подготовленности и тре​бования к технике и правилам их выполнения;

- раскрывать содержание правил соревнований по спортивным играм;

- выполнять жесты судьи спортивных игр;

- выполнять игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами спортивных игр.

Выпускник получит возможность научиться:

- соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях спортивными играми;

- выполнять технические приёмы и тактические дей​ствия;

- контролировать своё самочувствие (функциональное со​стояние организма) на занятиях спортивными играми;

- играть в спортивные игры с соблюдением основных правил;

- демонстрировать жесты судьи спортивных игр;

- проводить судейство спортивных игр.



	
	
	
	Промежуточная аттестация в форме зачёта.
	


Программа внеурочной деятельности «Инфознайка»

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Инфознайка» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта общего образования, на основе подпрограммы формирования икт-компетентности учащихся, в соответствии с требованиями федерального компонента государственного стандарта начального образования.

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Инфознайка» входит во внеурочную деятельность по общеинтеллектуальному направлению развития личности.

Цель данной программы - формирования элементов компьютерной грамотности, коммуникативных умений  школьников с применением групповых форм организации занятий и использованием современных средств обучения; повысить учебную мотивацию учащихся и повысить  их способности к  изучению информатики. развитие умений и навыков работы с ПК, работа в прикладной программе Microsoft Power Point, приобретение навыков поиска информации в сети интернет; повышение интереса к учебным предметам, мотивация к самообразованию; воспитание у учащихся метапредметных компетенций.

Форма подведения промежуточной аттестации  –защита проекта.

Способы контроля: устный опрос; комбинированный опрос; игры; защита проектов.

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 5  класса (от 10 до 13 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое репродуктивное задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 17 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

Содержание программы направлено на воспитание интереса к познанию нового, развитию наблюдательности, умения анализировать, рассуждать, доказывать, проявлять интуицию, творчески подходить к решению учебной задачи. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках

Содержание

	Название разделов
	Название тем
	Количество часов


	Характеристика основных содержательных линий и тем

	Основы компьютерной грамотности 


	Вводное занятие.  Правила ТБ в кабинете информатики. Введение в компьютерную графику. Интерфейс Microsoft Office PowerPoint.


	2
	  Знакомство с кабинетом, с правилами поведения в кабинете. Демонстрация возможностей компьютера и непосредственно того, что они будут делать на кружке.

	Работа в программе MSPowerPoint                  
	Планирование презентации.  Создание и оформление слайдов. Влияние цвета на восприятие информации. Художественное оформление презентаций. Вставка текста и картинок в презентацию. Настройка анимации. Настройка демонстрации презентации. Использование гиперссылки в показе слайдов. Использование звука в презентации. Создание презентации с помощью шаблона. Поиск информации в интернете. Сбор информации по выбранной теме. Создание своей презентации. Демонстрация презентаций. 
	15
	Что такое PowerPoint? Создание презентации с помощью мастера. Режимы просмотра слайдов . Ввод и редактирование текста . Вставка, удаление, перемещение текста и слайдов. Режим сортировщика слайдов. Изменение цветовой схемы. Изменение образца слайда. Добавление колонтитулов. Изменение фона слайда. Форматирование текста слайдов. Вставка графических объектов. Вставка картинок. Вставка диаграмм, создание диаграмм . Вставка таблиц из WORD. Вставка аудио- и видео файлов. Изменение и добавление переходов. Настройка скорости и звукового сопровождения перехода.  Настройка времени показа и анимационных эффектов. Добавление анимационных эффектов, настройка параметров анимации. Скрытые слайды. Добавление гиперссылок на другие слайды. Настройка времени показа слайдов. Автоматическая и ручная смена слайдов. Создание управляющих кнопок. Рисование на слайдах. Запуск презентации.

	Всего
	
	17
	


Планируемые результаты реализации программы кружка

«Инфознайка»

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	У обучающегося будут сформированы


	Обучающийся получит возможность для формирования



	внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»


	внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости обучения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтений социального способа оценки знаний




МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ

                              Познавательные универсальные действия

	У обучающегося будут сформированы


	Обучающийся получит возможность для формирования



	анализировать объекты с выделением существенных и несущественных признаков
	

	Умение выбрать основание для сравнения объектов

	сравнивает по заданным критериям два три объекта, выделяя два-три существенных признака
	осуществлять сравнение, самостоятельно выбирая основания и критерии

	Умение выбрать основание для классификации объектов

	проводит классификацию по заданным критериям
	осуществлять классификацию самостоятельно выбирая критерии

	Умение доказать свою точку зрения

	строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, свойствах, связях
	строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей

	Умение определять последовательность событий

	устанавливать последовательность событий


	устанавливать последовательность событий, выявлять недостающие элементы

	Умение определять последовательность действий

	определять последовательность выполнения действий, составлять простейшую инструкцию из двух-трех шагов
	определять последовательность выполнения действий, составлять инструкцию (алгоритм) к выполненному действию

	Умение использовать знаково-символические средства

	использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач
	создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач

	Умение кодировать и декодировать информацию

	кодировать и декодировать предложенную информацию
	кодировать и декодировать свою информацию

	Умение понимать информацию, представленную в неявном виде

	понимать информацию, представленную в неявном виде (выделяет общий признак группы элементов, характеризует явление по его описанию).
	понимать информацию, представленную в неявном виде (выделяет общий признак группы элементов, характеризует явление по его описанию) и самостоятельно представлять информацию в неявном виде.


Регулятивные универсальные действия

	У обучающегося будут сформированы


	Обучающийся получит возможность для формирования



	Принимать и сохранять учебные цели и задачи
	в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи

	Умение контролировать свои действия

	осуществлять контроль при наличии эталона
	Осуществлять контроль на уровне произвольного внимания

	Умения планировать свои действия

	планировать и выполнять свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации
	планировать и выполнять свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации в новом учебном материале

	Умения оценивать свои действия

	оценивать правильность выполнения действия на уровне ретроспективной оценки
	самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия


Коммуникативные универсальные действия

	У обучающегося будут сформированы


	Обучающийся получит возможность для формирования



	строить понятные для партнера высказывания при объяснении своего выбора
	строить понятные для партнера высказывания при объяснении своего выбора и отвечать на поставленные вопросы

	Умение задавать вопросы

	формулировать вопросы
	формулировать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером


ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	У обучающегося будут сформированы


	Обучающийся получит возможность для формирования



	Умения:

- владеть основами компьютерной грамотности;

-использовать на практике полученные знания в виде докладов, программ, решать поставленные задачи;

Навыки: 

-работы с компьютерными презентациями с использованием мультимедиа-технологии:  понятие мультимедиа технологии, выбор дизайна презентации, ввод текстовой информации на слайды, рисунки и графические примитивы на слайдах, использование анимации в презентации, звук в презентациях, переходы между слайдами, создание презентации на выбранную тему


	- создавать свои источники информации – информационные проекты (сообщения, небольшие сочинения, графические работы);

- готовить к защите и защищать небольшие проекты по заданной теме;

- придерживаться этических правил и норм, применяемых при работе с информацией, применять правила безопасного поведения при работе с компьютерами.

- навыков работы с рисунками и фотографиями: преобразования рисунков и фотографий,  создание рисунков,  редактирование рисунков

- навыков  работы со звуками и видеоизображением: узнали о понятии «форматы видео и музыкальных файлов»,  операции над музыкальными  файлами, монтаж, съемка, правило пользования видеокамеры.


Тематический план (17 ч)

	№
	Название темы
	Количество часов


	Планируемые предметные результаты

	1
	Основы компьютерной грамотности
	2
	 В результате изучения программы учащиеся  научатся: 

-включать и выключать компьютер;

-   пользоваться клавиатурой;

- вставлять дискеты и диски в накопители;

-  придерживаться этических правил и норм, применяемых при работе с информацией;

- применять правила безопасного поведения при работе с компьютерами

В результате изучения программы учащиеся получат возможность научиться:

-  познакомятся с понятиями что такое прикладная программа;

- освоить основные функции компьютерной презентации;

- освоить основные приемы работы в программе Microsoft Office PowerPoint.;



	2
	Работа в программе MSPowerPoint                  
	15
	В результате изучения программы учащиеся  научатся: 

- самостоятельно создавать типовую презентацию и проектировать свою собственную;  

- работать с компьютером, настраивать программу для работы;  

-отбирать материал из общего содержания доклада или реферата, который требует наглядного представления;
- выбирать соответствующую форму представления данного материала в презентации;

- выбирать способ создания презентации, а также ее шаблон и дизайн;
- оформлять слайды текстом, рисунками, диаграммами, схемами;
- осуществлять переходы между слайдами;
-настраивать анимацию;
- распечатывать презентацию;
-демонстрировать презентацию различными способами;

- демонстрировать свою работу и защищать её. 

В результате изучения программы учащиеся получат возможность научиться:

- с возможностями и областью применения программы PowerPoint;

-запускать PowerPoint и установить самостоятельно необходимые рабочие панели;  

- познакомиться со способами создания презентаций;  

- познакомиться с возможностями добавления мультимедийных эффектов. понятие презентации, её назначение и области использования;
- познакомиться с основными компоненты презентации (содержание, дизайн, навигация);
- познакомиться с этапами работы над презентацией;
-освоить  структуру окна программы PowerPoint;
-  узнать назначение и основные функции инструментов программы PowerPoint;
-  познакомиться со способами демонстрации презентации.




	
	Всего
	17
	


Программа внеурочной деятельности 
«Занимательная биология».

Рабочая программа кружка «Занимательная биология» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.

Рабочая программа кружка «Занимательная биология» входит во внеурочную деятельность по общеинтеллектуальному направлению развития личности.

Предлагаемая тематика занятий биологического кружка имеет чётко выраженную предметную направленность. 

В единстве с основным школьным курсом биологии кружок «Занимательная биология» будет обеспечивать сознательное усвоение учащимися основных биологических понятий, фактов, методов биологической науки с опорой на внутри - и межпредметные  связи и на этой основе формировать естественнонаучное мировоззрение и восприятие учащимися биологического образования как элемента общечеловеческой культуры. 

Данная рабочая программа разработана для учащихся 5 -7 классов разного уровня подготовки.  

В системе предметов основной общеобразовательной школы курс «Занимательная биология» реализует следующие цели:

- создание условий для удовлетворения познавательной или образовательной потребности учащихся в биологической деятельности;

-Способствовать развитию интеллектуальных, креативных способностей учащихся

-обеспечить организацию деятельности учащихся в рамках биологического направления направленную на позитивную социализацию и воспитание детей.

Цель изучения курса внеурочной деятельности:  углубление и расширение знаний учащихся о живых организмах, развитие познавательной деятельности, творческого потенциала учащихся, воспитание у учащихся естественно- научного восприятия окружающего мира.

Курс внеурочной деятельности нацелен на предпрофильную подготовку учащихся 5-7 классов.

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме проектов.

Способы контроля: устный опрос; комбинированный опрос; игры; защита проектов

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 5  класса (от 10 до 13 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 17 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

Содержание программы направлено на воспитание интереса к познанию нового, развитию наблюдательности, умения анализировать, рассуждать, доказывать, проявлять интуицию, творчески подходить к решению учебной задачи. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках

В содержании раскрываются несколько этапов её освоения: освоение теории и практика.

Программа ориентирована на обучающихся 5-8 классов, особенностью которых является активное общение в группах, сотрудничество, познавательная активность.

Программа реализуется в постоянном составе учащихся как одновозрастных, так и разновозрастных.

Программа ориентирована на реализацию в подгруппе (5-10 человек)

Режим занятий- 17 часа, 0,5 раз в неделю.

Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. Обучающиеся включаются в исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, структурировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д. 

Работа кружка по предлагаемой программе предполагает ведение наблюдений и практической работы. Для понимания учащимися сущности биологических явлений в программу введены лабораторные работы, экскурсии, демонстрации опытов, проведение наблюдений. Все это дает возможность направленно воздействовать на личность учащегося: тренировать память, развивать наблюдательность, мышление, обучать приемам самостоятельной учебной деятельности, способствовать развитию любознательности и интереса к предмету. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

     Программа обеспечивает достижение выпускниками основной школы следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения биологии

Личностные результаты обучения:

· знание основных принципов и правил отношения к живой природе;

· сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам;

· формирование личностных представлений о целостности природы, 

· формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде и рационального природопользования.

Метапредметные результаты обучения:

· знакомство с составляющими исследовательской деятельности, включая умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

· формирование умения работать с различными  источниками биологической информации: текст учебника, научно-популярной литературой, биологическими словарями справочниками, анализировать и оценивать информацию;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений в учебной и познавательной деятельности;

· формирование и развитие компетентности  в области использования информационно-коммуникативных технологий;

· формирование умений осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать различные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения.   

· мение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения; умение определять понятия, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение и делать выводы;

· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения учебных задач;

· умение организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; планирования своей деятельности; владение устной и письменной речью;

· формирование компетентности в области использования информационно- коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции);

Предметные результаты

Выпускник научится:

· характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость;

· применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и процессы;

· использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению живых организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи);

· ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о живых организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности человека в природе.

Выпускник получит возможность научиться:

· соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами;

· использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; выращивания и размножения культурных растений, домашних животных;

· выделять эстетические достоинства объектов живой природы;

· осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе;

· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);

· находить информацию о растениях и животных в научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из одной формы в другую.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ БИОЛОГИЯ»

«Занимательная биология», 5-7 класс (0,5 час в неделю, всего 17 часов)

Тема 1. Мир вокруг нас (4ч)

Сезонные явления в жизни растений и животных. Физические явления в животном и растительном мире. По страницам Красной книги. Звуки земноводных и птиц. Космическая роль зелёных растений. Неповторимая природа нашей планеты

Экскурсия №1 «Изучение экологии растений пришкольного участка». 

Л.р.№1 «И в капле воды есть жизнь»

Тема 2.Занимательные опыты и эксперименты (8 часов)

Лекарственные растения Оренбургской области. Легенды о цветах. Л.р.№2 «Работа с гербариями однодольных и двудольных». Л.Р№3 «Работа устьиц» Изучение механизмов испарения воды листьями. Л.Р.№4 «Строение плесневых грибов» Изучение разнообразия плесневых грибов. Их роль в природе. Л.Р №5 «Способы вегетативного размножения растений. Л.Р.№6 «Видоизменения побегов. Их значение в жизни растений».Решение биологических задач. Экологические группы растений. Л.р,№7 «Дыхание растений».Л.р. №8 «Работа с гербариями. Ядовитые растения в фармакологии»

Тема 3. Познай себя (5 ч)

Конкурс лозунгов и плакатов «Где живёт секрет здоровья». Становление и развитие теорий питания. П.Р.№1 «Определение пищевых добавок в продуктах питания»

П.Р.№2 «Определение влияния образа жизни на состояние здоровья. Самоанализ»

Насекомые – переносчики болезней человека и животных. Комар, муха, блоха, овод, вши.

Инфекционные болезни. Возбудители. Эпидемии и пандемии. Зелёная косметика. Травы, фрукты и ягоды в косметологии.

Тематическое планирование.

Занимательная биология. 7 класс (35 часов, 1 час в неделю).

	№
	Тема.
	Количество
	Планируемые предметные результаты

	
	
	Всего часов
	Лабораторных работ
	Практических работ/ экскурсий
	

	1
	Мир вокруг нас


	4
	1
	0+1
	Выпускник научится:

· характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость;

· применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты, описывать биологические объекты и процессы;

Выпускник получит возможность научиться:

· соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами;

· использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; выращивания и размножения культурных растений, домашних животных

	2
	Занимательные опыты и эксперименты


	8
	7
	0
	Выпускник научится:

· использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению живых организмов (приводить доказательства, классифицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи);

Выпускник получит возможность научиться:

· выделять эстетические достоинства объектов живой природы;

· осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе;

	3
	Познай себя
	5
	0
	2+0
	Выпускник научится:

· ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о живых организмах, получаемую из разных источников; последствия деятельности человека в природе.

Выпускник получит возможность научиться:

· ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы);

· находить информацию о растениях и животных в научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из одной формы в другую.

	 
	Итого за год.
	17
	8
	2+1
	


ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Юный художник»

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный художник» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный художник» входит во внеурочную деятельность по общекультурномуу направлению развития личности.

Цель данной программы - 

· формирование художественной культуры школьников, развитие природных задатков, творческого потенциала,

· расширение диапазона чувств и зрительных представлений, фантазий, воображения;

· воспитание эмоциональной отзывчивости на явления окружающей действительности, на произведения искусства.

Задачи:

· ознакомить учащихся с нетрадиционными техниками изображения, их применением, выразительными возможностями, свойствами изобразительных материалов;

· создать условия для развития  творческих способностей учащихся;

· способствовать воспитанию  у учащихся интереса к изобразительной деятельности; усидчивости, аккуратности и терпения при выполнении работы; культуры  деятельности;

· создать условия для  формирования  навыков  сотрудничества;  оценки и самооценки

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме творческой работы.

Способы контроля: творческие работы; комбинированный опрос; игры; защита проектов

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 4  класса (от 9 до 13 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое е задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 17 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

Содержание программы направлено на воспитание интереса к познанию нового, развитию наблюдательности, умения анализировать, рассуждать, доказывать, проявлять интуицию, творчески подходить к решению учебной задачи. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках.

 Нетрадиционные техники рисования – это толчок к развитию воображения, творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности. Рисование нетрадиционной техникой стимулирует положительную мотивацию, вызывает радостное настроение, снимает страх перед процессом рисования.

       Программа кружка основана на принципах последовательности, наглядности, целесообразности и тесной связи с жизнью.  Рисование помогает учащимся познавать окружающий мир, приучает  анализировать формы предметов, развивает зрительную память, пространственное мышление и способность к образному мышлению.

       Данная программа опирается на возрастные особенности детей, особенности их восприятия цвета, формы, объема предметов.

Занятия построены так, что знакомство с необычными способами создания рисунков выводят учащихся за привычные рамки рисования. На каждом занятии даётся подробное объяснение техники рисования и образец выполняемой работы.

При этом у учащихся есть возможность не просто скопировать, повторить образец, но и внести свои элементы, выразить своё видение данного предмета, исходя из собственных наблюдений и воображения.

  Данная программа  позволяет удовлетворить  потребность детей 9-15 лет в реализации своих художественных желаний и возможностей.

Детям очень сложно изображать предметы, образы, сюжеты, используя традиционные способы рисования: кистью, карандашами, фломастерами. Использование лишь этих предметов не позволяет детям более широко раскрыть свои творческие способности. Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных материалов и техник способствует развитию у учащихся:

· пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия;

· внимания и усидчивости;

· наблюдательности,  эмоциональной отзывчивости;

· в процессе этой деятельности у школьника формируются навыки контроля и самоконтроля.

Содержание данной программы насыщенно, интересно, эмоционально значимо для школьников, разнообразно по видам деятельности. При использовании нетрадиционных техник рисования хорошие результаты получаются у всех детей. Данное пособие предлагается как помощь в работе учителю во внеурочной деятельности. Краткое описание используемых техник рисования позволит любому преподавателю проводить кружковые занятия. 

Планируемые результаты:

Личностные.

1. Личностные универсальные учебные действия

У учащихся будут сформированы:

- учебно-познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи;

- способность к оценке своей работы;

- чувство прекрасного и эстетические чувства

Метапредметные:

1. Регулятивные универсальные учебные действия

Ученики научатся:

- принимать и сохранять учебную задачу;

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

- адекватно оценивать свою работу;

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителя и других членов кружка

2. Познавательные универсальные учебные действия

Ученики научатся:

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

- произвольно и осознанно владеть общими приёмами рисования

3. Коммуникативные универсальные учебные действия

Ученики научатся:

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения;

- формулировать собственное мнение и позицию;

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности;

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности

Предметные

Ученики  научатся:

- создавать простые композиции на заданную тему;

- различать основные и составные, тёплые и холодные цвета;

- изображать предметы различной формы;

Ученики получат возможность научиться:

- видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, предметов.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

1. Вводное занятие “Как стать художником?” (1ч.) ТЕОРИЯ: Организация рабочего места. Рассказ учителя о целях и задачах работы кружка. Техника безопасности при работе. Планирование работы кружка.

2. Рисование по мокрой бумаге. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Закрепление умения работать с изученными приёмами рисования. Рисование на тему: «Закат на море».

3. Рисование гуашью ватными палочками методом тычка и тампования, рисование методом тычок жёсткой полусухой кистью. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Создание композиции на тему «Осенний пейзаж», рисование на тему: «Сирень». Рисование на темы: «Ёжики на опушке», «Морские ежи».

4. Рисование мелом на тонированной бумаге.(1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Закрепление понятия «композиция». Рисование на тему  «Стрекозы» (на синем фоне).

5. Граттаж. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Введение понятия «граттаж». Рисование на тему «Звездная ночь».

6. Пальцевая живопись. Точечная живопись. (1 ч). Знакомство с новым приёмом рисования.  Введение понятия «композиция». Рисование на темы: «Цветы на клумбе», «Ветка рябины», «Кисть винограда». «Точечный рисунок» – весь рисунок состоит из отдельных точек, наносится кончиком кисти, пальцем, точки могут быть разного размера. Также можно использовать рисунок только из линий.

7. Рисование на бархатной бумаге пастелью. (6ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Закрепление понятия «композиция». Рисование на тему «Аквариум».

8. Витраж. (10ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Рисование мультипликационных героев в технике витража.

9. Рисование свечой. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Введение понятия «симметрия». Рисование на темы: «Узоры на окнах», «Снежинки», «Звездное небо».

10. Ниткография. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования.  «Загадки». 

11. Рисование песком и солью. (1ч.) ТЕОРИЯ: Знакомство с техникой росписи. Этапы выполнения цветов и листьев. ПРАКТИКА: Рисование парка.  

12. Рисование набрызгом. Мыльная живопись (1 ч). Знакомство с новым приёмом рисования. Рисование с помощью шаблонов на темы: «Моё имя», «Зимний пейзаж». «Приём рисования «набрызгом». Знакомство с приёмом рисования «набрызгом». Выполнение работ в этой технике: «Сивка-Бурка», «Вперёд, в Лапландию», «Полевые цветы». «Ночное небо» Изображение ночного неба с применением техники «набрызгом». Приёмы изображения воды. Знакомство с различными способами изображения воды. Как нарисовать волны, рябь. Мыльная живопись. «Морской пейзаж».

13. Рисование на мятой бумаге. Мраморные краски. (1ч.) Знакомство с новым приёмом рисования. Рисование на темы по выбору: «Красивые узоры», «Волшебный цветок». Наносить рисунок на предварительно скомканную бумагу и сжатую. Хорошо использовать этот метод для рисования горных ландшафтов, зимних пейзажей.

14. 3D- рисунки (2ч.) ТЕОРИЯ: Знакомство с техникой выполнения рисунков. ПРАКТИКА: Рисование карандаша на кубе в графике,  таинственного острова.

15. Стилизация. Приёмы стилизации образов и предметов. (1ч.) ТЕОРИЯ: Понятие “стилизация”. Рассмотрение на примерах понятия стилизации. ПРАКТИКА: Приёмы стилизации образов и предметов. Создание собственных стилизованных предметов.

16. Обобщающее занятие. (1ч.) Промежуточная аттестация по программе курса. Выставка работ. Подведение итогов работы кружка. ПРАКТИКА: Организация выставки работ.

                                      ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН   (17 ч)

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Планируемые предметные результаты

	1.  
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ
	1
	Знать технику безопасности при работе с различными материалами. Организация рабочего места. Рассказ учителя о целях и задачах работы. Техника безопасности при работе. Планирование работы кружка.

	2. 
	Рисование по  мокрой бумаге.
	1
	Ученики  научатся:

- создавать простые композиции на заданную тему;

- различать основные и составные, тёплые и холодные цвета;

- изображать предметы различной формы;

Ученики получат возможность научиться:

- видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, предметов.

Показать детям репродукции картин художников-маринистов. Объяснить последовательность выполнения работы. Нижняя часть листа покрывается краской цвета морской волны (смешивается синяя и зелёная акварель). Верхняя часть закрашивается  светло-фиолетовым цветом. По влажной бумаге в верхней части красной краской прорисовывается половинка солнца. За счёт «расплывания» краски создаётся эффект «марева» и отражения солнца в воде. Знать понятие техники “по - сырому”, этапы использования приёма для закрашивания листа сплошным слоем краски. Уметь выполнять упражнения по тренировке техники рисования, этапы выполнения рисования неба и воды.

	3. 
	Рисование гуашью с помощью ватной палочки методом тычка и тампования,  рисование методом тычок жёсткой полусухой кистью
	1
	Рассмотреть репродукции картин художников-пейзажистов. Предложить детям почувствовать себя художниками и нарисовать осеннюю картину. Объяснить последовательность работы. 

	4. 
	Рисование мелом по тонированной бумаге.
	1
	Учить детей рисовать мелом на тонированной бумаге. Учить составлять композицию, дополняя основные компоненты рисунка своими деталями. Раздать листы бумаги. Показать последовательность прорисовывания основных компонентов рисунка (стрекозы, кувшинки, волны озера, облака). Предложить дополнить рисунок своими элементами.

	5. 
	Граттаж.
	1
	Знать этапы выполнения техники граттаж.

Уметь выполнять индивидуальный рисунок, соблюдая правила при работе в данной технике. Плотную бумагу покрыть  толстым слоем воска или парафина. Можно равномерно растереть по бумаге свечку или раскрасить лист восковыми мелками в разные цвета.  Затем широкой кистью, губкой или тампоном из ваты нанести  слой туши. Когда тушь высохнет,  процарапать рисунок, образуя на черном фоне тонкие белые штрихи. На листе, обработанном цветными мелками, будут проявляться разноцветные полосы, что вызывает неподдельный восторг у детей. Особенно хорошо смотрятся в этом плане картины космоса или ночного города.

	6. 
	Пальцевая живопись. Точечная живопись
	1
	«Точечный рисунок» – весь рисунок состоит из отдельных точек, наносится кончиком кисти, пальцем, точки могут быть разного размера. Также можно использовать рисунок только из линий.



	7. 
	Рисование по бархатной бумаге пастелью.
	1
	Уметь выполнять пейзаж по бархатному листу пастелью. Пополнить знания детей о жизни аквариумных рыбок. Развивать наглядно-образное мышление, воображение. Рассмотреть рисунок рыбок, других обитателей подводного мира. Обратить внимание детей на цвет воды, на подводные растения. Обговорить детали композиции.

	8. 
	Витраж
	1
	Показать, что рисовать можно витражом. Объяснить последовательность выполнения работы. Рассмотреть картинки с мультипликационными героями. Обговорить детали композиции.

	9. 
	Рисование свечой
	1
	Показать, что рисовать можно не только красками. Закрепить умение составлять простые узоры. Развивать чувство композиции. Обогатить знания детей о зимних изменениях в природе. Закрепить умение рисования свечой, развивать воображение. Показать слайды с морозными узорами. Рассказать детям, как они образуются. Обратить внимание на красоту и необычность узоров. Рисунок прорисовать свечой, сверху покрыть голубой акварелью.

Рассмотреть форму снежинок, обратить внимание детей на симметричность, красоту снежинок. Учить детей видеть прекрасное  в обычных предметах.

	10. 
	Ниткография
	1
	Знакомить с техникой, рисование цветов.

	11. 
	Рисование песком и солью
	1
	Знакомить с техникой, рисование парка, цветов.

	12. 
	Рисование набрызгом. Мыльная живопись
	1
	«Приём рисования «набрызгом»

Знакомство с приёмом рисования «набрызгом». Выполнение работ в этой технике: «Сивка-Бурка», «Вперёд, в Лапландию», «Полевые цветы». «Ночное небо» Изображение ночного неба с применением техники «набрызгом».

Приёмы изображения воды.

Знакомство с различными способами изображения воды. Как нарисовать волны, рябь. Мыльная живопись. «Морской пейзаж».



	13. 
	Рисование на мятой бумаге. Мраморные краски
	1
	Показать детям, что при смешивании крема с красками рисунок получается «мраморным». Развивать фантазию, интерес к рисованию.  Смешать крем (для бритья, для рук) с разноцветными красками. Рисовать композицию из цветов (натюрморт).

	14. 
	3D- рисунки
	1
	Знакомить с техникой, рисование карандаша на кубе, таинственного острова.

	15. 
	3D- рисунки
	1
	Знать понятие стилизация, графика, выразительные средства графики. Уметь выполнять приемы стилизации в образах и предметах.

	16. 
	Стилизация. Приёмы стилизации образов и предметов
	1
	Выставка работ. Подведение итогов работы в кружке. Уметь анализировать, сравнивать, видеть преимущества и недостатки в своих и чужих работах. Научить передавать свое ощущение       изобразительными средствами. Развивать творческие способности, чувство коллективизма, ответственности.

	17. 
	Обобщающее занятие. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности «Юный художник»
	1
	

	
	Итого:
	17
	


Программа

курса внеурочной деятельности 

 «Юный журналист»

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный журналист» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Юный журналист» входит во внеурочную деятельность по общекультурному направлению развития личности. Настоящая программа построена в соответствии с основной поставленной целью – овладением навыками журналистского мастерства. Для достижения цели и выполнения задач программой используются современные методики обучения основам журналистики. Занятия проводятся с учетом возрастных и психологических особенностей на основе дифференцированного подхода.

Цель программы: создание условий для формирования и развития у  обучающихся

•
интеллектуальных и практических умений в области стилистики и журналистики;

•
интереса к изучению гуманитарных дисциплин (русский язык, литература, история, обществознание, право);

•
умения самостоятельно приобретать и применять знания;

•
творческого мышления, познавательной активности;

•
способности к словотворчеству, индивидуальных особенностей языкового стиля;

•
коммуникативных навыков.

Занятия  в кружке помогут  обучающимся познакомиться с журналистикой как профессией и областью литературного творчества.

Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме творческой работы.

Способы контроля: творческие работы; комбинированный опрос; игры; защита проектов

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 5  класса (от11 до 13 лет). Дети данного возраста способны выполнять творческое е задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 34 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть:  свободная творческая дискуссия; ролевые игры; выполнение творческих заданий; активные методы формирования системы общения; практическая работа (подготовка материалов для публикаций в школе и прессе). 

  Виды деятельности обучающихся: 

- теоретические занятия;

- творческий практикум (сочинения разных жанров);

- работа с прессой (обзор, анализ, рецензирование, сбор материала, редактирование, исследование);

- работа со справочной литературой (словарями, библиографическими указателями  и каталогами, энциклопедиями и т.п.);

- анкетирование;

- социологический опрос;

- участие в школьных и городских мероприятиях, конкурсах прессы;

- выпуск школьной газеты;

- посещение обучающих семинаров.

Система занятий построена таким образом, чтобы на каждом занятии ребенок узнавал что-то новое, обогащая свой словарный запас, постигая лексическое многообразие и образность родного языка, приобрел навыки самостоятельной работы в различных жанрах публицистического стиля; научился писать заметки, статьи, рецензии, очерки, репортажи. С этой целью предусматриваются индивидуальные занятия.

Количество обучающихся в учебной группе не должно превышать 15 человек.  Программа направлена на удовлетворение специфических познавательных интересов, способствующих их разностороннему личностному развитию. Занятия  в кружке помогут  обучающимся оценить свой творческий потенциал.

Технологии, используемые в системе занятий по программе «Юный журналист», ориентированы на то, чтобы обучающийся получил такую практику, которая поможет ему овладеть общеучебными и специальными навыками, позволяющими успешно осваивать программу старшей школы.

Планируемые результаты

В результате освоения содержания программы у учащихся предполагается формирование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных), позволяющих достигать предметных, метапредметных и личностных результатов.

Программа направлена на развитие у учащихся личностных универсальных учебных действий: 

У обучающегося будут сформированы: 

- широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- интерес к видам печатного слова, к новым способам самовыражения; 

- устойчивый познавательный интерес к новым самовыражения; 

- адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

- выраженной познавательной мотивации; 

- устойчивого интереса к новым способам познания; 

- адекватного понимания причин успешности/неуспешности творческой деятельности; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

- учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

- планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- различать способ и результат действия;

- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

- выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- проявлять познавательную инициативу; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи; 

- учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться, приходить к общему решению; 

- соблюдать корректность в высказываниях; 

- задавать вопросы по существу; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- контролировать действия партнера; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

- владеть монологической и диалогической формой речи. 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

- использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и творческих задач и представления их результатов; 

- высказываться в устной и письменной форме; 

- анализировать объекты, выделять главное; 

- осуществлять синтез (целое из частей); 

- проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

- устанавливать причинно-следственные связи; 

- строить рассуждения об объекте; 

- обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку);

- подводить под понятие; 

- устанавливать аналогии; 

- проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни. 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

- определять стиль и тип речи; 

- давать характеристику текста публицистического стиля; в соответствии с темой и основной мыслью отбирать материал, составлять план и использовать им в устных и письменных высказываниях; 

- совершенствовать содержание и языковое оформление сочинения; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- пользоваться разнообразными языковыми средствами в сочинениях публицистического характера; находить и исправлять орфографические, пунктуационные, грамматические и речевые ошибки; 

- соблюдать стилевое единство в устных и письменных высказываниях; 

- строить связные высказывания, используя различные газетные жанры;

- фиксировать и систематизировать рабочий материал при подготовке к устным и письменным высказываниям; 

- проводить литературное редактирование и литературную правку текста. 

Содержание программы.

(35 часов)

ТЕМА 1. ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ (1 ЧАС).

   Знакомство с программой кружка, решение организационных вопросов, техника безопасности.

ТЕМА 2. ЖУРНАЛИСТИКА КАК ПРОФЕССИЯ (1 ЧАС).

   Формирование представлений о профессии журналиста.

ТЕМА 3. ФУНКЦИИ ЖУРНАЛИСТИКИ (1 ЧАС).

Функции: 

- информационная;

- коммуникативная;

- выражение мнений определенных групп;

- формирование общественного мнения.

  Журналист как представитель определенного слоя общества.

  Факт как объект интереса журналиста и основной материал в его работе.

ТЕМА 4. ТРЕБОВАНИЯ К ЖУРНАЛИСТУ (1 ЧАС).

   Требования к журналисту:

- компетентность;

- объективность;

- соблюдение профессиональных и этических норм;

- глубокие знания в области литературы, философии и др.;

- владение литературным языком.

ТЕМА 5. ИСТОРИЯ РОССИЙСКОЙ ЖУРНАЛИСТИКИ (1 ЧАС).

Журналистика XVIII века.

                         Новиков и его журналы «Трутень», «Пустомеля»,  «Живописец».     

Журналистика  XIX века.

                         Формирование жанров в журналистике. А.С.Пушкин – публицист: «Путешествие из Москвы в Петербург». Журналы 

                         «Современник», «Отечественные записки».

Журналистика   XX века.

                         В.И.Гиляровский – репортер и публицист. Истоки нравственных основ журналистской этики. Развитие жанра 

                         фельетона – И.Ильф, Е.Петров.       

   Задание. Написать репортаж «Мой поселок»; подготовить сообщения об особенностях стиля журналистов и писателей прошлого. Дискуссия о профессиональной этике журналиста.

ТЕМА 6. ФОРМИРОВАНИЕ ЖАНРОВ ЖУРНАЛИСТИКИ (1 ЧАС).

  Жанры журналистики и их особенности. 

   Заметка – один из распространенных газетных и журнальных жанров. Разновидности материалов этого жанра – заметка информационного характера, заметка – благодарность, заметка – просьба, обращение.

Отличие заметки от корреспонденции.

   Интервью – особенности этого жанра, его виды: интервью – монолог, интервью – диалог, интервью – зарисовка, коллективное интервью, анкета.

   Статья – роль статьи в газетах и журналах. Статьи проблемные, аналитические, обличительные. Отличительные черты: целеустремленность и доходчивость, логичность аргументации, точность словоупотребления, яркость литературного изложения. 

   Обзор печати – особый жанр. Обзор: тематический, общий информационный, рецензирующий прессу.

   Репортаж – наглядное представление о том или ином событии, через непосредственное восприятие журналиста – очевидца или действующего лица.

   Жанровое своеобразие – использование элементов всех информационных жанров: картинное описание какого-либо эпизода, характеристика персонажей, прямая речь.

   Виды репортажа: событийный, тематический, постановочный.

   Очерк – близость к малым формам художественной литературы – рассказу или короткой повести. Очерк как раскрытие жизни того или иного значимого репортажа.

   Документальность воспроизведения материала. Очерки событийные и путевые.

   Фельетон – острая, злободневная критика, особые приемы изложения.

ТЕМА 7. ЯЗЫК ЖУРНАЛИСТИКИ (1 ЧАС).

   Сущность слова. Слово и понятие. Многозначность слова. Слова иноязычного происхождения, старославянизмы, историзмы, архаизмы, неологизмы. 

   Профессиональная лексика, диалектизмы, современные сленг. 

   Фразеологизмы, крылатые слова, пословицы.

   Задание. Подготовить рассказ «Об этом слове хочется рассказать». Доклад «Пословицы и поговорки. Их использование в журналистике».

ТЕМА 8-9. СТИЛИСТИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ РЕЧИ. СТИЛИСТИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ В ТЕКСТЕ (1 ЧАС).

   Тропы:  эпитет, сравнение, олицетворение, метонимия, гипербола, ирония.

   Стилистические фигуры речи: анафора и эпифора, антитеза, градация, эллипсис, прием кольца, умолчание, риторическое обращение, риторический вопрос, многосоюзие и бессоюзие.

   Задание. Найти в газетных и журнальных публикациях примеры тропов и стилистических фигур, определить их роль в тексте. Написать зарисовку, используя определенные стилистические фигуры.

ТЕМА 10. КОМПОЗИЦИЯ МАТЕРИАЛА (1 ЧАС).

   Основные типы построения текстов: повествование, описание, рассуждение.

   Основные структурные связи в повествовании: прямая хронология и обратная хронология. Прямая хронология с отступлениями.

   Основные структурные связи в описании. Движение по объекту описания. Движение объекта. Маршрут движения. Убывание или возрастание признака. 

   Основные структурные связи в рассуждении.

   Умозаключение в доказательстве или опровержении. Восхождение от конкретного к абстрактному.

   Задание. Найдите в газетных и журнальных публикациях примеры повествования, описания, рассуждения. Напишите маленький рассказ на тему «Маленькое происшествие», используя разные типы построения.

ТЕМА 11. ПУБЛИЦИСТИЧЕСКИЙ СТИЛЬ РУССКОГО ЛИТЕРАТУРНОГО ЯЗЫКА (1 ЧАС).

   Анализ выразительных средств языка публицистических произведений (выделение в тексте, определение их роли).

   Заглавие – важный компонент текста. Наблюдение над ролью заглавия в произведении; знакомство с различными видами заголовков.

   Задание. Лингвистический эксперимент (работа с заглавиями текстов, замена, обоснование).

ТЕМА 12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЖАНРЫ: ОТЧЕТ, РЕПОРТАЖ, ИНТЕРВЬЮ, ЗАМЕТКА (1 ЧАС).


Основные требования к информативной публицистике: оперативность, правдивость, полнота отражения явлений современной жизни, актуальность, доступность, выразительность, фактологичность (ссылки, свидетельства, цитаты, определение места, времени, обстоятельств).

Информационные жанры: отчет, хроника, репортаж, интервью, заметка, информация-объявление (программа, афиша)

   Задание. Создание и презентация текста определенного жанра.

ТЕМА 13. АНАЛИТИЧЕСКИЕ ЖАНРЫ: СТАТЬЯ, ОБОЗРЕНИЕ, ОТЗЫВ, РЕЦЕНЗИЯ (1 ЧАС).

   Назначение произведений аналитических жанров – сообщить о явлении, выявить, исследовать его корни, показать его сущность.

   Специфика аналитической журналистики. Ее виды и жанры (статья, обозрение, отзыв, рецензия).

   Задание. Взаиморецензирование черновых вариантов статьи, рецензии. Конкурс на лучший отзыв.

ТЕМА 14. ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ ЖАНРЫ: СЛОВО, ОЧЕРК, ЭССЕ, ФЕЛЬЕТОН (1 ЧАС).

   Основные функции произведений художественно-публицистических жанров: 

- информационная;

- эстетическая;

- экспрессивная;

- просветительская.

   Основные жанры: слово, очерк, эссе, фельетон, памфлет и др.

   Задание. Знакомство с письмами выдающихся людей. Выразительное чтение писем. Самостоятельная работа со справочной литературой, наблюдения над особенностями очерка, анализ текстов-образцов; презентация портретного очерка, создание чернового варианта эссе или фельетона.

ТЕМА 15. КОНКУРС СОЧИНЕНИЙ В РАЗЛИЧНЫХ ПУБЛИЦИСТИЧЕСКИХ ЖАНРАХ (1 ЧАС).

   Конкурс сочинений на свободную тему. Необходимый критерий – выбор одного из публицистических жанров и соблюдение его стилистических норм и особенностей. Презентация собственного. Выставка работ. Награждение лучших в отдельных номинациях.

ТЕМА 16. ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ЖУРНАЛИСТА (1 ЧАС).

Знакомство с техническими средствами и приемами работы с ними (фотоаппарат, видеокамера, компьютер).

   Фотографирование. Роль фотографий в газете.  «Портрет», «пейзаж», «композиция»

   Фотомонтаж, видеомонтаж. Создание газеты в печатном виде (особенности компьютерных программ MS WORD, MS PUBLISHER).

   Фотоконкурс.

   Задание. Фотографирование живых объектов. Просмотр и обсуждение работ. Оформление фотовыставок, фоторепортажей.

ТЕМА 17. ГАЗЕТНЫЙ ЯЗЫК И АВТОРСКИЙ ПОЧЕРК (1 ЧАС).

   Особенности газетного языка. Что такое авторский почерк.

ТЕМА 18. ЭТИКА И МОРАЛЬ. ПОСТУПОК И МОТИВ. 

ПЛАГИАТ (1 ЧАС).

   Знакомство с философскими понятиями, их место в журналистике. Плагиат. Составление понятийного словаря.

ТЕМА 19. ЭСТЕТИКА (1 ЧАС).

 Эстетика как философская категория.  

ТЕМА 20. ШКОЛЬНАЯ ГАЗЕТА (1 ЧАС).

 Медиаобразование. Организация работы редколлегии. Планирование. Техническое обеспечение.

ТЕМА 21. МИССИЯ И НАЗВАНИЕ ШКОЛЬНОЙ ГАЗЕТЫ (1 ЧАС).

  Кому и зачем нужна газета в школе? Для кого выходит? Каких целей может достичь? Выбор названия.

ТЕМА 22. ЧИТАТЕЛЬ И ЕГО ИНТЕРЕСЫ (1 ЧАС).

 Кто будет читателем школьной газеты и что он ждет от нее? Методы выявления читательских запросов и предпочтений. Анкета.

 Задание. Провести анкетирование.

ТЕМА 23. КАК И О ЧЕМ ПИСАТЬ ДЛЯ ШКОЛЬНОЙ ГАЗЕТЫ? (1 ЧАС).

 Жанровые формы. Заметка. Структура заметки. «Новость одной строкой». Правило перевернутой пирамиды. Юмореска. 

ТЕМА 24. ТЕМЫ, РУБРИКИ, ПОЛОСЫ (1 ЧАС).

 «Гвоздевой» материал. Правила расположение новостей, обзоров, интервью и пр. Рубрики. Полосы. Первая полоса. 

 Задание. Составить эскиз первой страницы газеты.

ТЕМА 25. ВЗРОСЛЫЕ ПРАВИЛА ДЛЯ ЮНЫХ ЖУРНАЛИСТОВ (1 ЧАС).  

 Правила:

 - точность и проверка информации;

- честность и достоверность;

- ссылка на источник;

- разделение фактов и мнений;

- краткость и ясность.

   Способы предупреждения фактические ошибок:

- проверять и перепроверять информацию, особенно цифры, даты, имена и фамилии, географические названия;

- использовать метод прямого наблюдения, присутствовать на месте события;

- если допущена ошибка, дать исправление или опровержение в последующих номерах газеты.

ТЕМА 26. ТРЕБОВАНИЯ К ИНФОРМАЦИИ (1 ЧАС).

Достоверность. Краткость, ясность. Правильное построение текста, отсутствие орфографических, лексических, пунктуационных и стилистических ошибок. Проверка источника и ссылка на него. Авторство. Подпись иллюстраций и фотографий.

ТЕМА 27. ИСТОЧНИКИ ИНФОРМАЦИИ ( 1 ЧАС).

 Очевидцы событий. Литературные источники. Интернет-источники (обязательное правило – указание интернет-ссылки на источник). Собственное мнение журналиста. Правила оформления.

ТЕМА 28. КАК ПРИДУМЫВАТЬ ЗАГОЛОВКИ И ПИСАТЬ ЛИДЫ? (1 ЧАС).

   Объем заголовков, их стилистика. Констатирующие заголовки. Образные заголовки. Лид. Функции лида:

- информировать читателя с минимальной потерей времени;

- акцентировать внимание на самом главном в информации с точки зрения журналиста.

   Задание. Написать лид и придумать 5 заголовков.

ТЕМА 29. КАК ВЕСТИ ИНТЕРВЬЮ (1 ЧАС).

   16 основных правил ведения интервью.

   Задание. Взять интервью. 

ТЕМА 30. ПЛАНИРОВАНИЕ ШАГ ЗА ШАГОМ (1 ЧАС).

   Этапы выпуска номера газеты:

1.
планирование номера газеты (планерка);

2.
сбор информации;

3.
подготовка материалов, рубрик, полос;

4.
подбор иллюстраций;

5.
макетирование и верстка номера;

6.
редактирование и вычитка, подписание номера;

7.
обсуждение номера на летучке.

   Время каждого этапа определяется в зависимости от периодичности выхода газеты.

ТЕМА 31. СТРУКТУРА ШКОЛЬНОЙ РЕДАКЦИИ  (1 ЧАС).

   Редактор, его функции и обязанности .редактор темы/рубрики. Обозреватель. Репортер. Корректор. Верстальщик (дизайнер). 

ТЕМА 32. ПОДБОР И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЗАНИМАТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА В ГАЗЕТЕ (1 ЧАС).

    Занимательный материал, используемый в газетах: загадки, кроссворды, сканворды, чайнворды, ребусы головоломки, картинки на наблюдательность и внимание, викторины, логические задачи. Анаграммы и др.

  Алгоритм подбора занимательного материала в газету:

1.
определить объем юмористической страницы (количество статей);

2.
определить тему рубрики, используемые жанры, подобрать занимательный материал, статьи;

3.
сделать макет страницы (художественное оформление, заголовки, расположение материалов, обязательно указать сроки и адреса, куда посылать ответы на сканворды, викторины и т.д.);

4.
сдать готовую страницу редактору;

5.
в следующем номере опубликовать имена победителей, ответы на сканворды, викторины и др.

ТЕМА 33. ДИЗАЙН ШКОЛЬНОЙ ГАЗЕТЫ (1 ЧАС).

   Анализ материалов периодической печати. Иллюстративное оформление газеты. Изучение шрифта. Роль фотографий в газете. План создания газеты 

Классический дизайн газеты. Просмотр газет с классическим дизайном, выявление особенностей, основных черт. Современный дизайн газет. Просмотр газет с современным дизайном, модернистским дизайном. Цели дизайна газет. Черты различных дизайнов.

   Выбор шрифта для определённого по содержанию текста. 

   Самостоятельный выбор шрифта и оформление плаката. 

   Дизайн школьной газеты.

   Особенности оформления газеты к празднику.

ТЕМА 34. ИНТЕРНЕТ-ЖУРНАЛИСТИКА (1 ЧАС).

Компьютер как средство работы с информацией. Использование ПК в журналистике. Знакомство с ПК.

Набор текста и сохранения материала. 

Печатание материала, выведение материалов на принтер. 

 Школьный Интернет – сайт.

 Работа на ПК 

 Работа творческими группами. Выбор темы. Подбор материала. Печатание текста

 Выбор дизайна работы

 Редактирование проекта просмотр работ. Обсуждение подготовленных проектов.

ТЕМА 35. ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ. ДЕЛОВАЯ ИГРА «ЖУРНАЛИСТ – ОКО НАРОДНОЕ» (1 ЧАС).

   Деловая игра «Журналист – око народное».

   Приглашение на занятие всех желающих.

  Выставка наиболее интересных материалов и проектов. 

   Выпуск газеты с отчётом работы кружка «Юный журналист».

Тематический план

	№ п/п
	Содержание
	Количество часов
	Планируемые предметные результаты

	
	
	теория
	практика
	

	1
	   Знакомство с программой кружка, решение организационных вопросов, техника безопасности.
	1
	
	Обучающийся научится: 

- определять стиль и тип речи; 

- давать характеристику текста публицистического стиля; в соответствии с темой и основной мыслью отбирать материал, составлять план и использовать им в устных и письменных высказываниях; 

- совершенствовать содержание и языковое оформление сочинения; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- пользоваться разнообразными языковыми средствами в сочинениях публицистического характера; находить и исправлять орфографические, пунктуационные, грамматические и речевые ошибки; 

- соблюдать стилевое единство в устных и письменных высказываниях; 

- строить связные высказывания, используя различные газетные жанры;

- фиксировать и систематизировать рабочий материал при подготовке к устным и письменным высказываниям; 

- проводить литературное редактирование и литературную правку текста. 



	2
	Формирование представлений о профессии журналиста.
	1
	
	

	3
	   Журналист как представитель определенного слоя общества.

   Факт как объект интереса журналиста и основной материал в его работе.
	1
	
	

	4
	Требования к журналисту
	1
	
	

	5
	   Задание. Написать репортаж «Мой поселок»
	
	1
	

	6
	Жанры журналистики и их особенности. 
	1
	
	

	7
	   Профессиональная лексика, диалектизмы, современные сленг. 

   Фразеологизмы, крылатые слова, пословицы.

   Задание. Подготовить рассказ «Об этом слове хочется рассказать». Доклад «Пословицы и поговорки. Их использование в журналистике».
	0,5
	0,5
	

	8
	Стилистические фигуры речи: анафора и эпифора, антитеза, градация, эллипсис, прием кольца, умолчание, риторическое обращение, риторический вопрос, многосоюзие и бессоюзие.
	1
	
	

	9
	 Задание. Найти в газетных и журнальных публикациях примеры тропов и стилистических фигур, определить их роль в тексте. Написать зарисовку, используя определенные стилистические фигуры.
	
	1
	

	10
	Основные типы построения текстов: повествование, описание, рассуждение.
	1
	
	

	11
	Анализ выразительных средств языка публицистических произведений (выделение в тексте, определение их роли).

   Заглавие – важный компонент текста. 

   Задание. Лингвистический эксперимент (работа с заглавиями текстов, замена, обоснование).
	
	1
	

	12
	Информационные жанры: отчет, хроника, репортаж, интервью, заметка, информация-объявление (программа, афиша)

   Задание. Создание и презентация текста определенного жанра.
	0,5
	0,5
	

	13
	Специфика аналитической журналистики. Ее виды и жанры (статья, обозрение, отзыв, рецензия).

   Задание. Взаиморецензирование черновых вариантов статьи, рецензии. Конкурс на лучший отзыв.
	0,5
	0,5
	

	14
	Основные функции произведений художественно-публицистических жанров
	1
	
	

	15
	Конкурс сочинений на свободную тему.
	
	1
	

	16
	   Знакомство с техническими средствами и приемами работы с ними (фотоаппарат, видеокамера, компьютер).

   Фотографирование. Роль фотографий в газете.  «Портрет», «пейзаж», «композиция»
	0,5
	0,5
	

	17
	   Особенности газетного языка. Что такое авторский почерк.
	1
	
	

	18
	   Знакомство с философскими понятиями, их место в журналистике. Плагиат. Составление понятийного словаря.
	0,5
	0,5
	

	19
	Эстетика как философская категория.  
	1
	
	

	20
	 Медиаобразование. Организация работы редколлегии. Планирование. Техническое обеспечение.
	
	
	

	21
	   Кому и зачем нужна газета в школе? Для кого выходит? Каких целей может достичь? Выбор названия.
	0,5
	0,5
	

	22
	Кто будет читателем школьной газеты и что он ждет от нее? Методы выявления читательских запросов и предпочтений. Анкета.

   Задание. Провести анкетирование.
	0,5
	0,5
	

	23
	Жанровые формы. Заметка. Структура заметки. «Новость одной строкой». Правило перевернутой пирамиды. Юмореска.
	0,5
	0,5
	

	24
	   «Гвоздевой» материал. Правила расположение новостей, обзоров, интервью и пр. Рубрики. Полосы. Первая полоса. 

   Выполнение задания. Составить эскиз первой страницы газеты.
	0,5
	0,5
	

	25
	Взрослые правила для юных журналистов
	0,5
	0,5
	

	26
	Требования к информации
	1
	
	

	27
	Очевидцы событий. Литературные источники. Интернет-источники (обязательное правило – указание интернет-ссылки на источник). Собственное мнение журналиста. Правила оформления.
	0,5
	0,5
	

	28
	Объем заголовков, их стилистика. Констатирующие заголовки. Образные заголовки. Лид. Функции лида
	0,5
	0,5
	

	29
	   16 основных правил ведения интервью.
	1
	
	

	30
	Этапы выпуска номера газеты
	1
	
	

	31
	   Редактор, его функции и обязанности .редактор темы/рубрики. Обозреватель. Репортер. Корректор. Верстальщик (дизайнер). 
	1
	
	

	32
	    Занимательный материал, используемый в газетах: загадки, кроссворды, сканворды, чайнворды, ребусы головоломки, картинки на наблюдательность и внимание, викторины, логические задачи. Анаграммы и др.
	0,5
	0,5
	

	33
	   Анализ материалов периодической печати. Иллюстративное оформление газеты. Изучение шрифта. Роль фотографий в газете. План создания газеты 
	
	1
	

	34
	   Компьютер как средство работы с информацией. Использование ПК в журналистике.
	0,5
	0,5
	

	35
	Деловая игра «Журналист – око народное».
	
	1
	


Программа курса для 2 класса «Основы смыслового чтения»

Сведения о программе

Настоящая рабочая программа  «Основы смыслового чтения» для 2 класса создана на основе авторской: «Чтение – вот лучшее учение» (Основы смыслового чтения и работы с текстом), автор-составитель Гвоздинская Л.Г., преподаватель кафедры филологического образования СПб АППО, утверждена на заседании кафедры филологического образования СПб АППО, 2015 г.

Место предмета  «Основы смыслового чтения»

В учебном плане школы на изучение программы «Основы смыслового чтения» отводится 17 часов, 1 раз в 2 недели.  

Программа внеурочной деятельности «Основы смыслового чтения» адресована учащимся 2 классов общеобразовательной школы и является необходимым дополнением к программам всех учебных дисциплин, так как формирование навыков смыслового чтения является стратегической линией школьного образования в целом. 

Актуальность программы определена требованиями к образовательному результату, заложенными в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО) на уровне сформированности метапредметного результата как запроса личности и государства. В современном информационном обществе важно научить школьников адекватно и критически воспринимать информацию, компетентно использовать её при реализации своих целей. Современная школа призвана формировать функциональную грамотность, понимаемую сегодня как способность человека максимально быстро адаптироваться во внешней среде и активно в ней функционировать, реализовывать образовательные и жизненные запросы в расширяющемся информационном пространстве. Инструментальной основой работы с информацией и одновременно показателем сформированности этого умения является чтение как универсальный способ действий учащегося, который обеспечивает его способность к усвоению новых знаний и умений, в том числе в процессе самостоятельной деятельности. 

Чтение – это основной способ получения информации по всем учебным предметам, поэтому от умения воспринимать, понимать, интерпретировать информацию, получаемую при чтении, зависит успешность образовательного процесса в целом. Единицей информации является текст, поэтому умение правильно работать с текстом относится к универсальным, основополагающим и обоснованно является необходимым звеном в программе формирования стратегии смыслового чтения.

В условиях ослабления интереса к чтению успешная реализация программы может способствовать не только повышению этого интереса, но и формированию потребности использовать чтение как средство познания мира и самого себя в этом мире. Обучение чтению и пониманию прочитанного активизирует внимание, память, воображение, мышление, эмоции, формирует и развивает эстетические чувства, волевые качества, навыки самоконтроля, интеллектуальной самостоятельности.

Основы смыслового чтения и работы с текстовой информацией закладываются уже в начальной школе, они должны закрепляться и развиваться в 2 классе и совершенствоваться в течение всех лет обучения. 

Цель программы

· формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной потребности в чтении;

· формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы школы;

· формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры человека, живущего в открытом информационном пространстве.

Задачи

· развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, формировать духовно-нравственные основы личности;

· вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом; 

· развивать интеллектуальную самостоятельность учащихся, формировать навыки самоконтроля в процессе освоения способов деятельности;

· освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным видом деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования видов целевого чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, изучающего/углублённого) в работе с книгой и текстом как единицей информации; 

· учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, интерпретации и рефлексивной оценки информации на основе

· углубления базовых знаний по теории текста;

· использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте;

· использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных стилей и жанров, соответствующих возрасту учащихся;

· использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её дальнейшего использования; 

· использования приёмов организации рефлексивной деятельности после чтения и осмысления текстов. 

Направления внеурочной деятельности:

1. Общеинтел-лектуальное

2. Общекультурное

Виды внеурочной деятельности:

· Игровая деятельность

· Познавательная деятельность

· Проблемно – ценностное общение

· Досугово – развлекательная деятельность

Формы и режим занятий

Программа внеурочной деятельности реализуется на занятиях, отличающихся общей практической направленностью и деятельностным характером. Теоретические основы программы даются дозированно и постигаются через практическую деятельность, которая не только обеспечит формирование основ читательской компетентности, но и заинтересует учащихся, побудит к чтению. Поэтому формы проведения занятий должны быть разнообразными, включающими игровые, исследовательские и проектные технологии, технологии развития критического мышления через чтение и письмо, технологии проблемного и развивающего обучения и др. Важно, чтобы методы и приёмы организации деятельности учащихся были ориентированы на формирование и развитие познавательной активности, интеллектуальное развитие, развитие самостоятельности, навыков самоконтроля.

Формы проведения занятий – беседа, практикум, тренинг, игра, состязание, аукцион, конкурс (фестиваль), наблюдение и исследование, мониторинг, ролевая игра, библиотечные занятия.

Формы организации деятельности учащихся – индивидуальные и коллективные (групповые, в парах) формы. 

Результативность освоения программы

Задания для выполнения, предлагаемые в процессе внеурочной деятельности, характеризуются не оценочной, а обучающей и развивающей направленностью. Достижениями учащихся являются умения, сформированные в процессе деятельности и выделенные в планируемых результатах. Диагностика уровня результативности осуществляется в ходе решения учебных задач и выполнения работ, указанных в разделе «Содержание программы». Формой предъявления результата является также участие школьников в мероприятиях, проведённых по этому направлению внеурочной деятельности за год (целесообразно – в конце каждой четверти). 

Порядок и периодичность проведения ПА:

Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой.

Планируемые мероприятия: 

1.Игра по станциям «А ну- ка, отгадай!».Квест. 

2. Игра «Аукцион вопросов и ответов».

3.  Игра «Русские народные песни, потешки, прибаутки»

I. Планируемые результаты освоения программы

Личностные результаты:

учащиеся научатся

· осознанно читать тексты, выбирая стратегии чтения и работы с текстом, для достижения положительного результата учебной деятельности, удовлетворения личностных познавательных интересов, развития и обогащения эмоциональной сферы личности; 

· использовать полученный опыт восприятия и понимания информации для формирования собственной позиции, оценочного мнения на основе прочитанных текстов.

Метапредметные результаты:

учащиеся овладеют

· элементарными навыками работы с книгой;

· умениями ставить перед собой цель чтения и выбирать соответствующий цели вид чтения (поисковый/просмотровый, ознакомительный, изучающий/аналитический);

· элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов речи (в первую очередь научно-учебных, научно-познавательных).

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на поиск информации и понимание прочитанного, на основе умений:

· определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

· предвосхищать содержание текста по заголовку с опорой на имеющийся читательский и жизненный опыт;

· находить основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах); 

· находить в тексте требуемую информацию (явную): главную и второстепенную, фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную и т.п.;

· выделять термины, обозначающие основные понятия текста.

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на понимание и интерпретацию информации, на основе умений:

· понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разных видах текстов; 

· выбирать из текста или придумывать заголовок, соответствующий содержанию и общему смыслу текста;

· формулировать тезис, выражающий общий смысл текста, передавать в устной и письменной форме главное в содержании текста;

· объяснять порядок частей, содержащихся в тексте;

· сопоставлять и объяснять основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах); 

· интерпретировать содержание: сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера, определять причинно-следственные и логические связи, делать выводы из сформулированных посылок о намерении автора / главной мысли текста;

· задавать вопросы по содержанию текста и отвечать на них;

· прогнозировать содержание текста;

· находить скрытую информацию в тексте;

· использовать словари с целью уточнения непонятного значения слова. 

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на понимание и преобразование информации, на основе умений:

· составлять план к тексту и структурировать текст, используя план;

· делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с коммуникативным замыслом;

· приводить аргументы/примеры к тезису, содержащемуся в тексте;

· преобразовывать (перекодировать) текст, используя новые формы представления информации (опорные схемы, таблицы, рисунки и т.п.).

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществить деятельность, направленную на оценку информации и рефлексию, на основе умений:

· откликаться на содержание текста: связывать информацию, обнаруженную в тексте, со своими представлениями о мире; 

· оценивать утверждения, находить доводы в защиту своей точки зрения в тексте;

· использовать полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений / тезисов;

· оценивать не только содержание текста, но и его форму.

Предметные результаты:

Учащиеся получат возможность

· использовать базовые умения и навыки смыслового чтения и работы с текстом на уроках разных предметных дисциплин при совершении интеллектуальных (познавательных) действий, для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, в ситуациях моделирования и проектирования;

· обогатить, углубить знания, расширить общий культурный кругозор на основе работы с информацией (текстами) в разных предметных областях.

II. Содержание программы

Тема занятия 1: Самое великое чудо на свете.

Цель: Формирование читательского интереса, развитие словарного языка уч-ся, посредством книги, воспитание любви к книгам и бережного отношения к ним.

Задачи: Вызвать у школьников интерес к книге, научить их ориентироваться в библиотечном пространстве, обучить правилам пользования библиотекой.

Содержание темы: Рассказ о библиотеке, беседа о книгах, просмотр красочных изданий книг и журналов, игра «Узнай любимых героев», диагностика в форме групповой игры

Форма проведения: Экскурсия в школьную библиотеку

Тема 2.  Русские народные песни, потешки, прибаутки. 

Цель: обогащение культурного уровня учащихся.

Задачи: образовательная: познакомить детей с малыми фольклорными жанрами, способствовать обогащению словарного запаса учащихся; 
развивающая: развивать творческие способности, речевые умения, умение рассуждать, делать выводы; 
воспитывающая: способствовать воспитанию уважительного отношения к народному творчеству. 
Оборудование: карточки со словарными словами «потешка», «прибаутка», «береста», матрёшка, индивидуальные карточки с потешками, карточки с прибаутками для работы в парах, отрывки колыбельных песен на полосках бумаги для групповой работы, шаблоны матрёшек для каждого ребёнка, аудиозаписи песен «Два весёлых гуся», «Во поле берёза стояла», карандаши, три тюбика клея, кукла. 

Тема 3. Поэтическая тетрадь

Цель: включить в работу три отдела речевого аппарата; устранение имеющихся дефектов речи; развитие у детей эмоциональной, выразительной речи; выработка устойчивого литературного чтения; создать эмоциональный настрой; нацелить детей на работу над новым произведением; учить прогнозировать содержание произведения; планирование вместе с учителем деятельности по изучению темы урока;познакомить с содержанием текста; помочь почувствовать эмоциональный настрой поэта; воспринимать на слух поэтическое произведение;

Тема 4.Викторина на лучшего знатока сказок А.Пушкина.

Цель: закрепить знания по сказкам А.С.Пушкина; выявить лучшего знатока; развивать образное мышление, внимание, память, интеллектуальные способности.

Ход занятия: Весь класс заранее принимает участие в отборочном туре. Детям даются вопросы и варианты ответов, письменно они отвечают. Затем подсчитывается у каждого общее количество баллов и выявляются лучшие 8 человек. Они выходят в финал викторины, остальные разбиваются на 8 пар и выбирают участника, за которого будут болеть и при необходимости помогать заработать очки. Также выбирается жюри из болельщиков.

Тема 5.  Басни И.А.Крылова

Цель занятия: ознакомить с жизнью и творчеством И.А. Крылова.

Задачи: развивать беглость чтения, расширять кругозор, развивать умение доказывать свою точку зрения.

Оборудование:  рисунки с изображением животных;  иллюстрации к басням;  рисунки детей к басням;  портрет И.А.Крылова; выставка книг по теме урока; 

М. Исаковский. 

Кто не слыхал его живого слова? 
Кто в жизни с ним не встретился своей? 
Бессмертные творения Крылова 
Мы с каждым годом любим все сильней.

Тема 6. Л.Н. ТОЛСТОЙ – ВЕЛИКИЙ РУССКИЙ ПИСАТЕЛЬ

Цель: расширение и обобщение знаний детей о жизни и творчестве Л.Н.Толстого

Задачи: - углубить знания учащихся о жизни и творчестве Л.Н. Толстого;

- развивать память, мышление;

- формировать  интерес к творчеству писателя, стремление к чтению. 

Оборудование: портрет писателя, иллюстрация дома-музея в Ясной Поляне, выставка книг писателя.

Тема 7.  «О братьях наших меньших»

Цель: Создать условия для осознания и осмысления информации о « братьях наших меньших».

Задачи:

-воспитательная: содействовать воспитанию гражданской позиции, бережного отношения  у  учащихся ко всему живому на земле.

-развивающая: развивать интеллектуальные способности учащихся, познавательный интерес, ответственность за своих домашних питомцев, позитивное отношение к братьям нашим  меньшим.

-образовательная: создать потребность к сохранению мира животных, познакомить учащимися с  понятиями "отзывчивость", "чуткость", "ответственность",  "доброта".

Тема 8.  «Калейдоскоп безопасности»

Цели:

- расширение знаний детей о правилах безопасного образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила;

- формирование навыков работы в паре;

- научить оценивать свои действия и действия других людей в жизненно опасных ситуациях;

- обучение детей навыкам ориентировки в опасных ситуациях и принятия рациональных решений.

Оборудование: Презентация, сигнальные карточки (красный, зеленый), зебра, 2 обруча, карточки, музыкальное сопровождение.

Тема 9.  «Будь здоров!»

Цели и задачи: 

- сконцентрировать внимание учащихся на ценностях здоровья и долголетия;

- помочь учащимся задуматься о необходимости быть здоровыми, приобщения к здоровому образу жизни;

- работать над формированием  устойчивых навыков здорового образа жизни, гигиены питания, принципах безопасного и качественного питания; создавать правила по просмотренному мультфильму.

- развивать творческие способности, память, внимание, познавательный интерес;

- воспитывать ответственное отношение учащихся к своему здоровью.

Тема 10. «Аукцион вопросов и ответов». Игра-состязание.

Цель конкурса: сформировать у обучающихся потребность в здоровом образе жизни.

Задачи: помочь ученикам осознать важность разумного отношения к своему здоровью; способствовать укреплению здоровья детей; развивать навыки работы в группах, коммуникативные способности, внимание, фантазию, смекалку, творческие способности, речь; воспитывать культуру поведения и общения при работе в группах. 

Тема 11.  Читаем между строк

Форма: работа с деформированным текстом. (Составление текста, пословицы и др.)

Цель: развитие связной устной и письменной речи

Тема 12.  «Игра со словом»

Форма занятия: Подбор рифм, буриме и др.)

Цели: развивать творческие способности учащихся, речь, мышление, внимание;

воспитывать интерес к слову, к родному языку

Тема 13. Шифровка и дешифровка.

Личностныерезультаты - развитие интереса к глубокому изучению русского 

языка, как на уроках, так и во внеурочное время;

Межпредметныерезультаты изучения русского языка в начальной школе 

являются: умение использовать язык с целью поиска необходимой 

информации в различных источниках для решения учебных задач;

Предметныерезультаты –умение применять орфографические правила, 

Тема 14. Сыщики.

Цели:познакомить учащихся с современными способами получения информации; поиск и извлечение информации из афиши, рекламы, объявления. 

Тема 15. Путешествие по страницам журнала «Мурзилка»

Цели занятия

Педагогические:

-Принимать и сохранять  учебную задачу урока. Осуществлять решение учебной задачи под руководством учителя.

-Познакомить с печатным изданием журналом «Мурзилка».

-Научить ориентироваться на страницах журнала и находить информацию.

- Используя  персональный компьютер Macintosh научить  выходить в интернет и  через поисковую систему  зайти  на сайт журнала «Мурзилка» (http://www.murzilka.org/ ) .

- Сравнивать журнал на печатном носителе и в электронной  версии.

-Оценивать результаты своей деятельности.

Здоровьесберегающие:

-Создать благоприятный психологический климат в классе, с помощью активных заданий, игр. Организовать профилактику утомления по средствам переключения на разные виды и формы  деятельности. Использовать  организовать работу в парах и группах

Тип занятия:

Решение учебной задачи.  Систематизации и обобщения знаний и умений.

Тема 16. Квест. Игра по станциям «А ну- ка, отгадай!».

Цели:

-развитие познавательной активности ребят;

-расширение читательского кругозора учащихся,

-развитие умения работать в коллективе;

-развивать внимание, память, мышление; 

-прививать интерес к чтению, 

- воспитывать культуру поведения и навыков общения.

Тема 17. Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности «Основы смыслового чтения» в форме тестирования

Планируемые мероприятия

	
	Название мероприятия
	Форма мероприятия
	Предполагаемый результат

	1. 
	Игра по станциям «А ну- ка, отгадай!».
	Квест. 
	участие в игре по станциям

	2. 
	«Аукцион вопросов и ответов»
	игра-состязание
	участие в игре

	3. 
	Русские народные песни, потешки, прибаутки.
	игра
	Участие в игре


Программа курса внеурочной деятельности для 2 класса  «Веселый счет»

           Программа внеурочной деятельности по математике «Веселый счет» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897). Программа рассчитана на 1 год и предназначена для учащихся 2 классов общеобразовательной школы.

         Основная задача обучения математике в школе - обеспечить прочное и сознательное овладение учащимися системой математических знаний и умений, необходимых в повседневной жизни и трудовой деятельности каждому члену современного общества.

           Для активизации познавательной деятельности учащихся, развития прочных вычислительных навыков и поддержания интереса к математике вводится курс «Веселый счет», способствующий развитию навыков устного счёта с использованием рациональных приёмов, математического мышления, а также эстетическому воспитанию ученика, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм.

           Актуальность программы определена тем, что школьники должны иметь мотивацию к обучению математике, стремиться развивать свои интеллектуальные возможности.

           Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление об этой науке.

Решение математических задач, связанных с логическим мышлением, изучение рациональных приёмов устного счёта закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.

            Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному вопросу.

          Занятия математического кружка должны содействовать развитию у детей математического образа мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному применению математической терминологии и т.д.

           Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в системе работы кружка, должны быть основаны на любознательности детей, которую следует поддерживать и направлять.

          Срок реализации данной программы– 1 учебный год. Занятия 1 раз в две недели. Продолжительность каждого занятия не должна превышать 40 минут.

Принципы программы:

Актуальность

Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать интеллектуальные возможности учащихся.

Научность

Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения.

Системность

Курс строится на переходе от частных примеров (особенности решения отдельных заданий) к общим (решение математических задач).

Практическая направленность.

Решение задач, встречающихся в реальной жизни.

Цели обучения.

· Развитие логического и алгоритмического мышления.

· Знакомство с приёмами рационального счёта и доведение их до автоматизма.

· Создание ситуации «погружения» в нетрадиционные задачи.

· Выработка навыков устной монологической речи.

· Создание дидактических материалов для устной работы на уроке.

· Создание условий для эффективной групповой и индивидуальной учебной деятельности, способствующей наиболее полной реализации потенциальных познавательных возможностей всех детей в целом и каждого ребенка в отдельности, принимая во внимание особенности их развития.

Ожидаемые результаты.

Личностными результатами изучения курса

является формирование следующих умений:

· определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

· знать приёмы быстрого устного счёта и пользоваться ими на практике

· уметь самостоятельно составлять дидактические карточки по изучаемой теме, составлять магические квадраты, ребусы, кроссворды.

Для оценки формирования и развития личностных характеристик учащихся используется:

· наблюдение,

· математические игры,

· опросники,

· анкетирование

Метапредметными результатами изучения курса является

формирование универсальных учебных действий (УУД).

Для отслеживания уровня усвоения программы и своевременного внесения коррекции использовать следующие формы контроля:

7 занятия-конкурсы на повторение практических умений,

8 занятия на повторение и обобщение (после прохождения основных разделов программы),

9 самопрезентация (просмотр работ с их одновременной защитой ребенком),

10 участие в математических олимпиадах и конкурсах различного уровня.

Кроме того, необходимо систематически отмечать:

· результативность и степень самостоятельности деятельности ребенка,

· активность при создании творческих работ (карточки, ребусы, кроссворды, презентации)

Порядок и периодичность проведения ПА:

Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой.

.II. Цели и задачи программы

Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять математические знания в жизни.


Задачи:

· создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми;

· формирование у подростков навыков применения математических знаний для решения различных жизненных задач;

· расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных замыслов и проектов;

· развитие математической культуры школьников при активном применении математической речи и доказательной риторики.

Занятия включают в себя:                                                                                                                                                                  

· приемы устного счета;

· рассказ на математическую тему;

· «золотые мысли» математиков и о математике;

· решение логических задач.

· решение задач повышенной трудности;

· игру (играя, проверяем, что умеем и знаем);

· занимательные задачи, стихи; ребусы;

· биографические миниатюры.

Частично данные задачи реализуются и на уроке, но окончательная и полная реализация их переносится на внеклассные занятия.

Основными педагогическими принципами, обеспечивающими реализацию программы, являются:

· учет возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

· доброжелательный психологический климат на занятиях; 

· личностно-деятельный подход к организации учебно-воспитательного процесса; 

· подбор методов занятий соответственно целям и содержанию занятий и эффективности их применения; 

· оптимальное сочетание форм деятельности; 

· доступность. 

Программа содержит разные уровни сложности изучаемого материала и позволяет найти оптимальный вариант работы с той или иной группой обучающихся. Данная программа является программой открытого типа, т.е. открыта для расширения, определенных изменений с учетом конкретных педагогических задач, запросов детей. На занятиях рекомендуется использовать ИК – технологии и возможности сети Интернет.

III. 
Содержание учебного предмета, курса

Математика (вычислительные навыки): применение чисел и действий над числами  в различных жизненных ситуациях.   (17 часов)

Учебно-тематический план по внеурочной деятельности для обучающихся 2 класс

	№           пп
	Дата
	Тема занятия
	Содержание занятий
	Форма проведения

	1
	
	Входная  диагностическая работа 
	- сравнивать числа;

- складывать и вычитать числа в пределах 20


	Тест



	2
	
	«Сложение вида + 2, +3, + 4».
	- закрепление изученных вычислительных приемов сложения однозначных чисел с переходом через разряд.

-  составление таблицы сложения в пределах 20.
	интеллектуальная игра.



	3
	
	Сложение вида +5, +6, +7
	 - общее представление о разделах науки математики: об арифметике, геометрии и алгебре; 

 - закрепление навыки устного счёта в пределах первого десятка;

- решение ребусоа, математических загадок; решение логических задач
	Игра

	4
	
	Сложение вида  + 8,  + 9
	- закрепление  приемов сложения вида [image: image1.png]


  + 8, [image: image2.png]


  + 9 с переходом через десяток;

- закрепление знаний по нумерации чисел в пределах 20;

- закрепление навыков устного счета;

- повторение случаев состава чисел первого десятка; 
	 ярмарка чисел.

	5
	
	Вычитание вида 11-,12-,13-,14-,15
	- рассмотреть случаи вычитания однозначных чисел из числа 11-,12-,13-,14-,15-  с переходом через десяток; 

- закрепление знание учащимися состава чисел 11, 12, 13, 14,15;

 - поработать над задачами; 

-  развитие вычислительных навыков, логическое мышление; 


	Игра

	6
	
	Вычитание вида   16-, 17-, 18-,19-
	- закрепление   способов вычитания 16-, 17-, 18-,19-  с переходом через десяток;

- развитие вычислительных навыков, логическое мышление;

 -выполнять задания  творческого и поискового характера; 
	Игра по станциям



	7
	
	Сложение и вычитание в пределах 20
	- складывать и вычитать числа в пределах 20
	Математический бой.



	8
	
	Промежуточная диагностика.
	- Выполнение  тестовых работ с числами в пределах 20
	Тест

	9
	
	Сложение и вычитание круглых чисел.
	- закрепление вычислительных умений и навыков сложения и вычитания в пределах 100 (устно)


	Игра-путешествие

	10
	
	Сложение и вычитание без перехода через разряд.
	- совершенствование вычислительных навыков в пределах 100;  

- повторение и закрепление умения решать задачи, закрепление знаний о геометрических фигурах.


	Игра

	11
	
	Сложение и вычитание без перехода через разряд.
	- совершенствование вычислительных навыков в пределах 100;  

- повторение и закрепление умения решать задачи, закрепление знаний о геометрических фигурах.
	Математическая дискуссия



	12
	
	Сложение и вычитание с переходом через разряд.
	· обучение приемам логического мышления;

· совершенствование вычислительных навыков;

· развитие внимания, памяти, мышления, речи;
	Игра



	13
	
	Сложение и вычитание с переходом через разряд.
	- Сложение и вычитание в пределах 100
	Математический квест.



	14
	
	 «Повторение изученных приемов сложения и вычитания».
	- выполнение действий по алгоритму,

- логически рассуждают и доказывают, моделируют.
	математическая ромашка



	15
	
	 «Повторение изученных приемов сложения и вычитания».
	- Сложение и вычитание в пределах 100;

- выполнение действий по алгоритму,
	 математический бой



	16
	
	Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности «Веселый счет»
	- Выполнение  тестовых работ с числами от 1 до 100
	Тест

	17
	
	Праздник чисел.
	- Проверка учащихся по теме «Числа от 1 до100. Нумерация».

- Закрепление умений применять арифметические действия... “сложение” и “ вычитание”.
	Игра по станциям. 


Формирование УУД на каждом этапе подготовки и проведения внеурочных занятий по математике

Личностные:

· установление связи целью учебной деятельности и ее мотивом — определение того, - «какое значение, смысл имеет для меня участие в данном занятии»;

· построение системы нравственных ценностей, выделение допустимых принципов поведения;

· реализация образа Я  (Я-концепции), включая самоотношение и самооценку;

· нравственно-этическое оценивание событий и действий с точки зрения моральных норм. Построение планов во временной перспективе.

        Регулятивные:

· определение образовательной цели, выбор пути ее достижения;

· рефлексия способов и условий действий; самоконтроль и самооценка; критичность;

· выполнение текущего контроля и оценки своей деятельности; сравнивание характеристик запланированного и полученного продукта;

· оценивание результатов своей деятельности на основе заданных критериев, умение самостоятельно строить отдельные индивидуальные образовательные маршруты.

        Коммуникативные:

· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, способов взаимодействия;

· контроль и оценка своей деятельности, обращение по необходимости за помощью к сверстникам и взрослым;

· формирование умения коллективного взаимодействия.

      Познавательные:

· умение актуализировать математические знания, определять границы своего знания при решении задач практического содержания;

· умение оперировать со знакомой информацией;  формировать обобщенный способ действия; моделировать задачу и ее условия, оценивать и корректировать результаты решения задачи.

Требования к уровню подготовки учащихся.

(Результаты освоения курса)

· Личностные

· знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики ;

· способность к эмоциональному восприятию математических объектов, рассуждений, решений задач;

· умение строить речевые конструкции (устные и письменные).

· Метапредметные

· умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения;

· умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные вопросы, выделять смысловые фрагменты);

· умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью контрпримеров неверные утверждения;

· умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные алгоритмы вычислений и построений;

· применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач;

· умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях.

· Предметные

· владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания;

· владение навыками вычислений с натуральными числами.

3)   вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при решении практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах.

4)    анализировать и осмысливать текст задачи; 

5)    извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль;

Программа курса внеурочной деятельности «Смысловое чтение» для 5 класса

Настоящая рабочая программа  «Основы смыслового чтения» для 5 класса создана на основе авторской: «Чтение – вот лучшее учение» (Основы смыслового чтения и работы с текстом), автор-составитель Гвоздинская Л.Г., преподаватель кафедры филологического образования СПб АППО, утверждена на заседании кафедры филологического образования СПб АППО, 2015 г.

Место предмета  «Основы смыслового чтения»

        В учебном плане школы на изучение программы «Основы смыслового чтения» отводится 17 часов, 1 раз в 2 недели.  

Программа внеурочной деятельности «Основы смыслового чтения» адресована учащимся 5 классов общеобразовательной школы и является необходимым дополнением к программам всех учебных дисциплин, так как формирование навыков смыслового чтения является стратегической линией школьного образования в целом. 

Актуальность программы определена требованиями к образовательному результату, заложенными в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО) на уровне сформированности метапредметного результата как запроса личности и государства. В современном информационном обществе важно научить школьников адекватно и критически воспринимать информацию, компетентно использовать её при реализации своих целей. Современная школа призвана формировать функциональную грамотность, понимаемую сегодня как способность человека максимально быстро адаптироваться во внешней среде и активно в ней функционировать, реализовывать образовательные и жизненные запросы в расширяющемся информационном пространстве. Инструментальной основой работы с информацией и одновременно показателем сформированности этого умения является чтение как универсальный способ действий учащегося, который обеспечивает его способность к усвоению новых знаний и умений, в том числе в процессе самостоятельной деятельности. 

Чтение – это основной способ получения информации по всем учебным предметам, поэтому от умения воспринимать, понимать, интерпретировать информацию, получаемую при чтении, зависит успешность образовательного процесса в целом. Единицей информации является текст, поэтому умение правильно работать с текстом относится к универсальным, основополагающим и обоснованно является необходимым звеном в программе формирования стратегии смыслового чтения.

В условиях ослабления интереса к чтению успешная реализация программы может способствовать не только повышению этого интереса, но и формированию потребности использовать чтение как средство познания мира и самого себя в этом мире. Обучение чтению и пониманию прочитанного активизирует внимание, память, воображение, мышление, эмоции, формирует и развивает эстетические чувства, волевые качества, навыки самоконтроля, интеллектуальной самостоятельности.

Основы смыслового чтения и работы с текстовой информацией закладываются уже в начальной школе, они должны закрепляться и развиваться в 5 классе и совершенствоваться в течение всех лет обучения. 

Цель программы

· формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной потребности в чтении;

· формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей достижению результативности обучения по всем предметам образовательной программы школы;

· формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры человека, живущего в открытом информационном пространстве.

Задачи

· развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, формировать духовно-нравственные основы личности;

· вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом; 

· развивать интеллектуальную самостоятельность учащихся, формировать навыки самоконтроля в процессе освоения способов деятельности;

· освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным видом деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования видов целевого чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, изучающего/углублённого) в работе с книгой и текстом как единицей информации; 

· учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, интерпретации и рефлексивной оценки информации на основе

· углубления базовых знаний по теории текста;

· использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте;

· использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных стилей и жанров, соответствующих возрасту учащихся;

· использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её дальнейшего использования; 

· использования приёмов организации рефлексивной деятельности после чтения и осмысления текстов. 

Формы и режим занятий

Программа внеурочной деятельности реализуется на занятиях, отличающихся общей практической направленностью и деятельностным характером. Теоретические основы программы даются дозированно и постигаются через практическую деятельность, которая не только обеспечит формирование основ читательской компетентности, но и заинтересует учащихся, побудит к чтению. Поэтому формы проведения занятий должны быть разнообразными, включающими игровые, исследовательские и проектные технологии, технологии развития критического мышления через чтение и письмо, технологии проблемного и развивающего обучения и др. Важно, чтобы методы и приёмы организации деятельности учащихся были ориентированы на формирование и развитие познавательной активности, интеллектуальное развитие, развитие самостоятельности, навыков самоконтроля.

Формы проведения занятий – беседа, практикум, тренинг, игра, состязание, аукцион, конкурс (фестиваль), наблюдение и исследование, мониторинг, ролевая игра, библиотечные занятия.

Формы организации деятельности учащихся – индивидуальные и коллективные (групповые, в парах) формы. 

  Результативность освоения программы

Задания для выполнения, предлагаемые в процессе внеурочной деятельности, характеризуются не оценочной, а обучающей и развивающей направленностью. Достижениями учащихся являются умения, сформированные в процессе деятельности и выделенные в планируемых результатах. Диагностика уровня результативности осуществляется в ходе решения учебных задач и выполнения работ, указанных в разделе «Содержание программы». Формой предъявления результата является также участие школьников в мероприятиях, проведённых по этому направлению внеурочной деятельности за год (целесообразно – в конце каждой четверти). 

        Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой.

Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме зачета.

Планируемые мероприятия: 

1. Тематический конкурс чтецов «Осенние страницы» (самостоятельно разрабатывается в каждой школе).

2. Игра «Аукцион вопросов и ответов».

3. Представление портфолио «Мои достижения» (портфолио-отчёт или портфолио достижений на последнем занятии).

Более подробная информация о мероприятиях дана в разделе «Содержание программы». 

I.  Планируемые результаты освоения программы

Личностные результаты:

учащиеся научатся

· осознанно читать тексты, выбирая стратегии чтения и работы с текстом, для достижения положительного результата учебной деятельности, удовлетворения личностных познавательных интересов, развития и обогащения эмоциональной сферы личности; 

· использовать полученный опыт восприятия и понимания информации для формирования собственной позиции, оценочного мнения на основе прочитанных текстов.

Метапредметные результаты:

учащиеся овладеют

· элементарными навыками работы с книгой;

· умениями ставить перед собой цель чтения и выбирать соответствующий цели вид чтения (поисковый/просмотровый, ознакомительный, изучающий/аналитический);

· элементарными навыками чтения текстов разных стилей и типов речи (в первую очередь научно-учебных, научно-познавательных).

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на поиск информации и понимание прочитанного, на основе умений:

· определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

· предвосхищать содержание текста по заголовку с опорой на имеющийся читательский и жизненный опыт;

· находить основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах); 

· находить в тексте требуемую информацию (явную): главную и второстепенную, фактическую и иллюстративную, тезисную и доказательную и т.п.;

· выделять термины, обозначающие основные понятия текста.

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на понимание и интерпретацию информации, на основе умений:

· понимать смысл и назначение текста, задачу/позицию автора в разных видах текстов; 

· выбирать из текста или придумывать заголовок, соответствующий содержанию и общему смыслу текста;

· формулировать тезис, выражающий общий смысл текста, передавать в устной и письменной форме главное в содержании текста;

· объяснять порядок частей, содержащихся в тексте;

· сопоставлять и объяснять основные текстовые и внетекстовые компоненты (в несплошных текстах); 

· интерпретировать содержание: сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера, определять причинно-следственные и логические связи, делать выводы из сформулированных посылок о намерении автора / главной мысли текста;

· задавать вопросы по содержанию текста и отвечать на них;

· прогнозировать содержание текста;

· находить скрытую информацию в тексте;

· использовать словари с целью уточнения непонятного значения слова. 

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществлять деятельность, направленную на понимание и преобразование информации, на основе умений:

· составлять план к тексту и структурировать текст, используя план;

· делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с коммуникативным замыслом;

· приводить аргументы/примеры к тезису, содержащемуся в тексте;

· преобразовывать (перекодировать) текст, используя новые формы представления информации (опорные схемы, таблицы, рисунки и т.п.).

Применяя стратегии чтения в работе с текстом, учащиеся смогут осуществить деятельность, направленную на оценку информации и рефлексию, на основе умений:

· откликаться на содержание текста: связывать информацию, обнаруженную в тексте, со своими представлениями о мире; 

· оценивать утверждения, находить доводы в защиту своей точки зрения в тексте;

· использовать полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений / тезисов;

· оценивать не только содержание текста, но и его форму.

Предметные результаты:

Учащиеся получат возможность

· использовать базовые умения и навыки смыслового чтения и работы с текстом на уроках разных предметных дисциплин при совершении интеллектуальных (познавательных) действий, для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, в ситуациях моделирования и проектирования;

· обогатить, углубить знания, расширить общий культурный кругозор на основе работы с информацией (текстами) в разных предметных областях.

II. Содержание программы

Тема 1.  Тематический конкурс чтецов «Осенние страницы» (возможны другие варианты тем)


Объектами проверки являются умения

· отбирать стихотворения и прозаические отрывки по теме, 

· понимать смысловую, эстетическую стороны текстов,

· отражать это понимание в выразительном чтении. 

Тема 2. Наши друзья и помощники (Словари и справочники)

Библиотечный урок (на базе школьной/районной библиотеки) или урок с использованием сетевых образовательных ресурсов (http://www.slovari.ru ,http://ru.wikipcdia.org, http://feb-web.rii/feb/slt/abc). Роль словарно-справочной литературы и современных информационных источников в формировании стратегий смыслового чтения. 

Устное сочинение «Как я понимаю эпиграф к занятию»: «Словарь — это вся вселенная в алфавитном порядке! Если хорошенько подумать, словарь – это книга книг. Он включает в себя все другие книги, нужно лишь извлечь их из него!» (Анатоль Франс)

Презентация словарей и справочников: информация о словарях библиотекаря/учителя и/или представление интернет-ресурсов. Словари энциклопедические (Большая советская энциклопедия, Большой энциклопедический словарь, Литературная энциклопедия, Детская энциклопедия и др.) и языковые (филологические, лингвистические). Лингвистические словари – одноязычные и многоязычные (чаше двуязычные). Одноязычные словари, включающие все слова данного языка (словари thesaurus – от греч. «сокровищница, хранилище»), современного литературного языка, языка того или иного писателя, языка отдельного произведения, исторические, этимологические, синонимов, фразеологические, иностранных слов, орфографические, орфоэпические, словообразовательные, сокращений; жаргонные, терминологические словари (Словарь юного математика, Словарь литературоведческих терминов, Словарь терминов по информатике и др.)

Практикум (работа в группах) «О чём рассказал словарь»: определение назначения словаря на основе использования приёмов просмотрового чтения; ознакомительное чтение и анализ словарных статей (два-три словаря разных видов). Строение словарной статьи.

Подготовка группового проекта презентации словаря: обсуждение плана представления словаря, выбор словаря для представления и подготовка материалов. Примерный план представления (презентации) словаря: название словаря, выходные данные (автор (-ы), где и когда издан); назначение словаря; строение словарной статьи; интересные примеры статей.

Тема 3. Практикум-диагностика (Тестовая работа по применению умений работать с информацией и выделять главную мысль)

Мониторинг: выполнение тестовой работы, проверяющей умение работать с информацией по заданным параметрам поиска и нахождения нужной информации, совместная проверка результатов, анализ и рефлексия. 

Оформление результатов в портфолио.

Тема 4. «Сцепления» в тексте (Смысловые связи в тексте)

Установление логических связей в тексте как важнейшее умение, формирующее понимание того, о чём говорится в тексте, что говорится и как говорится. Обучающий эффект игровых заданий на развитие интеллектуальных умений выявлять и определять причинно-следственные связи, устанавливать аналогии и сравнения и т.п.

Интеллектуальная разминка: установление оснований для классификации и обобщения.

Интеллектуальные игры:

· «Как говорят пословицы»: изучающее чтение и определение «сцеплений» мысли в пословицах (смысловые части соединены по сходству, по противоположности, с элементами того и другого).

· «Угадай продолжение»: выявление смысловых связей в пословицах и высказываниях (цитаты, крылатые выражения).

· «Собери предложение»: первый уровень – из «рассыпанных» слов, второй уровень – из частей, которые связаны причинно-следственными и другими смысловыми отношениями.

· «Построй текст»: достраивание сложных предложений по заданным началу или концу, соединение предложений в смысловое единство.

· «Самое оригинальное сравнение»: придумывание сравнения.

Практикум-исследование учебного или научно-популярного текста: выявление и маркировка информации по смысловому содержанию – причина, цель, следствие, пояснение и т.д. 

Практикум-исследование «Как связаны смысл и пунктуация?»: выявление связи смысла и пунктуации в текстах-«путаницах».

Тема 5. Погружение в текст (Логико-смысловой анализ текста художественного или публицистического стиля речи) 

Умение определять главную мысль текста и понимать, как автор логически выстраивает текст, подчиняя замыслу композицию, выбирая языковые средства. 

Практикум на основе комплексного анализа текста. 

Обсуждение итогов работы и фиксирование результатов деятельности в портфолио (результат выполнения работы в раздаточном комплекте). 

Дополнительные задания к практикуму:

· Коллективное составление плана текста, запись плана (выявление затруднений). 

· Устный пересказ текста по плану (с сохранением лица).

· Устное рассуждение «С чем ассоциируется для вас понятие родины?»

Тема 6. Погружение в текст (Выделение тезиса и аргументов/примеров в тексте учебно-научного стиля речи)

Умение анализировать текст-рассуждение, один из востребованных функциональных типов, являющийся фундаментальной образовательной единицей. Выделение элементов рассуждения при ознакомительном и изучающем чтении текстов.

Поиск информации в словарях о терминах тезис, аргумент, факт, пример.

Составление граф-схемы по теории типа речи рассуждения, учитывающей виды рассуждений (доказательство, объяснение, размышление), строение текста-рассуждения (тезис, аргументы, вывод) и ход развития мысли (дедуктивный: вступление – тезис-доказательства тезиса-вывод, индуктивный: вступление - факты и аргументы - тезис). Слова-помощники (вопрос почему?, союзы потому что, так как).

Практикум-исследование учебного (научно-популярного) текста: выявление и маркирование информации, отражающей строение текста-рассуждения. Подбор собственных аргументов к тезису. 

Фиксирование результата в портфолио.

Тема 7. Воображение и прогнозирование (Приёмы прогнозирования)

Прогнозирование как интеллектуальный мыслительный приём при ознакомительном и изучающем чтении, который активизирует процесс освоения и понимания содержания, развивает воображение, творческие способности, формирует навык быстрого чтения, вырабатывает критическое отношение к прочитанному. 

Интеллектуальная разминка

· «Угадай слово» 

· «Продолжи предложение»

Игра «Бюро прогнозов»: смысловое прогнозирование в тексте с пропущенными буквами на конце слов, установление слова на основе связей, смысловых ассоциаций; развитие навыков быстрого чтения.

Творческое упражнение «Сочинялки»: прогнозирование необычной (смешной, неожиданной, парадоксальной) концовки по образцу предложенных.

Оформление результатов деятельности в портфолио.

Тема 8. Диалог с текстом (Вопросы к тексту)

Умение задавать вопросы как мыслительная операция, которая делает процесс чтения активным, рефлексивным, помогает понять логику движения и развития мысли в тексте. 

Разминка (в парах) «Сочиняем истории по вопросам»: придумывание историй (сказок) по вопросам, которые задаются поочерёдно друг другу и на которые так же в порядке очерёдности отвечают оба участника. 

Практикум «Учимся задавать вопросы»: приёмы обнаружения в тексте скрытых вопросов, прогнозирование ответов на скрытые вопросы и вопросы, заданные автором, проверка предположений и т.д. 

Интеллектуальный марафон «Почемучки»: использование технологии РКМЧП и составление таблицы «Кто? Что? Когда? Где? Почему?» при чтении текста.

Фиксирование результатов деятельности в портфолио.

Тема 9. Диалог с текстом («Толстые» и «тонкие» вопросы) 

Умение задавать вопросы, требующие простого, односложного ответа («тонкие» вопросы), и вопросы, требующие подробного, развёрнутого ответа («толстые» вопросы). Ромашка Блума (технология РКМЧП). Шесть лепестков ― шесть типов вопросов: простые вопросы, отвечая на которые нужно назвать какие-либо факты, вспомнить и воспроизвести определенную информацию; уточняющие вопросы для установления обратной связи, выявления подразумевающейся, но необозначенной информации («То есть ты говоришь, что?..», «Если я правильно понял, то?..», «Я могу ошибаться, но, по-моему, вы сказали о?..»); интерпретационные (объясняющие) вопросы, направленные на установление причинно-следственных связей («Почему …?»); творческие вопросы, содержащие элементы условности, предположения, прогноза («Если бы…»; «Как вы думаете, что (как) будет …?»); оценочные вопросы, направленные на выяснение критериев оценки событий, явлений, фактов («Почему что-то хорошо, а что-то плохо?»); практические вопросы, направленные на установление взаимосвязи между теорией и практикой («В каких ситуациях мы можем использовать?»)

Интеллектуальная разминка «Верите ли вы, что…?»: поиск ответов на заданные по тексту вопросы ― для возникновения интереса, выяснения общего понимания смысла учебного/познавательного текста. 

Аукцион вопросов: пояснение технологии задавания «тонких» и «толстых» вопросов, самостоятельная работа в парах и составление вопросов по тексту, взаимообмен вопросами с другими парами, поиск ответов и выбор лучших вопросов и оформление их в таблицу. 

Оформление результатов деятельности в виде таблицы «тонких» и «толстых» вопросов, которая вносится в портфолио.

Тема 10. Диалог с текстом (Выделение главной мысли)

Умение задавать вопросы к тексту и понимать логику развития мысли автора, выделять в тексте главную мысль. Умение выявлять скрытые вопросы в тексте и искать ответы на них в тексте или обдумывать свои ответы.

Интеллектуальный марафон «Почемучки»: составление вопросов в группах, взаимообмен вопросами между группами и ответы на те из них, которые не были учтены группой. 

Завершение марафона (финишная черта) – обоснование и запись главной мысли текста.

Тема 11. Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов»

Проводится как командная игра, победителем в которой становится команда, задавшая последний вопрос. Дидактическая цель – диагностировать умение задавать вопросы к тексту, разные по характеру и форме. 

Тема 12. Учимся читать «между строк» (Скрытая информация в тексте)

Умение осмыслять информацию, осуществляя мыслительные операции анализа и выделения главной и второстепенной, явной и скрытой информации; развитие воображения, умения прогнозировать. Выявление смыслов из всех слов, словосочетаний, предложений, а также из их монтажа в тексте. 

Обучающий тренинг «Словам тесно, а мыслям — просторно»: анализ текста и выявление скрытой информации в тексте. 

Игра (командная) «Моментальное фото»: актуализация фактора времени при знакомстве с учебным (познавательным) текстом, решение задачи — собрать коллективными усилиями максимум информации и установить на этапе коллективного обсуждения фиксирование значимых для данного текста информационных единиц. Игровой результат действия команд определяется наличием именно этих единиц.

Фиксирование результатов деятельности (диплом/сертификат) в портфолио.

Тема 13. Что помогает понять текст? (План текста)

Умение структурировать информацию во время чтения и после чтения, перерабатывать и фиксировать сжатую информацию в форме плана. Виды и формы плана: простой и сложный; назывной/номинативный (слово или словосочетание с существительным в именительном падеже), вопросительный, тезисный. 

Обучающий тренинг «Как составить план»: изучающее чтение учебного текста, выявление главной мысли в каждом абзаце, параллельная запись главной мысли в разных формах. 

Во время чтения и анализа текста используются притекстовые вопросы и задания:

· выделите по ходу чтения ключевые слова, термины, незнакомые слова;

· выделите в тексте определения понятий (формулировки правил, примеры, вспомогательную информацию и т.п.);

· выясните значение незнакомых слов, терминов;

· выделите слова, которыми передаётся главная мысль каждого абзаца;

· запишите главную мысль абзаца кратко;

· откорректируйте запись и составьте план в одной форме (назывной, вопросный и т.д.)

Тема 14. Когда текст прочитан (Обработка и предъявление информации: план текста и пересказ)

Создание вторичного текста на базе другого (исходного текста): пересказ (изложение) как средство формирования коммуникативных умений. Использование умения анализировать композицию текста и отражать её в плане. Изложения с элементами описания, с элементами рассуждения (по характеру текстового материала); полное, подробное, близкое к тексту, сжатое, выборочное, с элементами сочинения (по способу передачи содержания). 


Устное изложение: подготовка устного сжатого пересказа текста повествовательного характера с элементами рассуждения (в качестве исходного предлагается один из знакомых учащимся текстов, например, в теме 13). Замена/расширение информации своими аргументами/примерами.

Тема 15. Когда текст прочитан (Оценка информации)

Умение соотносить прочитанную информацию со своим жизненным и знаниевым опытом, выявлять, насколько она полезна, интересна, практически значима, является важнейшим рефлексивным умением, формирующим по-настоящему активное, деятельное, целевое чтение. 

Во время рефлексивной работы с текстом используются послетекстовые вопросы и задания:

· Как соотносится то, что вы прочитали, с тем, что вы уже знали?

· Что для вас оказалось интересным (неожиданным) в тексте?

· Что нового и полезного вы узнали из текста?

· Как можно оценить информацию: каковы положительные и отрицательные стороны информации?

· Возможны ли другие пути решения вопроса?

· Какая работа с этим материалом предстоит в дальнейшем?

· Где можно применить полученные знания?

· Над какими вопросами в процессе осмысления текста вы задумывались?

(при чтении данные вопросы адаптируются применительно к содержанию конкретного текста)



Диспут «Прочитав текст»: выявление личностной позиции учащихся после чтения проблемного публицистического текста. 

Тема 16. Практикум-диагностика (Тестовая работа по комплексному применению умений работать с информацией и текстом)

Тема 17. Чему я научился (Подведение итогов, оформление портфолио)

Заключительное занятие является подведением итогов, включает самооценку учащихся и оценивание их деятельности учителем. 

Создание Памятки «название подбирают учащиеся» (Внимательному читателю/Учись читать/Советы помощника/Школа чтения): обобщение теоретического и практического усвоения стратегий чтения и проверка результативности на уровне понимания. Обсуждение в группах и коллективное (индивидуальное) составление рекомендаций, помогающих организовать процесс чтения. Включение Памятки в портфолио.

Возможные варианты советов в Памятку: начинайте чтение с выходных данных и заголовка; ведите диалог с текстом и автором, задавайте вопросы и находите ответы, давайте свои формулировки ответов; выясняйте, что непонятно; прогнозируйте содержание; во время чтения маркируйте информацию, делайте выписки, составляйте таблицы, схемы; составляйте план; пересказывайте текст; выражайте главную мысль и т.п.

Оформление (индивидуальное) портфолио достижений как результата работы и самоанализа.

Итоговый контроль: Представление портфолио «Мои достижения»

________________________________________________________________

Диагностика результативности освоения программы осуществляется в процессе выполнения следующих работ:

1) диагностика умений работать с информацией и выделять главную мысль (занятие 3);

2) практикум-исследование учебного (научно-популярного) текста с целью выявления и маркировки информации, отражающей строение текста-рассуждения (занятие 6);

3) диалог с текстом и выделение главной мысли (занятие 10);

4) тестовая работа по комплексному применению умений работать с информацией и текстом (занятие 16).

В учебный план занятий включены мероприятия, которые проводятся в процессе реализации программы и могут рассматриваться как результат деятельности на определённом этапе.

  Планируемые мероприятия

	
	Название мероприятия
	Форма мероприятия
	Предполагаемый результат

	1. 
	«Осенние страницы» (возможны другие варианты) 
	тематический конкурс чтецов


	участие в конкурсе, чтение самостоятельно выбранных отрывков из поэтических или прозаических произведений

	2. 
	«Аукцион вопросов и ответов»
	игра-состязание
	участие в игре

	3. 
	«Мои достижения»
	портфолио-отчёт (портфолио достижений)
	представление портфолио-отчёта или портфолио достижений


Программа по  внеурочной деятельности «Гимнастика ума» для 5 класса

           Программа внеурочной деятельности по математике «Гимнастика ума» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897). Программа рассчитана на 1 год и предназначена для учащихся 5 классов общеобразовательной школы.

         Основная задача обучения математике в школе - обеспечить прочное и сознательное овладение учащимися системой математических знаний и умений, необходимых в повседневной жизни и трудовой деятельности каждому члену современного общества.

           Для активизации познавательной деятельности учащихся, развития прочных вычислительных навыков и поддержания интереса к математике вводится курс «Гимнастика ума», способствующий развитию навыков устного счёта с использованием рациональных приёмов, математического мышления, а также эстетическому воспитанию ученика, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм.

           Актуальность программы определена тем, что школьники должны иметь мотивацию к обучению математике, стремиться развивать свои интеллектуальные возможности.

           Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное представление об этой науке.

Решение математических задач, связанных с логическим мышлением, изучение рациональных приёмов устного счёта закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.

            Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному вопросу.

          Занятия математического кружка должны содействовать развитию у детей математического образа мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному применению математической терминологии и т.д.

           Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, используемые в системе работы кружка, должны быть основаны на любознательности детей, которую следует поддерживать и направлять.

          Срок реализации данной программы – 1 учебный год. Занятия 1 раз в две недели. Продолжительность каждого занятия не должна превышать 40 минут.

Принципы программы:

Актуальность

Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать интеллектуальные возможности учащихся.

Научность

Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения.

Системность

Курс строится на переходе от частных примеров (особенности решения отдельных заданий) к общим (решение математических задач).

Практическая направленность.

Решение задач, встречающихся в реальной жизни.

Цели обучения.

· Развитие логического и алгоритмического мышления.

· Знакомство с приёмами рационального счёта и доведение их до автоматизма.

· Создание ситуации «погружения» в нетрадиционные задачи.

· Выработка навыков устной монологической речи.

· Создание дидактических материалов для устной работы на уроке.

· Создание условий для эффективной групповой и индивидуальной учебной деятельности, способствующей наиболее полной реализации потенциальных познавательных возможностей всех детей в целом и каждого ребенка в отдельности, принимая во внимание особенности их развития.

Ожидаемые результаты.

Личностными результатами изучения курса

является формирование следующих умений:

· определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

· знать приёмы быстрого устного счёта и пользоваться ими на практике

· уметь самостоятельно составлять дидактические карточки по изучаемой теме, составлять магические квадраты, ребусы, кроссворды.

Для оценки формирования и развития личностных характеристик учащихся используется:

· наблюдение,

· математические игры,

· опросники,

· анкетирование

Метапредметными результатами изучения курса является

формирование универсальных учебных действий (УУД).

Для отслеживания уровня усвоения программы и своевременного внесения коррекции использовать следующие формы контроля:

· занятия-конкурсы на повторение практических умений,

· занятия на повторение и обобщение (после прохождения основных разделов программы),

· самопрезентация (просмотр работ с их одновременной защитой ребенком),

· участие в математических олимпиадах и конкурсах различного уровня.

Кроме того, необходимо систематически отмечать:

· результативность и степень самостоятельности деятельности ребенка,

· активность при создании творческих работ (карточки, ребусы, кроссворды, презентации)

II. Цели и задачи программы

Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять математические знания в жизни.


Задачи:

· создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми;

· формирование у подростков навыков применения математических знаний для решения различных жизненных задач;

· расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных замыслов и проектов;

· развитие математической культуры школьников при активном применении математической речи и доказательной риторики.

Занятия включают в себя:                                                                                                                                                                  

· приемы устного счета;

· рассказ на математическую тему;

· «золотые мысли» математиков и о математике;

· решение логических задач.

· решение задач повышенной трудности;

· игру (играя, проверяем, что умеем и знаем);

· занимательные задачи, стихи; ребусы;

· биографические миниатюры.

Частично данные задачи реализуются и на уроке, но окончательная и полная реализация их переносится на внеклассные занятия.

Основными педагогическими принципами, обеспечивающими реализацию программы, являются:

· учет возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

· доброжелательный психологический климат на занятиях; 

· личностно-деятельный подход к организации учебно-воспитательного процесса; 

· подбор методов занятий соответственно целям и содержанию занятий и эффективности их применения; 

· оптимальное сочетание форм деятельности; 

· доступность. 

Программа содержит разные уровни сложности изучаемого материала и позволяет найти оптимальный вариант работы с той или иной группой обучающихся. Данная программа является программой открытого типа, т.е. открыта для расширения, определенных изменений с учетом конкретных педагогических задач, запросов детей. На занятиях рекомендуется использовать ИК – технологии и возможности сети Интернет.

       Форма проведения аудиторных занятий: комбинированное тематическое занятие  группы, занятия-семинары, занятия-практикумы, итоговые занятия. 

        Порядок и периодичность проведения ПА: Промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой.

Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности проводится в форме зачета.

Требования к уровню подготовки учащихся.

(Результаты освоения курса)

1. Личностные

1) знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы  развития математики (изобретение десятичной нумерации, обыкновенных дробей; происхождение геометрии из практических потребностей людей);

2) способность к эмоциональному восприятию математических объектов, рассуждений, решений задач, рассматриваемых проблем;

3) умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод с естественного языка на математический и наоборот.

2. Метапредметные

1) умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения;

2) умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные вопросы, выделять смысловые фрагменты);

3) умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью контрпримеров неверные утверждения;

4) умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные алгоритмы вычислений и построений;

5) применение приёмов самоконтроля при решении учебных  задач;

6) умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях.

3. Предметные

1) владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания;

2) владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями, положительными и отрицательными числами;

3) умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные стратегии и способы рассуждения;

4) усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для описания предметов окружающего мира;

5) приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления площадей и объёмов; понимание идеи измерение длин площадей, объёмов;

6) умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки);

7) знакомство с идеей координат на прямой и на плоскости; выполнение стандартных процедур на координатной плоскости;

8) понимание и использование информации, представленной в форме таблиц, столбчатой и круговой диаграммы;

9) умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов.

12)   вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки    при решении практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах.

13)     геометрические навыки: умение рассчитать площадь, периметр при решении практических задач на составление сметы на ремонт помещений, задачи связанные с дизайном.

14)    анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный ответ;

15)    решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор;

16)    извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль;

17)    извлекать информацию из таблиц и диаграмм, выполнять вычисления по табличным данным;

18)    выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять информацию в виде таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных программ;

19)    строить речевые конструкции;

20)
изображать геометрические фигура с помощью инструментов и от руки, на клетчатой бумаге, вычислять площади фигур, уметь выполнять расчеты по ремонту квартиры, комнаты, участка земли и  др.;

21)   выполнять вычисления с реальными данными;

IV. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса

Мультимедийные средства обучения:

Компьютер; звуковые колонки, принтер (МФУ); проектор; интерактивная доска.

Формирование УУД на каждом этапе подготовки и проведения внеурочных занятий по математике

Личностные:

· установление связи целью учебной деятельности и ее мотивом — определение того, - «какое значение, смысл имеет для меня участие в данном занятии»;

· построение системы нравственных ценностей, выделение допустимых принципов поведения;

· реализация образа Я  (Я-концепции), включая самоотношение и самооценку;

· нравственно-этическое оценивание событий и действий с точки зрения моральных норм. Построение планов во временной перспективе.

        Регулятивные:

· определение образовательной цели, выбор пути ее достижения;

· рефлексия способов и условий действий; самоконтроль и самооценка; критичность;

· выполнение текущего контроля и оценки своей деятельности; сравнивание характеристик запланированного и полученного продукта;

· оценивание результатов своей деятельности на основе заданных критериев, умение самостоятельно строить отдельные индивидуальные образовательные маршруты.

        Коммуникативные:

· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, способов взаимодействия;

· контроль и оценка своей деятельности, обращение по необходимости за помощью к сверстникам и взрослым;

· формирование умения коллективного взаимодействия.

      Познавательные:

· умение актуализировать математические знания, определять границы своего знания при решении задач практического содержания;

· умение оперировать со знакомой информацией;  формировать обобщенный способ действия; моделировать задачу и ее условия, оценивать и корректировать результаты решения задачи.

III. 
Содержание учебного предмета, курса

Математика (вычислительные навыки): применение чисел и действий над числами  в различных жизненных ситуациях.   (17 часов)

	№           пп
	Дата план
	Дата факт
	Тема занятия
	Содержание занятий
	Форма проведения

	1
	
	
	Сложение, вычитание натуральных чисел
	-складывать и вычитать 3-х и 4-хзначные числа; 

-выполнять устно сложение и вычитание 2-х чисел; 

-применять рациональные приемы вычислений;


	Математическая кисть



	2
	
	
	Сложение, вычитание натуральных чисел
	-складывать и вычитать 3-х и 4-хзначные числа; 

-выполнять устно сложение и вычитание 2-х чисел; 

-применять рациональные приемы вычислений;
	Математическое кисть



	3
	
	
	Решение текстовых задач на сложение и вычитание 
	-складывать и вычитать 3-х и 4-хзначные числа; 

-выполнять устно сложение и вычитание 2-х чисел; 

-применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математическое путешествие

	4
	
	
	Решение текстовых задач на сложение и вычитание 
	-складывать и вычитать 3-х и 4-хзначные числа; 

-выполнять устно сложение и вычитание 2-х чисел; 

-применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математический квест



	5
	
	
	Умножение, деление натуральных чисел
	- выполнять умножение 1-х и 3-хзначных чисел; 

- выполнять деление 3-х и 4-хзначных чисел на 1-о и 2-значное число; 

- пользоваться признаками делимости;

-представлять степень в виде произведения и наоборот;


	Математическая кисть



	6
	
	
	Умножение, деление натуральных чисел
	- выполнять умножение 1-х и 3-хзначных чисел; 

- выполнять деление 3-х и 4-хзначных чисел на 1-о и 2-значное число; 

- пользоваться признаками делимости;

- представлять степень в виде произведения и наоборот;
	Математическое соревнование



	7
	
	
	Решение текстовых задач на умножение и деление
	- выполнять умножение 1-х и 3-хзначных чисел; 

- выполнять деление 3-х и 4-хзначных чисел на 1-о и 2-значное число; 

- пользоваться признаками делимости;

- представлять степень в виде произведения и наоборот;

- решать задачи на скорость сближения, удаления и движение по реке.
	Математическое путешествие



	8
	
	
	Решение текстовых задач на умножение и деление
	- выполнять умножение 1-х и 3-хзначных чисел; 

- выполнять деление 3-х и 4-хзначных чисел на 1-о и 2-значное число; 

- пользоваться признаками делимости;

- представлять степень в виде произведения и наоборот;

- - решать задачи на скорость сближения, удаления и движение по реке.


	Математический бой



	9
	
	
	Сложение, вычитание метрических единиц
	- сложении и вычитании чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами длины; площади, объема, веса, скорости, времени и др.
	Математический квест

	10
	
	
	Сложение, вычитание метрических единиц
	- сложении и вычитании чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами длины; площади, объема, веса, скорости, времени и др.
	Математическая кисть



	11
	
	
	Сложение, вычитание обыкновенных дробей
	-складывать и вычитать обыкновенные дроби; 

-применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математическое путешествие



	12
	
	
	Сложение, вычитание обыкновенных дробей
	-складывать и вычитать обыкновенные дроби; 

- применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математический бой



	13
	
	
	Умножение, деление обыкновенных дробей
	- умножать и делить обыкновенные дроби; 

-применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математическая кисть



	14
	
	
	Умножение, деление обыкновенных дробей
	-умножать и делить обыкновенные дроби, десятичные дроби; 

- применять рациональные приемы вычислений;

- решать текстовые задачи, требующие понимание отношений.
	Математическая эстафета



	15
	
	
	Задачи на части
	- решать задачи на части по предложенному алгоритму;                                                      - планировать ход решения задачи арифметическим способом;                                                          - решать задачу арифметическим способом;
	Математическое лото



	16
	
	
	Задачи на части
	- решать задачи на части по предложенному алгоритму;                                                     - планировать ход решения задачи арифметическим способом;                                                          - решать задачу арифметическим способом;
	Математическая игра «Своя игра»



	17
	
	
	Заключительное занятие. Промежуточная аттестация
	Итоговое занятие — открытый интеллектуальный марафон.
	Математический марафон


Рабочая программа 

Внеурочной деятельности

«Шахматы»

Учебник «Шахматы в школе» 1-ый год обучения, Уманская Э. Э., Волкова Е. И., Прудникова Е. А.

Настоящая Программа разработана в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» и требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования к результатам освоения образовательной программы по «Физической культуре» и на основании учеб. пособие для общеобразоват. организаций Прудникова Е. А. П85 Шахматы в школе. Рабочие программы. 1–4 годы обучения : / . – М. : Просвещение, 2017 – 35 с. и  раскрывает методические основы обучения шахматной игре.

Целью Программы является: равномерное развитие логического и физического интеллекта детей, формирование основ здорового образа жизни и их интеллектуальное развитие посредством занятий шахматами и физической культурой.

Задачи Программы.

Общие:

- гармоничное развитие детей, увеличение объѐма их двигательной активности, укрепление здоровья;

- обучение новым знаниям, умениям и навыкам по шахматам;

- выявление, развитие и поддержка одарѐнных детей в области спорта, привлечение обучающихся, проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям шахматами в школьные спортивные клубы, секции, к участию в соревнованиях;

- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, интеллектуально – спортивным подвижным играм, различным формам активного отдыха и досуга.

Образовательные:

- освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития шахмат;

- освоение базовых основ шахматной игры, возможности шахматных фигур, особенностей их взаимодействия с использованием интеллектуально – спортивных подвижных игр;

- овладение приемами матования одинокого короля различными фигурами, способами записи шахматной партии, тактическими приемами в типовых положениях;

- освоение принципов игры в дебюте, методов краткосрочного планирования действий во время партии;

- обучение новым двигательным действиям средствами шахмат и использование шахматной игры в прикладных целях для увеличения двигательной активности и оздоровления;

- обучение приѐмам и методам шахматной борьбы с учетом возрастных особенностей, индивидуальных и физиологических возможностей школьников.

Оздоровительные:

- формирование представлений об интеллектуальной и физической культуре вообще и о шахматах в частности;

- формирование первоначальных умений саморегуляции интеллектуальных, эмоциональных и двигательных проявлений;

- укрепление здоровья обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей их организма;

- формирование у детей культуры движений, обогащение их двигательного опыта интеллектуально – спортивными подвижными играми, как средствами шахмат, так и физическими упражнениями с общеразвивающей направленностью.

Воспитательные:

- приобщение к самостоятельным занятиям интеллектуальными и физическими упражнениям, играм, и использование их в свободное время;

- воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности;

- воспитание у детей устойчивой мотивации к интеллектуально – физкультурным занятиям.

«Физическая культура. Динамичные шахматы» является модульным курсом, который может быть использован в общеобразовательной школе для изучения шахматной теории и практики.

Содержание учебного предмета.

 Настоящая программа включает два основных раздела:

- «Знания о теоретических основах и правилах шахматной игры».

- «Спортивно – соревновательная деятельность».

В разделе «Знания о теоретических основах и правилах шахматной игры» представлены история, основные термины и понятия, требования техники безопасности. Представлены образовательные аспекты, которые ориентированы на изучение основ теории и практики шахматной игры и интегрирование базовых шахматных знаний с двигательной активностью во время урока.

Раздел «Спортивно – соревновательная деятельность включает в себя:

- организацию и проведение шахматных соревнований;

- проведение конкурсов решений задач;

- организацию спортивно – шахматных праздников.

Согласно Федеральному базисному учебному плану (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 г. №889) 

Основу содержания урока составляет изучение основ теории и практики шахматной игры с дальнейшим закреплением полученных знаний в интеллектуально –физкультурной деятельности,  соревновательная деятельность,  проведение спортивно – шахматных праздников.

Место учебного предмета в учебном плане

Данная рабочая программа рассчитана на 34 часа из расчета 1 учебный час в неделю.

Рабочая программа рассчитана на 135 ч. на четыре года обучения.

Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам.

Данная Программа предусматривает достижение определѐнные результатов: личностных, метепредметных и предметных.

Личностные результаты освоения Программы – отражают индивидуальные личностные качества обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения программного материала. 

Это: - формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости

за свою Родину, российский народ и историю России;

- ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации;

- формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой;

- формирование основ шахматной культуры;

- понимание необходимости личного участия в формировании собственного здоровья;

- понимание основных принципов культуры безопасного, здорового образа жизни;

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат;

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению;

- уважительное отношение к иному мнению;

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками;

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам других людей;

- умение управлять своими эмоциями;

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;

- навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на результат;

- оказание бескорыстной помощи окружающим.

Метапредметные результаты освоения Программы - характеризуют уровень сформированности универсальных учебных действий: познавательных, коммуникативных и регулятивных.

Познавательные УУД:

- умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать познавательную цель деятельности в области шахматной игры;

- овладение способом структурирования шахматных знаний;

- овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения учебной задачи в зависимости от конкретных условий;

- овладение способом поиска необходимой информации;

- умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать проблему, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или поискового характера;

- овладение действием моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие приѐмы решения задач;

- умение строить логические цепи рассуждений;

- умение анализировать результат своих действий;

- умение воспроизводить по память информацию;

- умение устанавливать причинно – следственные связи;

- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть

реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение находить нестандартные решения.

Коммуникативные УУД:

- находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе согласования различных позиций;

- формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение, уметь вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности;

- умение донести свою позицию до других;

- умения учитывать позицию партнѐра (собеседника), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи.

Регулятивные УУД:

- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации;

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать еѐ реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

Предметные результаты освоения Программы – характеризуют умение и опыт обучающихся, которые приобретаются и закрепляются в процессе освоения учебного предмета «Физическая культура. Динамические шахматы».

B результате освоения обязательного минимума знаний при обучении по Программе обучающиеся начальной школы (1-4 классы) должны приобрести:

- знания о роли физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, интеллектуального и духовно-нравственного), о еѐ позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учѐбы и социализации;

- знания о истории развития шахмат, характеристика роли шахмат и их значения в жизнедеятельности человека, еѐ места в физической культуре и спорте;

- знания в области терминологии шахматной игры, их функционального смысла и направленности действий при закреплении изученного шахматного материала в двигательной активности;

- умение участвовать в интеллектуально – физкультурной деятельности (интеллектуально спортивных динамичных играх, подвижных играх разнообразной интенсивности, соревнованиях и турнирах, спортивных эстафетах и шахматных праздниках

- навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной игры и подвижных игр.

Текущий контроль знаний проводится в формах: тесты, опросы, зачеты, олимпиады, конкурсы, выставки, конференции, проектов 

Промежуточная аттестация по программе внеурочной деятельности (шахматы) проводится в форме шахматного турнира.

Планируемые предметные результаты.

К концу первого учебного года  обучающиеся должны:

объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;

знать шахматные фигуры: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;

знать правила хода и взятия каждой фигуры;

ориентироваться на шахматной доске; играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

правильно располагать шахматную доску между партнерами;

правильно расставлять фигуры перед игрой;

различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход;

знать, что такое ничья, пат и вечный шах;

знать «цену» каждой шахматной фигуры;

усвоить технику матования одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, ферзѐм и королѐм;

овладеть способом «взятия на проходе»;

записывать шахматную партию;

уметь играть целую шахматную партию с соперником от начала и до конца с записью своих ходов и ходов соперника.

Календарно -тематическое планирование

 (1-ый год обучения)

	№ урока
	Дата
	Тема
	Кол-во ч.
	Содержание
	

	
	план
	факт
	
	
	
	

	1.
	
	
	Обучение правилам техники безопасности (ТБ) во  время занятий, соревнования и в спортивном зале.

Шахматы - мои друзья.
	1ч.


	Беседа о ТБ

Знакомство детей с понятием

«Шахматная игра», с историей

 возникновения данного

понятия и шахматной игры в

целом
	

	2.
	
	
	Шахматная доска.
	1ч.
	Знакомство детей с новыми

понятием «Шахматная дос-

ка», белыми и черными по-

лями на шахматной доске, уг-

ловыми и центральными по-

лями, правильным располо-

жение шахматной доски в на-

чале партии, закрепление по-

лученных знаний в динами-

ческих шахматных играх
	

	3.
	
	
	Горизонталь.
	1ч.
	Знакомство с шахматной

доской: новое понятие

«горизонталь»,

закрепление полученных

знаний в динамических

шахматных играх.
	

	4.
	
	
	Вертикаль.
	1ч.
	Знакомство с шахматной

доской: новое понятие

«вертикаль», закрепление

полученных знаний в

динамических шахматных

играх.
	

	5.
	
	
	Диагональ.
	1ч.
	Повтор понятий

«горизонталь» и

«вертикаль», знакомство с

новым понятием

«диагональ», закрепление полученных знаний в

динамических шахматных

играх.
	

	6.
	
	
	Волшебная шахматная доска.
	1ч.
	Повтор понятий

«горизонталь»,

«вертикаль», «диагональ»

Знакомство с новым

понятием «шахматная

нотация», определение

«адреса» шахматных

полей, закрепление

полученных знаний в

динамических шахматных

играх.

	7.
	
	
	Ладья.


	1ч.


	Знакомство обучающихся

с шахматной фигурой

«ладья», местом ладей в

начальной позиции,

способом передвижения

ладьи по доске: ход и

взятие, понятием «ход

фигуры», «невозможный

ход», закрепление

полученных знаний в

динамических шахматных

играх.
	

	8.
	
	
	Слон.
	1ч.
	Повторить ходы и взятие

ладьей, знакомство

обучающихся с новой

шахматной фигурой

«слон», местом слонов в

начальной позиции,

объяснить способы

передвижения слона по

доске: ход и взятие.

Ввести новые понятия

«белопольный» слон,

«чернопольный» слон,

закрепление полученных

знаний в динамических

шахматных играх.
	

	9.
	
	
	Ферзь
	1ч.
	Знакомство с шахматной

фигурой «ферзь», местом

ферзя в начальной

позиции, способом

передвижения ферзя по

доске: ход и взятие,

закрепление полученных

знаний в динамических

шахматных играх.
	

	10.
	
	
	Конь.
	1ч.
	Знакомство с шахматной

фигурой «конь»,

месторасположением коня

в начальной позиции,

способом передвижения

коня по доске: ход и

взятие, закрепление.
	

	11.
	
	
	Пешка.
	1ч.
	Знакомство с пешкой, место-

расположением пешки в

начальной позиции, спосо-

бом передвижения пешки

по доске: ход и взятие, за-

крепить полученные зна-

ния в динамических шах-

матных играх.
	

	12.
	
	
	Король.
	1ч.
	Знакомство с шахматной фи-

гурой королем, местораспо-

ложением короля в на-

чальной позиции, спосо-

бом передвижения короля

по доске: ход и взятие, за-

крепить полученные зна-

ния в динамических шах-

матныхиграх.
	

	13.
	
	
	Шахматные фигуры и начальная позиция.
	1ч.
	Знакомство расстановкой

шахматных фигур в началь-

ной позиции, местораспо-

ложением короля, ферзя,

ладьи, слона, коня, пешки

в начальной позиции, пра-

вило «ферзь любит свой

цвет», закрепить получен-

ные знания в динамиче-

ских шахматных играх.
	

	14.
	
	
	Ценность фигур.
	1ч.
	Знакомство с ценность шах-

матных фигур, сравнительная

сила фигур: короля, ферзя,

ладьи, слона, коня, пешки,

с единицей измерения, за-

крепить полученные зна-

ния в динамических шах-

матных играх, полная но-

тация, закрепить получен-

ные знания в динамиче-

ских шахматных играх.
	

	15.
	
	
	Шахматная нотация.
	1ч.
	Знакомство с обозначением

вертикалей, горизонталей,

шахматных полей, шахмат-

ных фигур, закрепить полу-

ченные знания в динами-

ческих шахматных играх.
	

	16.
	
	
	Шах и защита от шаха.
	1ч.
	Знакомство с постановкой

шаха всеми фигурами: ферзь,

ладья, слон, конь, пешка,

способы защиты шаха, за-

крепить полученные зна-

ния в динамических шах-

матныхиграх.
	

	17.
	
	
	Мат.
	1ч.
	Знакомство с целью шахмат-

ной партии, с постановкой

мата всеми фигурами: ферзь,

ладья, слон, конь, пешка,

закрепить полученные

знания в динамических

шахматных играх.
	

	18.
	
	
	Пат, ничья.
	1ч
	Знакомство с ничьей, с патом,

с условиями возникновения

пата, закрепить получен-

ные знания в динамиче-

ских шахматных играх.
	

	19.
	
	
	Рокировка.
	1ч.
	Знакомство с особым ходом

короля и ладь: с рокировкой,

короткая и длинная рокиров-

ки, с условия при которых

рокировка возможна, закре-

пить полученные знания в

динамических шахматныхиграх.
	

	20.
	
	
	Взятие на проходе.
	1ч.
	Знакомство с особым ходом

пешки: взятием на проходе, с

названием вертикалей, за-

крепить полученные зна-

ния в динамических шах-

матныхиграх.
	

	21.
	
	
	Превращение пешки.
	1ч.
	Знакомство с превращением

пешки во все фигуры: ферзь,

ладья, слон, конь, пешка, с

понятием проходная пеш-

ка, закрепить полученные

знания в динамических

шахматных играх.
	

	22.
	
	
	Мат двумя ладьями одинокому королю.
	1ч.
	Знакомство с техника мато-

вания одинокого короля дву-

мя ладьями, с методом «ле-

сенка», закрепить получен-

ные знания в динамиче-

ских шахматных играх.
	

	23.
	
	
	Мат ферзём и ладьями одинокому королю.
	1ч.
	Знакомство с техника мато-

вания одинокого короля фер-

зем и ладьей, закрепление с

метода «лесенка», закрепить

полученные знания в ди-

намических шахматных

играх.
	

	24.
	
	
	Мат ферзём и королём одинокому королю.
	1ч.
	Знакомство с техника мато-

вания одинокого короля фер-

зем и королем, закрепить

полученные знания в ди-

намических шахматных

играх.
	

	25.
	
	
	Как начинать партию: дебют.
	1ч.
	Знакомство с общимиприн-

ципы игры в начале шахмат-

ной партии, с центром, с ана-

лизом шахматной партии, за-

крепить полученные зна-

.
	

	26.
	
	
	Ошибочные ходы в начале партии.
	1ч.
	Знакомство с ошибочными

ходами в начале партии и их

последствия, «детский мат»,

закрепить полученные

знания в динамических

шахматных играх.
	

	27.
	
	
	Тактические приёмы.
	1ч.
	Знакомство с тактическими

приемами: связка и двойной

удар, с понятием материаль-

ное преимущество, закре-

пить полученные знания в

динамических шахматных

играх.


	

	28.
	
	
	Правила поведения соперников во время игры.
	1ч.
	Знакомство с правилами по-

ведения шахматиста во время

партии, закрепить получен-

ные знания в динамиче-

ских шахматных играх.
	

	29.
	
	
	История шахмат.
	1ч.
	Знакомство с историей воз-

никновения шахмат, закре-

пить полученные знания в

динамических шахматных

играх.
	

	30.
	
	
	Три стадии шахматной партии.
	1ч.
	Знакомство с общимиприн-

ципы игры в начале шахмат-

ной партии, в середине шах-

матной партии, в конце шах-

матной партии, закрепить

полученные знания в ди-

намических шахматных

играх.
	

	31.
	
	
	Шахматный турнир.
	1ч.
	Игровая практика.
	

	32.
	
	
	Шахматный турнир.
	1ч.
	Игровая практика.
	

	33.
	
	
	Промежуточная аттестация 

Шахматный турнир.
	1ч.
	Решение заданий, игровая

практика
	

	34.
	
	
	Спортивно - шахматный праздник.
	1ч.
	Решение заданий, игровая

практика
	


Содержание курса

         Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций.

 Содержание второго года обучения  включает непосредственно обучение  шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а так же знакомятся с шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов.

На занятиях используются обучающие плакаты, диаграммы задачи для самостоятельного решения, загадки, головоломки по темам, лабиринты на шахматной доске, кроссворды, ребусы, шахматное лото, викторины и др., решение которых дают не только информацию о какой-либо фигуре, но и представление об ее игровых возможностях и ограничениях. Кроме этого учащимся предлагаются темы для самостоятельного изучения: «Ферзь против пешки», «Ферзь против короля» и др., занимательные рассказы из истории шахмат, тесты для проверки  полученных знаний.        

	№
	Содержание
	Формы и виды деятельности
	Кол-во часов

	
	
	
	

	1
	Происхождение шахмат. Легенды о шахматах 
	Знакомство с легендами происхождения шахмат.
	2

	2
	Обозначение горизонталей, вертикалей, полей


	Знать шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья; знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,
	2

	3
	Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения
	Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,знать правила хода и взятия каждой фигурой; различать диагональ, вертикаль, горизонталь. Уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; определять последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  
	2

	4
	Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии.
	Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила шахматных фигур.
	2

	5
	Ценность фигур. Сравнительная сила фигур.


	Определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану.
	2

	6
	Достижение материального перевеса


	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	7
	Достижение материального перевеса. Способы защиты.
	В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану.
	2

	8
	Защита.
	В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану.
	2

	9
	Две ладьи против короля.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	10
	Ферзь и ладья против короля.
	Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

Слушать и понимать речь других.
	2

	 11
	Ферзь и король против короля.
	Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

Слушать и понимать речь других.
	2

	12
	Ладья и король против короля.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	13
	Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле.
	Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур.
	2

	14
	Цугцванг.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	15
	Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.
	В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану.
	2

	16
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте.
	Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур.
	2

	17
	Матовые комбинации. Тема отвлечения.
	Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур.
	2

	18
	Матовые комбинации. Тема завлечения.
	Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур.
	2

	19
	Матовые комбинации. Тема блокировки.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	20
	Тема разрушения королевского прикрытия.
	Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). определять последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  
	2

	21
	Тема освобождения пространства и уничтожения защиты.
	В предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и учителя, как поступить. Учиться работать по предложенному учителем  плану.
	2

	22
	Другие темы комбинаций и сочетание темат. приемов.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	23
	Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения. Тема завлечения.
	Учиться отличать верно выполненное задание от неверного, учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур.
	2



	24
	Тема уничтожения защиты. Тема связки.
	Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). определять последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  
	2

	25
	Тема освобождения пространства. Тема перекрытия.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2

	26
	Тема превращения пешки.
	Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

Слушать и понимать речь других.
	2

	27
	Сочетание тактических приемов.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2



	28
	Патовые комбинации.
	Уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Слушать и понимать речь других.
	2



	29
	Комбинации на вечный шах.
	Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). определять последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  
	2



	30
	Комбинации для достижения ничьей. Комбинации на вечный шах.
	Учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. Определять и формулировать цель деятельности  с помощью учителя.  Проговаривать последовательность действий. 


	2

	31
	Типичные комбинации в дебюте.
	Учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. Определять и формулировать цель деятельности  с помощью учителя.  Проговаривать последовательность действий. 
	2

	32
	Типичные комбинации в дебюте (услож. примеры).
	Учиться совместно с учителем и другими учащимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. Определять и формулировать цель деятельности  с помощью учителя.  Проговаривать последовательность действий. 

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.. 
	2

	33
	Повторение программного материала
	Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). определять последовательность событий; выявлять закономерности и проводить аналогии.  
	2

	34
	Повторение программного материала
	обобщать, делать несложные выводы; уметь проводить элементарные комбинации; уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации
	2

	
	Итого количество часов
	68


Программа  внеурочной деятельности

географического кружка

«Клуб путешественников»

Программа курса по страноведению «Клуб путешественников» предназначена для учащихся 7- 6 х классов и рассчитана на 17 часа (1 час в неделю), продолжительность занятия 45 минут.

Основная цель географии в системе общего образования – познание многообразия современного географического пространства, что позволяет ориентироваться в мире и представлять его географическую картину, а также формирование у учащихся умения использовать географические знания и навыки в повседневной жизни для объяснения, оценки и прогнозирования природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, а также экологически грамотного поведения в окружающей среде

. Цель данного курса: развитие познавательной мотивации обучающихся и формирование их ценностного отношения к науке, знанию, исследовательской деятельности через познание разнообразия стран в современном мире.

Задачи:

· Расширение и углубление знаний учащихся по географии.

· Развитие у учащихся интереса к предмету, любознательности, творческих способностей.

· Формирование умений самостоятельно добывать знания, используя различные географические источники.

· Формирование навыков исследовательской, проектной, социально-направленной деятельности.

· Организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителями, сверстниками и младшими школьниками при подготовке и проведении научно-познавательных занятий, проектов.

Порядок и периодичность проведения ПА: промежуточная аттестация проводится по программе внеурочной деятельности по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой. 

Форма подведения промежуточной аттестации  –защита проекта.

Способы контроля: устный опрос; комбинированный опрос; игры; защита проектов.

Система оценивания – безотметочная. Используется только словесная оценка достижений учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: c 5  класса (от 12 до 14 лет). Дети данного возраста способны выполнять задания по образцу, а так же после изучения блока темы выполнять творческое репродуктивное задание. 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы:  курс обучения планируется на 1 учебный год - 17 часов в год. 

Формы занятий:  Основными, характерными при реализации данной программы формами являются комбинированные занятия. Занятия состоят из теоретической и практической частей, причём большее количество времени занимает практическая часть.  

Содержание программы направлено 

Содержание курса предназначено для расширения и углубления знаний учащихся по физической географии материков и океанов через призму страноведческого характера, что усиливает его гуманистическую и культурологическую роль в образовании и воспитании учащихся.

Результаты освоения курса

Личностные результаты:

1. формирование готовности и способности обучающихся к самолразвитию и самообразованию на основе мотивации к познанию, развитие опыта участия в социально значимом труде;

2. формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

3. формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности.

Метапредметные результаты:

1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

2. умение самостоятельно планировать пути достижения целей;

3. умение оценивать правильность выполнения задачи, собственные возможности ее решения;

4. умения определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, делать выводы;

5. умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе, формулировать аргументировать и отстаивать свое мнение;

Предметные результаты:

1. формирование представлений о географии, ее роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования;

2. овладение основами картографической грамотности и использования географической карты, как одного из языков международного общения;

3. формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки явлений и процессов;

4. формирование представлений об особенностях деятельности людей, ведущей к возникновению и развитию или решению экологических проблем на разных территориях и акваториях.

Выпускник научится; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

 показывать океаны и некоторые моря, течения, объяснять изменения свойств океанических вод; приводить примеры влияния Мирового океана на природу материков;

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальных изменений климата для отдельных регионов и стран

вестии самостоятельный поиск, анализ и отбор информации, ее преобразование, классификацию, сохранение, передачуи презентацию.

Основное содержание программы

Введение – 1 час

· знакомство с деятельностью кружка и содержание курса

Тема1. Мировой океан – 4 часа

· роль и влияние Мирового океана на жизненные процессы Земли;

· тайны глубин Мирового океана;

· богатства Мирового океана;

· Океания – острова затерянные в океане.

Тема 2. Африка – 2 часа

· Египет – страна с древнейшей историей;

· ЮАР – самая развитая страна материка – почему?

Тема 2. Австралия - 2 часа

· страна-материк;

· Большой барьерный риф

Тема 3. Южная Америка – 2 часа

· Бразилия – самая…самая…самая…

· Аргентина – по безбрежным пампасам

Тема 4. Антарктида – 1 час

· ледяной купол планеты

· обитатели ледяных пустынь

Тема 5. Северная Америка – 3 часа

· Канада – вторая по площади страна мира

· Мексика – страна контрастов

· США – страна не имеющая государственного языка.

Тема 6. Евразия – 2 часа

· Китай – что он дал миру и чем удивляет сейчас.

· Германия – «локомотив Европы»

· Саудовская Аравия – страна двух святынь

· Индия – таинственная и неповторимая

· Норвегия – страна фьордов.

· Россия – путешествия по стране

Темы проектных работ:

1. Страна, в которой я мечтаю побывать

2. Этот континент меня удивил.

3. Южная Америка (любой другой материк) на страницах журнала «Вокруг света».

В течение года занятия кружка проводятся в различных формах: беседы за круглым столом, видео путешествия, презентации, конференции.

Тематическое планирование (17 ч.) .

	№ 

темы
	Наименование темы
	Кол - во часов
	Количество контрольных работ
	Практические работы
	Планируемые предметные результаты

	1
	Введение 


	1
	
	
	

	2
	Мировой океан
	4
	
	
	Выпускник научится: показывать океаны и некоторые моря, течения, объяснять изменения свойств океанических вод; приводить примеры влияния Мирового океана на природу материков;

Выпускник получит возможность научиться:

 вестии самостоятельный поиск, анализ и отбор информации, ее преобразование, классификацию, сохранение, передачуи презентацию.

	3
	Африка
	2
	
	
	Выпускник научится: показывать наиболее крупные государства на материках; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальны изменений климата для отдельных регионов и стран.

	4
	Австралия
	3
	
	
	Выпускник научится: показывать наиболее крупные государства на материках; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальны изменений климата для отдельных регионов и стран.

	5
	Южная Америка
	2
	
	
	Выпускник научится: показывать наиболее крупные государства на материках; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальны изменений климата для отдельных регионов и стран.

	6
	Северная Америка
	3
	
	
	Выпускник научится: показывать наиболее крупные государства на материках; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальны изменений климата для отдельных регионов и стран.

	7
	Евразия
	2
	
	
	Выпускник научится; уметь давать описания природы и основных занятий населения, используя карты атласа; приводить примеры воздействия и изменений природы на материках под влиянием деятельности человека.

Выпускник получит возможность научиться

 оценивать положительные и негативные последствия глобальных изменений климата для отдельных регионов и стран


Формы образовательной деятельности�
�
Совместная деятельность педагога с детьми�
Самостоятельная деятельность детей�
Совместная деятельность с семьей�
�
Групповые


Подгрупповые


Индивидуальные�
Индивидуальные�
Групповые


Подгрупповые


Индивидуальные�
�
Познавательно- исследовательская деятельность


Проектная деятельность: краткосрочные, долгосрочные.


Продуктивные:


коллаж, фотовыставки, выставки творческих работ, вернисаж.�
Организация игровой деятельности:�
Консультации, семинары, круглый стол, беседы, семинар – практикум, родительский клуб, организация выставки, мини-музея, совместное посещение музея, театра, проектная деятельность, коллекционирование.�
�
Наблюдения, игры�
Сюжетно-ролевая игра�
Совместные праздники и развлечения�
�
Праздники, забавы�
Игры-драматизации�
�
�
Досуги, развлечения�
Настольно-печатные�
�
�
Коллекционирование�
�
�
�
Организация тематических выставок�
Рассматривание альбомов, коллекций�
�
�
Интегрированная деятельность�
Подвижные игры�
�
�
Моделирование�
�
�
�
Просмотр видео�
�
�
�
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